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RESUMEN

La espiritualidad de los nifios del nivel preescolar a menudo suele ser tratada de
manera inapropiada dentro del sistema educativo colombiano, al confundirse con

la dimension ética y ser abordada desde ella.

La importancia de analizar como estd siendo vivenciada la espiritualidad por los
nifos de hasta 5 afos, radica en la formulacion de nuevas estrategias que se
implementaran en la institucion educativa con la finalidad de mejorar desde el
ambito escolar el desarrollo de la dimension espiritual en los infantes del nivel
preescolar; teniendo en cuenta que este andlisis contiene dificultades por lo
abstracta que puede llegar a ser obtener la informacién sobre los comportamientos

inmediatos del nifio, sus creencias en Dios y la fortaleza de sus valores.

Las respuestas obtenidas a partir del presente trabajo de grado, permitieron llegar
a la creacion de guias para Docentes, padres de familia y estudiantes, en este
caso particular, de la Institucion Educativa Sagrado Corazon — sede Maria

Montessori en el municipio de El Cerrito, Valle del Cauca para el afio lectivo 2021.



INTRODUCCION

Los seres humanos somos seres de naturaleza biopsicosocial, lo cual quiere decir
que somos animales que precisamos de interacciones con los demas, por lo tanto
tenemos conciencia de nuestras habilidades, pensamientos, reflexiones vy, en

esencia, de nuestra propia existencia.

Por ello, en la busqueda constante del mejoramiento del ser, al igual que de la
interaccidn con sus semejantes, se han establecido 8 dimensiones que lo abarcan
en toda su esencia, desde lo espiritual, pasando por lo moral, lo ético, hasta
terminar en lo estético. Estas 8 dimensiones se denominan asi: “Fisica, Social o
Psicopolitica, Cognitiva, Emocional o Afectiva, Comunicativa o Linguistica,

Espiritual o trascendente, Estética y Etico-moral (Rubio, 2017).

Teniendo en cuenta que, segun los postulados cientificos y psicologicos, gran
parte de la definicion de lo que sera la existencia del ser humano se define en la
nifiez, trataremos de establecer cual es el estado de la dimension espiritual en
nifios y niflas de entre 5 a 6 afios pertenecientes al grado preescolar; asi mismo
generar una reflexion sobre ello, ademas de establecer como podria mejorarse

desde el ambito educativo.

Por otra parte, remitiéndonos a lo postulado por la Ley General de la Educacion,

dentro de los fines de la educacién, tenemos:

Fines de la educacién. De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion

Politica, la educacién se desarrollard atendiendo a los siguientes fines:

1. El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que
imponen los derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un

proceso de formacion integral, fisica, psiquica, intelectual, moral,
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espiritual, social, afectiva, ética, civica, y demas valores humanos..
(Ley 115 de Febrero 8 de 1994 - Por la cual se expide la ley general de

educacion., art. 5 no. 1)

Ahora bien, conociendo lo manifestado por la Ley general de la Educacion, en el
presente trabajo de grado nos centraremos en la dimension espiritual y de qué
manera se encuentra desarrollada o no en los nifios de la Institucion Educativa
Sagrado Corazon, mas precisamente los pertenecientes al grado preescolar en la

Sede Maria Montessori del municipio de El Cerrito — Valle del Cauca.

En el presente trabajo de grado, se detecta una problemética al tratar de analizar
la vivencia de la espiritualidad de los nifios de la primera infancia hasta los 5 afios,
pues encontramos una abstraccidon en la informacion sobre los comportamientos
inmediatos del nifio, sus creencias en Dios, la fortaleza de sus valores y
sobretodo, la proposicion de herramientas que permitan mejorar desde el ambito

escolar, el desarrollo de la dimension espiritual en los infantes del nivel preescolar.

Al no existir un marco establecido para trabajar la dimensién espiritual, los
docentes de transicion suelen incentivar en los nifios la formacién de valores, al
igual que la creencia en Dios, pero dejan de lado aspectos importantes dentro del
desarrollo del espiritu y la personalidad, como lo son el manejo de emociones, la
aceptacion de la respuesta negativa, el acercamiento a la naturaleza o el medio
ambiente. El proposito fundamental del desarrollo de este trabajo de grado es
establecer claramente una serie de estrategias que permitan fortalecer la
dimensién espiritual en la primera infancia, ademas de comprender que la
espiritualidad de los nifios va mas alla de ensefarles sobre lo bueno, lo malo o de

por qué deben creen en Dios.

Para resolver la problematica eje de éste trabajo de grado, se implemento

metodologia en fases, comprendiendo la investigacion literaria, la lectura de
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estudio de la sagrada escritura (exegesis - hermenéutica), andlisis de datos y
construccion de propuesta pedagogica. La poblacion escogida para la aplicacion
de encuestas al igual que la toma de datos, corresponde a los padres de familia,
asi mismo estudiantes del grupo transicion cinco (5) de la institucion educativa
Sagrado Corazén — sede Maria Montessori, afio lectivo 2021, en el municipio de El

Cerrito, Valle del Cauca.

Como resultado del trabajo de grado, pudo determinarse la existencia de una
estrecha relacion de los nifios con la imagen de Dios, la naturaleza, asi como
también una ensefianza activa de la religion desde el hogar. De igual manera, se
evidencié en los nifios la necesidad de reforzar el manejo de emociones, la
asertividad para la aceptacion de la respuesta negativa e igualmente la necesidad

de experimentar sensaciones derivadas de permanecer en silencio o en soledad.

Las respuestas obtenidas a partir del presente trabajo de grado, permitieron llegar
a la creacion de guias, consideradas herramientas o recursos pedagdgicos que
orientan a los docentes, padres de familia y estudiantes (en este caso particular,
de la sede Maria Montessori) a la realizacion de actividades practicas que

favorecen el desarrollo de su dimensién espiritual.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los nifios de grado Transicion del Nivel Preescolar, de la Institucion Educativa
Sagrado Corazon ubicada en el perimetro urbano de El Cerrito - Valle del Cauca;
son nifios y nifias entre 4 a 5 afios de edad, que segun datos de caracterizacién
de la poblaciéon estudiantil, realizado al inicio y al final de cada afio lectivo para
hacer un diagnéstico o reconocimiento del contexto familiar - social; e identificar
las necesidades para elaborar los ajustes al Disefio Curricular asi como al
Proyecto Educativo Institucional (P.E.lI), se ha podido concluir: en su mayoria
provienen de hogares monoparentales, nucleares 0 compuestos con
problematicas de tipo social, psicolégico o econdmico; tales como: violencia
intrafamiliar, consumo de sustancias psicoactivas, alcoholismo, madres
adolescentes, maltrato, desempleo, ausencia de religion o creencia en Dios, entre
otros; que sumado a la actitud indiferente de muchos padres, madres, acudientes
o familiares que desafortunadamente por atender necesidades de tipo econémico;
al parecer no tienen en el orden de sus prioridades fortalecer el crecimiento
personal, ni la formacién en valores o la espiritualidad de si mismos ni de sus
hijos, afectando directamente la estabilidad emocional de los nifios, que se refleja
diariamente en comportamientos y conductas agresivas o impulsivas cuando de
controlar emociones o resolver conflictos con sus compafieros se trata, e inclusive
cuando la docente hace recomendaciones para mejorar o corregir dichas actitudes

en el contexto escolar.

Ademas a esta preocupante situacion, por parte de la Institucion Educativa se
suma la equivocada idea de considerar en la planeacion curricular para este nivel;
que Dimensién Etica y en Valores Humanos es lo mismo que Dimension Espiritual;
por lo tanto en sus practicas pedagogicas las docentes orientan contenidos
curriculares con actividades que se alejan del verdadero sentido del Desarrollo
Integral del SER, ademas de los procesos vitales de cada individuo por

comprender, transcender o descubrir su esencia humana.

13



Conociendo los antecedentes que rodean los ambientes familiares y las fallas que
presenta el sistema educativo colombiano respecto al abordaje de la dimensién
espiritual en los educandos, sobre todo en los de primera infancia; el interrogante
que se plantea resolver con el adelanto del presente trabajo de grado es:
¢Cuél es la realidad de la dimension espiritual de los nifios del nivel
preescolar y como se puede fortalecer su desarrollo desde la Institucion

Educativa Sagrado Corazon?

Desde esta situacion mencionada, se hace necesario establecer dos puntos

importantes a desarrollar para lograr los objetivos establecidos:

1° Comprender la dimension espiritual, en este caso, en los nifios del grado
preescolar, entendiendo lo que ella significa y analizando el nivel de desarrollo que

ésta presenta en cada nifio.

2° Siendo que la Institucion Educativa esta orientada en su enfoque pedagdgico,
por el Modelo Holistico Transformador, crear una propuesta de Orientacion en
Pedagogia de la fe, acorde a ese modelo y teniendo en cuenta la Dimension
Espiritual del nifio; que ofrezca estrategias ludo-pedagogicas adecuadas para
fortalecer el proceso de desarrollo de la Dimensién Espiritual y sobre todo que
brinde herramientas para asesorar y acompafiar a las familias en el proceso de

Formacion Espiritual de sus hijos.
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2. MARCO TEORICO

Caracteristicas como la capacidad de motivarnos a nosotros mismos, de
perseverar en el empeio a pesar de las posibles frustraciones, de controlar los
impulsos, de diferir las gratificaciones, de regular nuestros propios estados de
animo, de evitar que la angustia interfiera con nuestras facultades racionales vy,
“por ultimo —pero no por ello, menos importante—, la capacidad de empatizar y
confiar en los demés, es lo que se define como inteligencia emocional”
(Goleman, 1996, pag. 25). Asi mismo, la inteligencia emocional es definida como
‘la capacidad para percibir, valorar y expresar emociones con exactitud, la
capacidad para acceder a sentimientos (0 generarlos) que faciliten el
pensamiento, la capacidad para comprender las emociones y el conocimiento
emocional y la capacidad para regular las emociones promoviendo el crecimiento

personal e intelectual” en palabras de (Salovey, Brackett, y Mayer, 1997).

Haciendo un andlisis de nuestro mundo hoy, nos encontramos con que cada vez
es mas espiritual, no exactamente en el sentido tradicional de la palabra, sino més
hacia el valor que se le da a la trascendencia del espiritu. En afirmacion de esto, el
autor José Maria Castillo manifiesta lo siguiente: “Cada dia aumenta el nimero de
personas que experimentan mas y mas, ya no la simple curiosidad por el
esoterismo 0 cosas parecidas, sino la necesidad de vivir una espiritualidad
coherente con las nuevas situaciones debidas al rapido y profundo cambio cultural
del momento presente.” (2007)

La necesidad espiritual, esa, descrita por Maslow en 1943 como “la necesidad de
autorrealizacion” se encuentra en el mas alto nivel de la piramide de las
necesidades humanas pues esta contempla el desarrollo de las necesidades
internas, el desarrollo espiritual, moral, la busqueda de una misién en la vida, la

ayuda desinteresada a los demas, etc. (Maslow, 2013).
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Pero entonces, ¢(Qué es la espiritualidad? Para la presente investigacion
revisaremos diferentes postulados, que conlleven a esclarecer éste concepto y

conduzca a la investigadora hacia las respuestas buscadas.

Para Carl Jung, “la espiritualidad es entendida como la esencia en la que un ser
humano cultiva una creencia que no se manifiesta en el mundo tangible”, segun lo

expresa en su pagina web (Ramirez Ortega, 2020).

La espiritualidad, segin Canday Furman (1999), es un aspecto fundamental y
universal del ser humano que implica la busqueda de sentido y propdsito en
relacion con uno mismo, los otros y la divinidad; ésta puede hacerse en un
contexto religioso (cristiano, musulman, hindd, etc.) o al margen de él en un
ambito secular, segun lo manifiestan en su articulo los autores (Mufioz-Garcia &
Ojeda Lépez, 2018, pags. 115 - 130).

La espiritualidad puede ser comprendida también desde la religion. En el budismo,
se invita a tener compasién con uno mismo y con los otros, o en la religion judia, la
cristiana o la islamica, que muestran la espiritualidad como la aceptacién de uno

mismo o mejor, como una luz que aclara, anima, motiva e inspira.

También en la psicologia se explica una relacion de la espiritualidad en la que es
el centro del ser, ademas se concreta en la reflexion sobre la existencia al igual

que los valores.

Por ultimo, respecto a la espiritualidad, el Diccionario de la Real Academia
Espafiola la define como “1.Naturaleza y condicion de espiritual. 2. Cualidad de las
cosas espiritualizadas o reducidas a la condicion de eclesiasticas. 3. Obra 0 cosa
espiritual. 4. Conjunto de ideas referentes a la vida espiritual.” (Real Academia
Espafiola, 2021, definiciones 1, 2, 3, 4)
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Una vez adentrados en el concepto de espiritualidad, se hace necesario
comprender que es la dimension espiritual, su impacto en el ser humano ademas

de por qué es importante su desarrollo y fortalecimiento dentro del ser humano.

Segun Howard Gardner la dimension espiritual es “la capacidad de trascendencia,
de ir mas alla de lo biofisico y social, mas alla del cuerpo y las emociones.”
(Dimension espiritual o trascendente - Las dimensiones del desarrollo humano, s.
f.).

Para los jesuitas, la dimension espiritual hace referencia a “la posibilidad que tiene
el ser humano de trascender —ir mas alld&- de su existencia para ponerse en
contacto con las demas personas y con lo totalmente Otro (Dios) con el fin de dar

sentido a su propia vida” (Wills Gutierrez, 2017, pag. 13).

Entender la importancia de la dimension espiritual en el ser humano, requerira
entonces adentrarse en otro concepto importante, el de las inteligencias multiples.
La teoria de las inteligencias multiples, ideada y comunicada por Howard Gardner
(1983) propone que para su total crecimiento, el ser humano requiere del
desarrollo de varios tipos de inteligencia, mas especificamente 8 tipos, que son:
inteligencia linguistica, inteligencia l6gico-matematica, inteligencia espacial,
inteligencia musical, inteligencia corporal-cinestésica, inteligencia intrapersonal,
inteligencia interpersonal, inteligencia naturalista, como lo resaltan en sus escritos

los autores (Lizano Paniagua & Umafia Vega, 2008, pags. 135 - 149).

Para este mismo autor, la inteligencia intrapersonal es aquella inteligencia que nos
faculta para comprender y controlar el ambito interno de uno mismo en lo que se
refiere a la regulacibn de las emociones y del foco atencional.
En tiempos modernos, se reformulan nuevos conceptos alrededor de las
inteligencias multiples, agregando nuevas definiciones como inteligencia
intrageneracional, que en palabras de Angélica Olvera es “la relacion de vinculos y

complejidades que se manejan entre una generacion y la siguiente” y a su vez,
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surge el concepto de inteligencia transgeneracional, que en definicion de la misma
autora, “es la red social que vincula a las diversas generaciones entre si (por
ejemplo, entre abuelos y nietos).” (Hueso, 2018).

Una vez se han estudiado los conceptos de espiritualidad, inteligencias multiples e
inteligencias intra y transgeneracionales, debemos enfocarnos en los conceptos

orientados hacia los nifios, la espiritualidad en la nifiez.

Analizando los textos propuestos por diversos autores, podremos decir entonces
que la espiritualidad en los niflos corresponde a la forma como perciben las
acciones que realizan, su relacién con el entorno, también con la naturaleza, su
forma de relacionarse con los demas, la percepcion que tienen de Dios o un ser

superior sin estar necesariamente implicada una religion determinada.

“No se puede mantener a un nifio espiritualmente neutral. El tiene un interés
natural en Dios. Tiene un sentido innato de lo divino que tiene que ser alimentado
por la familia y la comunidad” segun (Broke, 2019) en pagina web.

El espiritu de un nifio es espontaneo y Unico. Con su inocencia, los nifios pueden
recordar a los adultos una espiritualidad que es sencilla, directa e increiblemente
original. Con su bondad, los nifios hacen evocar creencias ademas de valores
esenciales. La formacién de la dimension espiritual de un nifio se logra por medio
de una estrecha comunicacién entre padres e infante, en la que se dan respuesta
a muchas preguntas esenciales de la vida, expresa Juan Fernando Gomez en su
documento La dimension espiritual en los nifios: su desarrollo y fortalecimiento

(GOmez Ramirez, 2010, pag. 4).

Para dar un acercamiento desde el lado de la educacion, tomaremos las palabras
de Jacques Maritain (1969), en su libro “Por una filosofia de la educacion”, donde
expone la necesidad de una educacion de lo espiritual. Segun el pensador

francés, la educacion tiene por tarea esencial formar a la persona, fundamenta
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estos procesos en el llamado “principio vital interior”. Por eso a su juicio, la
espiritualidad es la esencia de la educacion.

Después de haber recorrido los diferentes conceptos de espiritualidad,
inteligencias multiples, intra y transgeneracional, espiritualidad de los nifios y la
educacion de lo espiritual, se hace necesario contextualizar la importancia de la
formacién espiritual en los nifios de preescolar, mas especificamente del grado

transicion, que son el objeto de nuestro estudio.

La trascendencia de la ensefianza y el fortalecimiento de la dimension espiritual en
los nifios en el &mbito preescolar colombiano se encuentran manifiestos en la Ley

General de Educacion.

Respecto a esto, dice el DECRETO 4500 DE 2006, Articulo 2°, lo siguiente: El
Area de Educacion Religiosa. Todos los establecimientos educativos que imparten
educacion formal ofreceran, dentro del curriculo y en el plan de estudios, el area
de Educacion Religiosa como obligatoria y fundamental, con la intensidad horaria
que defina el Proyecto Educativo Institucional, con sujecién a lo previsto en los
articulos 68 de la C.P.N., 23y 24 de la Ley 115 de 1994 y la Ley 133 de 1994.
(Ministerio de Educacion Nacional, 2006, 19 de Diciembre).
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3. OBJETIVOS

Establecer nuevas estrategias pedagodgicas para la Institucion Educativa Sagrado
Corazon, que permitan orientar y fortalecer el desarrollo de la dimension espiritual
en los nifios del nivel preescolar, partiendo desde los fundamentos conceptuales
psicologicos y pedagogicos de la dimension espiritual en los infantes e integrando
también el andlisis exegético de la pericopa de Mc. 10: 13-16.

3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Conceptualizar la dimension espiritual de los nifios y las diferentes caracteristicas
de esta dimensién en los nifilos de grado preescolar de la Institucién Educativa

Sagrado Corazén — Sede Maria Montessori

* Integrar el andlisis exegético del texto biblico Mc. 10: 13-16, como elemento que
fortalezca la reflexién acerca de las caracteristicas de la dimensién espiritual de

los nifios.

* Elaborar una guia instructiva que oriente a los docentes y a los padres de familia
en aplicacion de estrategias para apoyar y acompafar el proceso de formacién

espiritual de los nifios en edad preescolar.
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4. METODOLOGIA

La metodologia del presente trabajo de grado sera de investigacion documental,
debido a que el principal interés del mismo es revisar la fundamentacion,
argumentacion teorica, claramente referenciada, acerca de la pregunta en
cuestion, con el fin de sustentar el quehacer pedagdgico, basado en el

acompafnamiento espiritual desde temprana edad.

Como estrategia, sera implementada para realizar la observacion, andlisis,
clasificacion al igual que la utilizacion de las diversas fuentes documentales, que
permita la recopilacion de informacion, sea tedrica o empirica, usando distintos
tipos de documentos referenciales en los que se indaga, reflexiona, interpreta o
presenta distintos datos sobre la informacion del tema en especifico que se esté

investigando.

La recoleccion, seleccién, al igual que el analisis de la informacién permitird una
recopilacion adecuada de datos e informacion, que a su vez conducira esta
investigacién al redescubrimiento de hechos, la identificacion de problemas, la
reflexion, la creacion de nuevos productos como guias practicas para la
fundamentacion y mejoramiento del desarrollo de la dimension espiritual de los
niflos de grado preescolar de la Institucion Educativa Sagrado Corazén — Sede

Maria Montessori.

Es claro, entonces, que es una metodologia que tiene presente, ademas de bien
claro su objetivo, como base para la construccion de conocimientos o
comprobacion o refutacion de hipoétesis. Los datos utilizados para dicho proceso
no seran solo documentos o investigaciones elaboradas previamente, también
tendra como base cualquier escrito elaborado incluso informalmente, dibujos,
pinturas u otras evidencias que puedan provenir de los estudiantes de grado

preescolar o su entorno familiar.
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Las fuentes de informacién son, en su mayoria, primarias, a saber: libros, escritos
o articulos que sustentan las posturas de diversos autores frente a la pregunta
problema de investigacion y el marco referencial para la sustentacion del mismo.
Ademas, se contara con las fuentes primarias de testimonios, tanto de adultos
como de nifios, del contexto de la Comunidad Educativa Sagrado Corazén, de
quienes se espera den cuenta en conversaciones informales al respecto de las
necesidades sobre aplicacion de estrategias para fortalecer la dimension

espiritual.

En este orden de ideas, se llevara a cabo la investigacion atendiendo al siguiente

plan:

1°-Fase de recopilacion documental. Realizar consultas en la web, documentos
y escritos de diversos autores reconocidos, sobre conceptos de Dimension

Espiritual y la importancia de desarrollar esta dimensién en la primera infancia.

2°-Referenciacion interna. Consultar en diferentes documentos de la Institucion
Educativa Sagrado Corazon (PEI, Malla curricular, Plan de Area) informacién
relacionada con estrategias pedagodgicas para Desarrollo de la Dimension

Espiritual en el nivel preescolar.

3°-Analisis de la cita biblica Mc 10, 13-16: Se estudia la cita biblica, se realizan
la exegesis y la hermenéutica, llevadas a cabo con palabras de la autora del
presente trabajo de grado, teniendo en cuenta también analisis exegéticos y

hermenéuticos elaborados por otros autores a la misma cita biblica.
4°-Recoleccion de Datos. En dos momentos:

1) Hacer encuestas a diferentes miembros de la Comunidad Educativa sobre el

concepto de Dimension Espiritual y la necesidad de Desarrollar esta dimension.

2) Realizar entrevista a docentes de Preescolar de la Institucion, relacionadas con

el objeto de estudio.
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5°-Registro de informacion. Sistematizar la informacion obtenida, para disefiar la

propuesta pedagogica y su ejecucion.

6°-Contruccién de la propuesta. Elaboracion de las guias docente y de padres
de familia para el desarrollo de la dimensidn espiritual de los estudiantes de grado

transicion de la Institucién Educativa Sagrado Corazén — Sede Maria Montessori.

7°-Presentacién del trabajo de grado. Entrega de documento final con resultado

de la investigacion (reflexion y guias).

La estrategia para la recoleccion de la informacion fue virtual, atendiendo a la
orden de aislamiento preventivo, debido a la Emergencia de Salud Publica por la
pandemia de Covid -19 que afecta al mundo desde febrero del afio 2020.

Los recursos utilizados para obtener la informacion seran a través de llamadas,
video llamadas, consultas virtuales, con el uso de dispositivos tecnoldgicos

(celular, computador) y el servicio de conectividad.

El tiempo dedicado para la ejecucién de la investigacion, para elaboracion
posterior del trabajo de grado, la implementacién de este plan y la entrega del
documento final ser4 durante el segundo semestre de la Especializacion en

Educacién y Sagrada Escritura (2020 — 1) y los primeros meses del afio 2021.
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5. JUSTIFICACION

A dia de hoy, la educacion inicial o educacion en la nifiez, es comprendida de
manera distinta a como se concebia en tiempos anteriores, dado que ahora se le
da la significancia necesaria a la infancia como edad importante para la formacion
del futuro ser. En los tiempos pasados, podria decirse que el sentido de la
educacion en la nifiez se sustentaba en el cuidado del nifio, su entretenimiento y
su control, buscando con ello una rapida superacion de esta etapa por parte de los

adultos que los cuidaban.

Ahora bien, si se echa un vistazo a la educacion moderna de la nifiez, podra
notarse que ésta viene sufriendo grandes transformaciones, en las que ademas
del cuidado, el entretenimiento e igualmente la seguridad del nifio, se ha dado
prevalencia a los espacios y estrategias que permitan potencializar su desarrollo
integral, teniendo en cuenta que es importante desarrollar cada una de las

diferentes dimensiones del ser.

Repasando postulados de diferentes autores sobre educacion infantil, puede
concluirse que el nifio debe ser el centro mismo de la educacién en la infancia,
pues solo él es quien permitira el aprendizaje basado en sus propios intereses y

facilitara al adulto las herramientas para guiarlo en este camino.

De esta manera, se hace imperioso que la educacién de la infancia contemple el
desarrollo integral de los estudiantes, teniendo en cuenta que es precisamente en
esta etapa cuando el ser humano lograra un desarrollo pleno, de esa forma lo
generado en él durante este tiempo, se vera reflejado en su futuro, pues lo

aprendido a temprana edad, sera potenciado y aprovechado en el resto de la vida.
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CAPITULO 1.
ESTABLECIMIENTO DE LA DIMENSION ESPIRITUAL DE LOS NINOS DE
GRADO TRANSICION DE LA SEDE MARIA MONTESSORI

En el presente capitulo estableceremos de manera clara la definicion de dimension
espiritual en los nifios, sus competencias, asi mismo como fortalecerla para
bienestar de los nifios. De igual manera, se haréa la caracterizacion de la Institucion
Educativa Sagrado Corazén, su modelo de educacién y su orientacion para educar

con base a las diferentes dimensiones que conforman al ser.

“Al igual que el desarrollo cognoscitivo y el sexual, el desarrollo espiritual es un
proceso natural que ocurre espontdneamente si el nifio encuentra apoyo y
circunstancias apropiadas y, por el contrario, cuando este desarrollo se suprime o
se obstaculiza, privar4 al nifio de los recursos para el disfrute pleno de su
existencia como persona humana.” (Gémez Ramirez, 2010, pag. 4)

1.1 LA DIMENSION ESPIRITUAL EN LOS NINOS

En palabras de Gomez Ramirez (2010), se define al nifio y a su espiritu, asi:

“El espiritu de un nifio es espontaneo y unico. Con su inocencia, los nifios
pueden recordar a los adultos una espiritualidad que es sencilla, directa e
increiblemente original. Con su bondad, los nifios hacen evocar creencias y
valores esenciales. La formacion de la dimension espiritual de un nifio se logra
por medio de una estrecha comunicacién entre los padres y éste, en la que se

dan respuesta a muchas preguntas esenciales de la vida.” (pag. 4)
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Asi mismo, en sus propias palabras, respecto a la relacion de padres y nifios,

GOmez Ramirez afirma lo siguiente:

Los padres pueden y deben promover en sus hijos el crecimiento espiritual al igual

gue se cultiva el crecimiento fisico, el emocional, el intelectual y el social.

Es equivocada la actitud de los padres que no ejercen sobre sus hijos ninguna
orientacion de tipo espiritual o religiosa afirmando que esperaran a que el nifio esté
en edad de decidirlo por si mismo. Diferir el acompafiamiento moral o espiritual a
un hijo dejandolo al azar o a su propia eleccién “cuando tenga edad” para ello, es
considerado por varios autores como altamente inconveniente. Si la orientacion
espiritual no estd presente durante el proceso de crianza incluyendo la fase
educativa, el nifio cuando la conozca la consideraré extrafia al proceso y tendra el

concepto de que no es indispensable. (pag. 4)

1.2 INICIACION DE LA FORMACION ESPIRITUAL

No hay una medida justa para indicar el momento exacto en el que deba iniciarse
la formacién espiritual del ser humano, pero si debe tenerse en cuenta que, desde
el momento mismo del nacimiento, los seres humanos son constantemente

evolutivos y lo hacen en cuerpo, almay esencia.

No obstante, deberiamos considerar que nunca es muy temprano para comenzar
con la educacion espiritual del nifio, ni siquiera en el momento en que respira por

primera vez.
Respecto a esto, Cifuentes Lépez (2015) cita a Dorothy Briggs, quien afirma que

“‘desde los primeros momentos los nifios son sensibles a su entorno, saben si se

les levanta con ternura o con los brazos tensos y mucho antes de aprender el
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lenguaje saben si las voces o las miradas son amistosas o amables, bruscas o

indiferentes” (pag. 25).

Asi mismo, Cifuentes LOpez, citando a otros autores en su documento de tesis,

manifiesta lo siguiente:

James Dobson afirma que “hacia los 4 o 5 afios de edad es un buen momento para
realizar con los niflos unas primeras aproximaciones en torno a la espiritualidad como
un sentimiento que nos liga a un ser superior y que nos va aproximando lenta y

gradualmente a la nocién de trascendencia, fundamental en tantos momentos y etapas

del discurrir por la vida.” (Cifuentes Lopez, 2015, pag. 26).

En la formacion espiritual de los niflos como en todo el proceso de la crianza, los
padres o los adultos significativos como modelos, tienen una importancia capital.
El ejemplo arrastra, mucho mas aun cuando esta fundamentado en el ser y en el

hacer, mas que en el decir.

2. FOMENTO DE LA ESPIRITUALIDAD EN LOS NINOS

El Instituto Arxé, al interior de su pagina web, destaca la opinion de David
Heller acerca de las actitudes necesarias para impulsar el desarrollo espiritual
en los infantes. Para él, existen elementos fundamentales dentro del proceso

de fomento de la espiritualidad en los nifios desde el lado de los padres:

e Crear confianza con el hijo. El amor y la confianza constituyen los dos
elementos fundamentales para la relacién entre los padres y los hijos. El
nino necesita sentirse lo suficientemente seguro para poder explorar,
puesto que la exploracion en la nifiez se constituye en un elemento

fundante de su espiritualidad en el sentido de que cuando los nifios
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empiezan, por ejemplo, a apreciar la naturaleza, surgen entonces las
preguntas sobre quien hizo la luz del sol, por qué llueve, etcétera,

escalones importantes en la formacion de la dimension espiritual.

Las semillas de la confianza surgen de la interaccién entre los padres con el
hijo. Erikson sostiene que la etapa de confianza versus desconfianza
constituye la base fundamental de las demas etapas de la nifiez. Algo que
no es muy conocido es que Erikson también creia que la confianza se
relaciona con la fe religiosa, pues la fe es fundamentalmente una confianza
en lo que no se puede ver pero se puede creer. De hecho, la confianza es
la base solida sobre la cual la persona se sostiene espiritualmente, ademas
la que le permite afrontar con entereza las dificultades y frustraciones

normales en el discurrir de la existencia humana.

Cultivar la libertad. La libertad debe ser cualidad caracteristica de un
hogar espiritual y debe garantizarle al nifio, libre de inhibiciones, expresar
ideas, hacer preguntas y manifestar dudas acerca de cuestiones
espirituales. Como padres de familia se debe encontrar la justa medida para
el ejercicio de la libertad con los hijos. El reto grande esta en tratar de no
reprimir al hijo, pero tampoco permitirle que vague sin ninguna orientacion,
cultivando un espiritu de libertad que combine la orientacion con la
tolerancia, en una relacion caracterizada por el didlogo y el respeto mutuo.
Nunca se insistira lo suficiente en que la clave para educar espiritualmente
a los hijos esta en que los padres sean sensibles a los matices de la
personalidad de los hijos y a sus curiosidades y necesidades individuales.

Demostrar interés en la vida del hijo. Para poder crear un clima espiritual
en la vida del hijo es necesario invertir tiempo, carifio y aportar una gran
dosis de sinceridad por parte de los padres. El ejercicio de una auténtica

capacidad de escucha es fundamental, reconociendo al nifio como un
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interlocutor valido de acuerdo con el momento de su desarrollo. La
significacion, entendida como el hecho de sentirse el nifio importante para
sus padres y las personas que lo rodean, se constituye en un elemento
fundamental en su desarrollo como persona, incluyendo en ella la
dimension espiritual. (Arxé |Instituto, La espiritualidad en el nifio de

preescolar, 2017).

3. COMPETENCIAS DE LA ESPIRITUALIDAD

En palabras recogidas por el sitio web Tendencias 12, en el articulo La
espiritualidad garantiza la felicidad a los nifios, la escritora, poetisa y periodista

Yaiza Martinez, manifiesta:

‘La espiritualidad ayuda a que los nifios sean mas felices, sefialan los
resultados de un estudio realizado con mas de 760 nifios de colegios
religiosos y publicos. La razon: la espiritualidad, considerada como un
sistema interno de creencias, produce el sentimiento de vivir con un sentido,
estimula la esperanza, refuerza las normas sociales positivas, y proporciona
una red social de apoyo, todos ellos elementos que mejoran el bienestar
personal. Estos resultados hacen pensar en la necesidad de estrategias
destinadas a proporcionar a los nifios una educacién espiritual, a inculcarles
actitudes hacia los demas como la amabilidad o el altruismo. Porque, en
definitiva, la gente feliz es mas tolerante, creativa y productiva, segun los

cientificos.” (Martinez, 2019)*

En la busqueda del desarrollo de la dimension espiritual, los expertos han
definido diversas competencias que deben ser trabajadas desde la

espiritualidad del nifio con apoyo de su entorno cercano (padres, familiares,

! Articulo escrito por Yaiza Martinez para la pagina web Tendencia 21

29



amigos cercanos) y el proceso de formacion escolar. Las competencias que

buscan ser fortalecidas en el nifio son: Competencia Espiritual Basica,

Competencia Espiritual Trascendente y Competencia Espiritual Religiosa.

3.1 COMPETENCIA ESPIRITUAL BASICA
(Departamento Pedagdgico-Pastoral de Escuelas Catdlicas de Madrid, 2008,

pag. 17)

La competencia espiritual basica pretende desarrollar en el nifio los siguientes

rasgos.

Experimentar y saber identificar y desarrollar experiencias de
asombro, misterio y pregunta.

Cuestionar y explorar preguntas sobre significado y sentido.
Desarrollar un autoconocimiento positivo y dindmico, asi como
aprender a utilizar los sentimientos y emociones como una via para
el crecimiento personal.

Promover el desarrollo personal y el de la comunidad.

Practicar y explorar sentimientos de admiracion, corresponsabilidad y
cuidado de la naturaleza y el mundo en el que vivimos, asi como de
contemplacion y silencio.

Desarrollar y canalizar vinculos empaticos con las otras personas, en
situaciones de injusticia, vulnerabilidad, superacién, cooperacion...
Expresar sensaciones, pensamientos y reflexiones a través de la
creatividad en el arte, la musica, la literatura...

Capacitarse para identificar, explorar y elegir los valores propios y
comprender los de los demas. Conocerse y valorar respuestas,
interpretaciones y experiencias sobre las anteriores cuestiones de las
diferentes religiones y filosofias en la historia de la humanidad,

especialmente de las actuales.
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e Tomar autbnoma y conscientemente una opcion vital radical,
aprendiendo de sus errores y aprovechando sus aciertos, en dialogo

con su entorno cercano Yy lejano.

Asi mismo, debe llevarse a cabo a través de un proceso que contempla lo

siguiente:

e Andlisis de la historia personal — Proyecto personal de vida —
Autoconocimiento

¢ Inteligencia emocional — Prosocialidad

e Desarrollo artistico — Contemplacion

e Lectura de la vida cotidiana — Dialogo y escucha — asertividad y
comunicacion no violenta

e Ecologismo: Armonia e interdepencia.

3.2 COMPETENCIA ESPIRITUAL TRASCENDENTE
(Departamento Pedagdgico-Pastoral de Escuelas Catdlicas de Madrid, 2008,
pag. 18)

La competencia espiritual trascendente pretende desarrollar en el nifio los

siguientes rasgos:

¢ |dentificar y conocer qué supone una experiencia de trascendencia.

e Conocer, diferenciar y valorar experiencias de personas Yy
movimientos religiosos respecto al Misterio, la trascendencia o
términos equivalentes.

e Tener experiencia en practicas de meditacion y/u oracion.

e Tener recursos y habitos para integrar de una manera positiva la

experiencia de la trascendencia en diferentes aspectos vitales:
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desarrollo personal, ética, antropologia, cosmovisiones, opcion vital
radical.

e Saber equilibrar las tensiones entre nuestras dimensiones
trascendente e inmanente, para el desarrollo personal y comunitario.

e Saber expresar de una manera racional y por medios artisticos la
experiencia trascendente, sentirse libre de compartirlo en
comunidad, con perspectivas inclusivistas, y ser capaz de situar los
paréntesis y silencios que también hablen de ella.

e Ser capaz de hacer una lectura de la realidad cotidiana con esa
experiencia, diferenciarla de la emotividad y analizar cémo potenciar
las fortalezas y preparar para nuestras debilidades.

e Situar de una manera racional y experiencial como afecta a las
preguntas y experiencias de asombro y misterio que tenemos en
nuestra vida.

e Diferenciar entre propuestas materialistas y no materialistas sobre el
ser humano.

e Ser capaz de comprender la relacibn entre la experiencia
trascendente y el hecho religioso en todas sus dimensiones y

elementos.

De igual manera, debe llevarse a cabo a través de un proceso que

contempla lo siguiente:

e Discernimiento - Busqueda/Creatividad - Apertura a lo diferente
e Espiritu critico y constructivo

e Procesos de silencio y teologia negativa

e Solidaridad afectiva y efectiva

e Localizaciéon de referencias basadas en lo absoluto
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3.3 COMPETENCIA ESPIRITUAL RELIGIOSA
(Departamento Pedagdgico-Pastoral de Escuelas Catdlicas de Madrid, 2008,
pag. 19)

La competencia espiritual religiosa pretende desarrollar en el nifio los
siguientes rasgos:

Conocer la estructura del Hecho Religioso, al menos, en perspectivas
fenomenoldgicas e historicas.

Identificar los simbolos, procesos y propuestas de las diferentes religiones,
saber expresar sus ideas y experiencias clave, los topicos en torno a ellas y
las diferentes sensibilidades que contienen.

Conocer, valorar y situar las aportaciones positivas y negativas de las
religiones en la historia de la humanidad, siendo capaz de estudiarlas en su
contexto historico y relato vital.

Entender, dialogar y desarrollar las respuestas e interrogantes adicionales
que, sobre cuestiones de sentido, misterio, asombro, trascendencia tienen
las diferentes religiones.

Dialogar, conocer y estudiar los elementos de la critica a la religion y las
religiones, diferenciando los aspectos que han hecho avanzar la reflexion
sobre el hecho religioso, de los demasiado contextualizados o injustamente
atribuidos.

Ser capaz de entender, comprender y situar las manifestaciones y la
influencia del hecho religioso en el arte, la masica, la literatura...

Conocer y tener experiencias en practicas de meditacion y/u oracién de las
diferentes religiones, asi como de contemplacion e integracion con el medio
natural.

Conocer y valorar la opcion agndstica y atea, situar sus razonamientos y
experiencias, asi como sus aportaciones.

Practicar, situar y desarrollar el valor de las religiones como mediadoras

para la paz, la justicia y el encuentro diverso y multicultural, asi como la
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reflexion ética sobre el ser humano y su relacion con el mundo, el tiempo en
el que vivimos y su compromiso con las generaciones venideras.

e Ser capaz de encontrar una relacion entre la religibn propia y otras
opciones religiosas que ayuden a fortalecer la de cada uno, a darle

madurez y a mejorar continuamente la opcion personal espiritual y religiosa.

De igual forma, debe llevarse a cabo a través de un proceso que contempla lo

siguiente:

e Depuracion de idolos y fetiches.

e Comprender procesos Y tradiciones.

e Empatizar y localizar puntos de encuentro entre miembros de otras
religiones y cualquier ser humano, por ejemplo: contemplacién, amor,
justicia...

e Comunicacion de experiencias, encuentros interreligiosos.

Diferenciacién de procesos religiosos y sectarios.

4. LA DIMENSION ETICA Y ESPIRITUAL PARA EL NINO DE PREESCOLAR

‘La formacion ética y moral en los nifios, una labor tan importante como
compleja, consiste en abordar el reto de orientar su vida. La manera como ellos
se relacionaran con su entorno y con sus semejantes, sus apreciaciones sobre

la sociedad y sobre su papel en ella” (Lozano, 2020)?, en fin, aprender a vivir.

En conclusion, se puede decir que el nifio en edad preescolar, desde su propia
l6gica, construida en interaccion consigo mismo o con el otro, tiene un amplio y
articulado conocimiento del mundo, por tanto, hacer pedagogia en el

preescolar es pensar en la posibilidad de un nifio, de un hombre capaz de

2 Articulo escrito por Alicia Lozano para la pagina web Red Social Educativa
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amar, recibir ademas de ofrecer afecto, establecer lazos de amistad,
compafierismo, también solidaridad, con capacidad y deseo de comunicarse
con los demas, alegre, feliz, que disfruta con las oportunidades que le da la
vida, que se integra a la vez que establece relaciones en nuevos contextos

sociales.

CARACTERIZACION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAGRADO
CORAZON

El Modelo Pedagogico de la Institucion Educativa Sagrado Corazon, de El
Cerrito —Valle del Cauca, se fundamenta en la Escuela Holistica
Transformadora, la cual reafirma que: “sus principios pedagodgicos se
centren en la formacion integral del SER HUMANO” segun su autor:
Geovanny M. laFrancesco; ademas en la mision institucional se manifiesta:
“Somos una Institucion Educativa que ofrece a nifios y jovenes una educacion
integral e inclusiva desde el modelo pedagdgico Holistico transformador, el
fortalecimiento de los principios espirituales vicentinos, cientificos, éticos y
morales, el desarrollo de sus potencialidades, la cultura del buen trato, los
espacios democraticos y de investigacion, para la construccion del
conocimiento y transformacién del nuevo ciudadano por medio del
emprendimiento y la formacion para el trabajo a partir de una formacion

Técnica”.

35



36



CAPITULO 2.
UNA APROXIMACION A LA ESPIRITUALIDAD DE LOS NINOS DESDE
EL TEXTO DE MARCOS 10, 13-16

La sagrada escritura, como libro de libros, tiene en su interior contenido que esta
sumamente ligado a los nifios. Tal es la importancia de los mismos, que los
evangelistas, como Marcos, dedicaron pasajes para hablar de ellos, colocandolos
como ejemplo y exaltando su condicién, al punto de elevarlos como seres
especiales a los cuales les pertenece el reino de los cielos, como esta escrito en el
relato de Marcos, capitulo 10; versiculos 13, 16 denominado en la versién de

(Schokel, 2008): “Bendice a unos nifios.”

La version biblica elegida para la elaboracion del presente analisis hermenéutico
fue: “La biblia de Nuestro Pueblo”, del autor Luis Alonso Schokel, editorial

mensajeros y su edicion n°® 11 afio 2008.

Bendice a unos nifios®
(Mc 10: 13,16)

13 Le traian nifios para que los tocara, y los discipulos los reprendian.
14 Jesus, al verlo, se enojo y dijo: “Dejen que los nifios se acerquen a mi; no se lo
impidan, porque el reino de Dios pertenece a los que son como ellos”
15 “Les aseguro, el que no reciba el reino de Dios como un nifio, no entrara en él’.

16 Y los acariciaba y bendecia imponiendo las manos sobre ellos.

La intencion en este capitulo es hacer una revision minuciosa del texto biblico
anterior, el cual permite apreciar la cercania de Dios con los nifios a través de la
persona de Jesus; quien durante su mision evangelizadora encontr6 momentos
adecuados para reafirmar con sus parabolas como método de ensefianza, como lo

afirma la pedagoga Gabriela Mistral al decir: “las parabolas de Jesus son el eterno

3 La version utilizada como biblia guia es la Biblia de nuestro pueblo, del afio 2008, de Luis Alfonso Schokel
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modelo de ensefianza: usar la imagen, ser sencilla y dar bajo apariencia simple, el
pensamiento més hondo” (Mistral, 1945)* para transmitir a los apéstoles asi como
a los demas seguidores, el significado de la nifiez ademas de las bondades de
Dios para con ellos. Tal como lo indica el evangelio, los nifios eran bien recibidos
por Jesus y él se complacia en tenerlos cerca, para que fueran tomados en cuenta

luego asimismo se les acompariara en la busqueda del reino de Dios.

La biblia, aunque reconoce la fragilidad y vulnerabilidad de los nifios y las
nifias no por ello les considera menos valiosos o les trata como personas
incompletas...La nifiez como metafora del Reino 4.1. Ser como las nifias y
los nifios: El reino de Dios es fruto de la gracia y como tal debe recibirse
como lo hacen los nifios y las nifias, “porque el reino de Dios es de quienes
son como ellos. Les aseguro que el que no reciba el reino de Dios como un
nifio, de ninguna manera entrara en €l. (Mr. 10:14-15). (Movimiento cristiano
juntos con la nifiez y la juventud, 2004).

Empezar haciendo el adecuado reconocimiento del relato biblico y su fuente
bibliografica, permite una mirada critica, también reflexiva desde la exegesis al
igual que la hermenéutica biblica de expertos en el tema; como herramienta para
realizar la busqueda de significados espirituales y la adecuada interpretacion
biblica centrada en la literalidad del texto y en la reconstruccion de su significado
original al momento de su redaccion (Toro, 2007); con el propésito de aclarar
inquietudes que surjan durante la reflexion sobre la espiritualidad de los nifios,
ademas de reconocer el nivel de importancia que el desarrollo de esta

competencia tiene en la vida de cada uno de ellos.

* Mistral, G. El pensamiento pedagdgico de Gabriela Mistral. [Entrevista]. 1945. Rio de Janeiro
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2.1. UBICACION DEL RELATO EN LA SAGRADA ESCRITURA

El texto biblico estd ubicado en el Nuevo Testamento, libro: Evangelio de
Marcos; el cual consta de 16 capitulos, que contienen relatos de la vida de

Jesus durante su mision evangelizadora antes de su pasion y muerte.

2.1.1 CONTEXTO HISTORICO DEL RELATO

En el reconocimiento del contexto histérico, econémico, social y cultural del
territorio que el autor refiere en este texto biblico; se han considerado los
datos que diferentes fuentes bibliograficas aportan, sobretodo, de las
ciudades o lugares que se mencionan en este evangelio; el cual hace
referencia segun el libro de Marcos, a toda la mision evangelizadora de
Jesus durante su paso por Galilea ademas de otras poblaciones como:
Fenicia, Cesarea, Jerusalén, Judea, el Rio Jordan, el Desierto de Jerusalén,
Israel, el Lago de Galilea, Cafarnaum, Gerasa, Monte de los Olivos,
Sinagoga de Nazaret, Betsaida, Betania, Decapolis, Jericd, entre otros;

antes de su pasion y muerte.

2.1.2. CONTEXTO EN EL QUE FUE REDACTADO EL RELATO

Segun la version biblica utilizada se encontraron los siguientes datos del
Evangelio de Marcos:

Contexto Histérico: La obra de Marcos nos sitla en la segunda
generacion cristiana. El Evangelio ya ha traspasado las fronteras religiosas
del mundo judio y se ha abierto también a los paganos, llegando incluso a
la misma ciudad de Roma, centro geografico econémico y politico del poder
imperial romano. Alli el cristianismo muy pronto es catalogado como

movimiento sospechoso y es duramente perseguido y castigado. Es en este
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contexto en el que probablemente Marcos escribe su evangelio: «la Buena
Noticia de Jesucristo. Hijo de Dios (Mc 1,1-11).

Destinatarios: Una tradicion muy antigua los identifica con la comunidad
perseguida de Roma en tiempos de Neron (afio 64). Se trataria de una
comunidad mayoritariamente de origen pagano, pobre y en crisis, que
estaria llamada a dar razén de su fe e identidad tal como la dio su Maestro

y Sefior en la cruz.

Autor: Segun Schokel (2008), “Desde siempre se le ha llamado «segun
San Marcos», atribuyendo la autoria a un discipulo de Pedro: el mismo
Juan Marcos que se nombra en el libro de los Hechos (Hch 12,12.25; 13,13;
15,37.39) y que envia saludos en Col 4,10; FIm 24 y 1 Pe 5,13 (p. 1578).
Aungue tal atribucion no es absolutamente cierta, tampoco hay razones
suficientes ni convincentes para negarla. Marcos es considerado como
redactor conservador que so6lo se habria permitido intervenciones
redaccionales en las tradiciones dentro de un marco muy limitado y
acufiado por las tradiciones recibidas. La intencién primitiva de Marcos
consistié en transmitir tradiciones de JesUs. Su tarea consistia en tejer

estas tradiciones en un marco vinculante.

2.1.3 NIVEL LITERARIO DEL RELATO

Hacer andlisis exegético y hermenéutico implica indagar en el nivel literario
del texto para poder comprender lo que los exegetas y especialistas en la
sagrada escritura. Como expresa (Delorme, 1990), esto se logra a través de
arduas jornadas de investigaciones, lo cual no es tarea facil, pero si
necesaria para trascender en el mensaje que Dios envia a la humanidad

actual a la luz de su palabra.
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Género literario: El autor (en este caso explicito Marcos), utiliza como
género literario el relato de tradiciones y acontecimientos de Jesus como
personaje principal de estos, y lo hace en un lenguaje sencillo y
comprensible para el lector, ya que no acostumbra a adornar los sucesos

porque prefiere redactarlos de forma directa y concreta.

Lugar de ocurrencia del relato: Segun en capitulo biblico anterior (Mc
9,50: Desde alli se encaminé al territorio de Judea, al otro lado del Jordan.
De nuevo se acerc6 a él una multitud y, segun su costumbre, les
ensefiaba....) que hace visible la ubicacion més cercana al relato de nuestro
interés, indica que éste ocurrié en algun lugar de Judea; y antes del suceso
objeto de analisis del Capitulo 10; 13,16, en sus inicios Jesus ensefa a
unos fariseos sobre el Divorcio (Mc 10,1][.....] Llegaron unos fariseos y, para
ponerlo a prueba, le preguntaron: -¢;Puede un hombre separarse de su
mujer?[...]) Después de esta ensefianza, acontece entonces el suceso al
gue nos referimos en el presente analisis exegético y hermenéutico (Mc 10;

13,16 — Bendice a unos nifios).

Personajes que intervienen en el relato: Los personajes que aparecen en
esta pericopa son: Jesus (como personaje principal), seguido por sus
apostoles y por ultimo los nifios; de los cuales no se hace referencia la
cantidad; ni el autor especifica quién los llevaba para que fueran tocados o
sanados por Jesus, que al parecer esa es la intension, pero, referente a
ellos, si expresa que “rodeando de afecto a un nifio, Jesus indica a los
discipulos como hay que acogerlo, sencillamente. Pero, al mismo tiempo,
afirma que el nifio le representa a él, a Jesus, y que al acoger a un nifio se
le acoge a él y, con él, a aquel que lo ha enviado (Mc 9, 36-37). Asi, pues,
la relacion es bastante compleja; Jesus es, en primer lugar, aquel que
acoge; luego, aquel que es acogido en la persona del nifio” (Delorme, 1990,
p. 79).
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Haciendo el seguimiento semantico del texto podemos reconocer cuales
son las palabras més relevantes que se mencionan en esta pericopa, y de
esta manera comprobar que en el analisis hermenéutico del biblista Luis
Alonso Schokel, la nifiez adquiere una gran importancia para Dios y para
Jesus. En palabras de Schokel (2008), "Los discipulos siguen creyendo que
tienen la exclusividad del reino. No han entendido que la tarea del misionero
es acercar la gente a Jesus antes que impedirselo. El reino de Dios debe
ser acogido como la actitud de aquellos nifios, que al contrario de la actitud
dafina de los fariseos, buscan con alegria y sencillez estar cerca de Jesus”
(p. 1598).

Las palabras que mas se mencionan son:

e Nifios (a quienes Jesus exalta y coloca como ejemplo para la comunidad)
e Reino de Dios (premio que recibe quien comprenda la importancia de
conservarse puro como un nifio y reciba a Dios de manera verdadera en

su vida.

Encontrando otro aporte importante, que he considerado no pasar por alto,
sobre todo teniendo en cuenta el objeto de estudio “La espiritualidad de los
nifios”; el biblista Joachim Gnilka con sus argumentos y analisis nos lleva a
comprobar la importancia que también representa este tema en otros
evangelios. “Después de él, los evangelios de Mateo, Lucas, Juan y otros
autores apocrifos, toman este evangelio segun San Marcos, lo imitan y lo
perfeccionan. (Gnilka, 1999, p. 8). Este apreciable andlisis nos permite
comprobar entonces el valor trascendental de varios temas para Jesus
como la nifiez, tema que no paso desapercibido en los evangelios de San
Mateo y San Lucas porque también lo mencionan en alguno de sus

capitulos y versiculos segun lo que se puede apreciar:
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Mateo 19, 13- 15: Bendice a unos nifios: 13. Entonces le llevaron unos
nifios para que pusiera las manos sobre ellos y pronunciara una oracion.
Los discipulos los reprendian.

14. Pero Jesus dijo: —Dejen a los nifios y no les impidan que se acerquen a
mi, porque el reino de los cielos pertenece a los que son como ellos.

15. Entonces impuso las manos sobre ellos y se fue.

Lucas 18, 15-17: Bendice a unos nifios: 15. Le acercaron también unos
nifios para que los bendijera. Los discipulos al verlo les reprendian.
16. Pero Jesus los llamé diciendo: —Dejen que los nifios se acerquen a mi
y no se lo impidan, porque el reino de Dios pertenece a los que son como
ellos.

17. Les aseguro que quien no reciba el reino de Dios como un nifio, no
entrara en él. (Schokel, 2008)

Ademas de lo expuesto por Gnilka, el autor Mufioz Chavez (2015) también
hace eco de la trascendencia de los nifios para Jesus, y a su vez, resalta

también en su importante investigacion, la reflexion del autor Belda Serra
(p.19).

En su postulado: Al paso de los nifios; Belda Serra (2008) manifiesta:
“JesUs se detiene en su camino y pierde su tiempo atendiendo a los
nifos. Los nifilos son importante para El, y lo son siempre; no
necesita estar dentro del templo o en el culto de la sinagoga para
repartir entre ellos sus miradas, sus caricias, sus brazos, sus

bendiciones, lo hace en el camino de la vida” (pag. 170).
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2.1.4 ESTRUCTURACION DEL TEXTO

Egger (1990, p.33) y Mufioz Chavez (2015, pp.13 y 50) brindan aportes que

nos orientan para hacer el ejercicio y acercaros a la adecuada

estructuracion del texto biblico, teniendo en cuenta su analisis literario y

narrativo, con el

hermenéutico.

fin de

lograr una mejor comprension del tema

Tabla 1. Estructuracion del analisis del texto biblico segun orientaciones de Egger

VERSICULO Y TEXTO

ANALISIS LITERARIO

13 Le traian nifios para que los
tocara, y los discipulos los
reprendian.

En este primer parrafo del texto, el autor inicia
relatando una situacion que se presenté durante una
jornada o visita de Jesus (el personaje principal del
texto) a las poblaciones que acostumbraba recorrer
acompariado de sus discipulos.(Teniendo en cuenta la
continuacion de la pericopa en el parrafo siguiente el
lector puede concluir que se refiere a Jesus )

14 Jesus, al verlo, se enojo y
dijo: —Dejen que los nifios se
acerquen a mi; no se lo impidan,
porque el reino de Dios
pertenece a los que son como
ellos.

Aqui el autor inicia el péarrafo mencionando al
personaje principal y a través de la expresion ‘“‘se
enojo”, da a conocer a un hombre susceptible por el
trato que recibieron en ese momento los nifios.

Ademés agrega a esta situacibn que genero
inconformidad en la persona de Jesus, las palabras
expresadas por €l, como hijo de DIOS y su mensaje
Divino para aquellos que como nifios se acerquen y lo
busquen.

15 les aseguro, el que no reciba
el reino de Dios como un nifo,
no entrara en él.

En este tercer parrafo de la pericopa, el autor casi como
un oyente o testigo presente, continta reafirmando al
lector, la promesa de Dios para aquellos que
comprendan la invitacién: como un nifio. Y revela en
cada palabra la autoridad, determinacién y voluntad de
Dios Padre y que Jesus da a conocer como el mensajero
enviado El.
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16. Y los acariciaba y bendecia | El autor Finaliza la pericopa con este ultimo parrafo, en
imponiendo las manos sobre | el que da cuenta a través de la descripcion de acciones
ellos. de amor, ternura y buen trato; la actitud propia de quien
con hechos demuestra la coherencia en sus palabras y
acciones.

Para comprender de mejor manera el discurso, Mufioz Chavez (2015, p.56)
presenta bajo esquema quinario en la siguiente tabla, la descomposicién de la

trama del relato en cinco momentos, asi:

Tabla 2. Analisis del texto biblico presentado en el formato de esquema quinario

Esquema quinario Mc 10, 13-16

Situacion Inicial Le presentaban unos nifios para que los tocara

Nudo Los discipulos les refiian, méas Jesus al ver esto se
enfado

Accion transformadora Dejad que los nifios vengan a mi y no se lo impidais,
porque de los que son como ellos es el reino

Desenlace Yo 0s aseguro si no son como uno de estos, no
entraran en el reino de Dios.

Situacion Final Y los abrazaba y poniéndoles las manos les
bendecia.

Fuente: andlisis quinario. Tomado de Mufioz Chavez (2015, pag. 65)

Sumado al aporte de los autores anteriores, encontramos también la
reflexion exegética y hermenéutica de Jean Delorme quien analiza las
diferentes intenciones o argumentos de los demas evangelios frente al tema

en cuestiéon asi:

“Aprender de los nifios (Mc 10, 13-16) Los discipulos acaban de refiir a los

nifos. Jesus se enfada y les da una ensefianza sobre la actitud que hay
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que tomar con los nifios o mejor dicho sobre lo que los discipulos tienen
gue aprender de ellos”.

La enseflanza de Marcos difiere aqui de la de Mateo, Para este, se trata de
hacerse pequefio como un nifio para entrar en el reino de los cielos (Mt 18,
3-4), es una leccion de humildad. Para Marcos, se trata de acoger el reino
de Dios como saben acoger los nifios, ya que el reino de Dios es un don
gue hay que saber recibir como un regalo de Dios, el nifio no pretende
haber conquistado por la fuerza lo que recibe; se sabe dependiente de los
otros. Tampoco son nuestras fuerzas las que nos permiten conquistar el
reino de Dios, Volvemos a encontrarnos aqui, de una manera acentuada,
con lo que se habia anunciado al comienzo de Marcos: "El reino de Dios
esta cerca...; creed la buena nueva". Creer la buena nueva es acoger el
reino de Dios, no en el futuro, sino hoy mismo, ya que el reino de Dios esta

ya activo en el presente” (Delorme, 1990, p.85).

2.1.4. NIVEL TEOLOGICO DEL RELATO: MENSAJE DE DIOS PARA EL
TIEMPO DEL HECHO.

Fundamentando la respuesta al interrogante que motivé esta investigacion
para poder entender la dimension espiritual de los nifios, también
comprender lo que ella significa; las apreciaciones, analisis 0 comentarios
que diferentes traductores escrituritas, sacerdotes y biblistas expertos; dan
a conocer del mensaje de Dios para el tiempo en que se escribié el relato
biblico; nos permite en este momento argumentar la reflexion, sobre la
cercania entre Dios y los nifios. Es tanto el convencimiento de los biblistas
acerca de la proximidad, que algunos de ellos expresan frases como la
siguiente:

“Creian las madres que, sin duda el contacto de un hombre tan santo como
Jesus seria saludable a sus hijitos.” (Colunga Cueto & Nacar Fuster, 1944,
pag. 1125).
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Para aquel entonces, el mensaje que queria Dios transmitir a la humanidad
era el de mostrarle que si se podia lograr el ascenso al cielo, que si se
llegaba al reino de Dios, ¢Pero como? Haciendo una vivencia real de El,
naciendo de agua y de espiritu (Juan 3, 5) cdmo fuera expresado por el
mismo JesuUs en varias de sus parabolas. Y quiso Dios hacer llegar de
manera tan clara su mensaje a la humanidad, que lo hizo a través de los

mejores interlocutores posibles: Su hijo (Jesus) y los nifios.

Lo de Jesus es ampliamente conocido, su espiritualidad, su prédica a partir
del ejemplo, su verbo hecho acciones y finalmente su amor ademas de su
fidelidad al padre, transformado en pasion, dolor, muerte en el final de sus
dias. Pero, ¢y los nifios? ¢Qué relacion tiene Dios con ellos? ¢Por qué son
tan especiales a su mirada? Dios, al observar la esencia de los nifios se da
cuenta que en ellos esta reflejado todo lo que quiere de nosotros, todo lo
gue él desea de sus hijos, todo lo que él espera sea la humanidad. Y es
precisamente la espiritualidad de los nifios lo que cautiva a Dios; esa
espiritualidad reflejada en amor incondicional, en respeto, en admiracién por
la naturaleza, ademés de todo lo creado, en la creencia de los nifios sin
cuestionamientos, en la alegria de vivir, en la pureza de pensamiento,
también en su incapacidad de hacer dafio al préjimo, y tal vez, en la imagen
gue los nifios tienen de €l como ser supremo, o lo que podria denominarse

fe.

Es tan contundente el mensaje que Dios envia a la humanidad sobre la
importancia de los nifios para él, que a través de las palabras de Jesus los
exalta y los ejemplariza. Cuando Jesus nos dice: “Dejad que los nifios
vengan a mi, y no se lo impidais, porque de ellos es el reino de los
cielos” (Mc 10,14) lo que en verdad quiere dar a entender es que son los
niRos quienes mas cerca, por su esencia y pureza de espiritu, estan de

encontrarse con Dios en el reino de los cielos. Y mas aun, cuando Jesus
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nos dice: “De cierto os digo, que el que no reciba el reino de Dios como
un nifo, no entrara en éI” (Mc 10,15) lo que en verdad trata de
ensefarnos es que solo quien pueda volver su espiritu hacia un estado de
pureza, quienes puedan creer en Dios sin dudas, quienes puedan llevar una
vida sin dafar a su projimo y estar en paz con los demas seres de la

creacion, solo ellos, seran los llamados al encuentro con Dios en su reino.

Finalmente, para refrendar ese pacto que tiene Dios con los nifios, Jesus
“tomandolos en los brazos, poniendo las manos sobre ellos, los
bendecia”(Mc 10,16) les hace experimentar un triple gesto: abrazo-
imposicién de manos-bendicion, que nadie mas logré vivenciar durante su
peregrinaje en este mundo, demostrando asi que, tal vez son ellos, los

nifios, los seres mas importante para Dios.

En el sentir de los autores de la Biblia Latinoamericana (2005), se refrenda
importancia que Dios concede a los nifios y la acogida que Jesus le da a los

mismos, cuando manifiestan estas palabras:

e “La actitud de Jesus con los nifios esta en la lista de gestos que sus

discipulos respetaron a pesar de no comprenderlos.

e “Jesus se maravilla ante el misterio de una vida que empieza llena de
esperanzas, y descubre la semejanza con el Padre en esos nifios

desconocidos”.
e Jesus los bendice, este solo gesto invalida muchas discusiones con

respecto al bautismo de los nifios y a la salvacién de los nifios no

bautizados.”
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e “Hay que olvidar la propia ciencia y la amargura de las experiencias
pasadas para ser capaz de recibir agradecido los dones de DIOS y sus

palabras siempre nuevas con la sencillez de un nifio”. (pag. 120)

2.1.5. REFLEXION TEOLOGICA DEL RELATO: MENSAJE DE DIOS PARA
EL TIEMPO ACTUAL.

Teniendo en cuenta el proceso de lectura - relectura de la pericopa,
permitiendo que cada palabra hable por si misma al sentido comun, a la
coherencia, permitiendo encontrar el mensaje oculto en el relato, hemos
retomado la opinion de los autores del Movimiento cristiano juntos con la
nifez y la juventud (2004), quienes con sus aportes declaran que a los

ninos:

“El Sefior les tiene en cuenta, los convoca a participar de su obra redentora
del mundo vy los llama ciudadanos del Reino. Desde esta perspectiva, los
nifios y las nifas no son solamente la esperanza del mafana, sino la
promesa del presente. No son objetos pasivos de la mision de Dios en el
mundo, sino sujetos activos con plenos derechos de participacién. Son

protagonistas centrales de la Historia y no meros espectadores” (pag. 7).

El enfoque hacia el que nos pretenden direccionar estos autores, es una
mirada que invita a sentirnos hijos protagonistas en la misiébn de Dios;
interiorizando que el camino verdadero que nos lleva a encontrarnos con el
padre, es el de la cercania y encuentro con Jesus, su hijo. Todo esto con el
fin de hacer nuestras, muchas de las acciones de Jesus como elegido para
salvacion de la humanidad, para de esta manera ser capaces de:
sonreir como lo hizo Jesus, perdonar, compartir y tener fe como lo hizo él;
ademas, actuar hacia la construccion de un mundo mejor, tal como él actug;

tal como lo propone Dios. Estas actitudes que vemos reflejadas todos los
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dias en los nifios nos muestran que su espiritualidad esté en el sentido de la
busqueda del camino hacia Dios, por eso, cuando Jesus expresa que el reino
de los cielos les pertenece, es para reafirmar la vision dignificante de la
nifez, como sujetos de derecho, con voz para expresar y comunicar sus
ideas, pensamientos, sentimientos. Es con esta actitud, que Jesus visibiliza
la persona de cada nifio, al igual que rechaza las acciones de indiferencia
hacia ellos. Con su mensaje, Jesus centra a cada nifio independiente de su
condicion, como sujeto activo que debe ser incluido en los procesos de su

contexto familiar, escolar y social.

“De acuerdo al ejemplo biblico, los derechos del nifio siempre tienen
prelacion. Este principio debe sostener, no sélo las acciones en pro de la
nifiez, sino todo el comportamiento humano. Cuando los nifios ocupen el
primer lugar en todo, la humanidad entera encontrard su verdadera
dignidad” (Ortiz Losada et al., 2015, pag. 92).

2.2 LA ESPIRITUALIDAD DE LOS NINOS A LA LUZ DEL RELATO BIBLICO
Mc 10, 13-16

Aungue en si mismo, el evangelio Mc 10: 13 -16 no menciona aspecto alguno
referente a los nifios, su espiritualidad, apariencia o cualidad alguna, basta sélo
con fijarse detenidamente en la actitud asumida por Jesus para protegerlos de sus
discipulos, cuando estos asumieron una postura mezquina entorno a su presencia

y el acercamiento a él.

Los nifios, por su pequefio tamafio y delicada figura, parecian carecer de
importancia a la luz de los apodsteles acompafantes de Jesus, mientras él, tenia
para ellos la mayor de las contemplaciones ademas que gozaba con tenerlos

cerca. ¢,Pero por qué eran tan importantes estos pequefios seres para el hijo de
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Dios? Quiza Jesus veia en ellos la viva representacién de las normas y valores

que quiso Dios transmitir al hombre.

Si nos remontamos a lo profesado por los 10 mandamientos, mas exactamente al
1er mandamiento, que profesa: “Amaras a Dios sobre todas las cosas”, y hacemos
énfasis en el versiculo 15 de nuestra cita biblica en estudio (Mc 10: 13 -16) que
dice: “Les aseguro, el que no reciba el reino de Dios como un nifio, no entrara en
él”, podria afirmarse que en la vida espiritual de los nifios, Dios ocupa un lugar

trascendental, donde el amor y la fe en él son puros, transparentes, reales.

Asi mismo, el 9no mandamiento, que nos dice: “No consentiras pensamientos ni
deseos impuros”, tiene una clara representacion en los infantes, pues a su corta
edad, no habita aun en ellos la maldad, el rencor, los deseos de venganza o
cualquier tipo se sentimiento negativo o dafiino, de ahi que Jesus frente a sus
discipulos expresara su contundente frase: “Dejen que los nifios se acerquen a mi;

no se lo impidan, porgue el reino de Dios pertenece a los que son como ellos”.
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CAPITULO 3.
LA ESPIRITUALIDAD DE LOS NINOS DEL GRADO TRANSICION DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SAGRADO CORAZON SEDE MARIA
MONTESSORI: UNA PROPUESTA PEDAGOGICA

El presente capitulo tiene como objetivos establecer el estado actual de la
dimensién espiritual de los nifios del grado transicion, al igual que el de sus padres
o0 acompafantes a partir del analisis de los datos obtenidos mediante la aplicacion
de encuestas, asi mismo se pretende desarrollar guias consejeras o de actuacion,
derivadas de la informacion obtenida, que permitan a nifios, padres o maestros

enfocarse en el desarrollo de su espiritualidad y su ser.

La informacion utilizada para realizar la caracterizacion del nivel de la dimensién
espiritual surge de una encuesta aplicada a padres de familia y a nifios, disefiada
con 38 preguntas en total, 19 para uno de los grupos poblacionales (padres —

estudiantes).

El grupo de muestra son 26 nifios ademas de sus padres, pertenecientes al grado
Transicion 5 de la Institucion Educativa Sagrado Corazon para el afio lectivo 2021
que reciben su orientacion académica en la sede Maria Montessori del municipio

de El Cerrito — Valle del Cauca.

3.1 APLICACION DE ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS DEL
GRADO TRANSICION

La presente encuesta, llamada “La espiritualidad y la percepciéon de Dios”, se
encuentra dividida en dos secciones, la primera dirigida a los padres de familia,
con la cual se busca recopilar informacion suya sobre varios aspectos de sus

vidas, mientras que la segunda, va dirigida a los estudiantes, con la cual se busca
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obtener informacion acerca de su espiritualidad asi como la imagen de Dios que

ellos tienen actualmente.

3.1.1. Seccién 1. Encuesta para padres de familia / adultos cuidadores /
acompafiantes de los nifios: Este apartado contiene preguntas disefiadas
para conocer acerca de la espiritualidad, las emociones, el relacionamiento
con Dios y el acercamiento que tienen los padres de familia y/o cuidadores
con los nifios.

1. ¢Durante el tiempo de confinamiento, la mayor parte del tiempo ha

observado al nifo/nina?:

o Alegre

e Triste

e Disperso
e Enojado

2. En aquellos momentos que lo ha observado triste o enojado ¢ Qué ha hecho

usted para levantar su &nimo?

e Hablar con él/ella

e Jugar con éllella

e Abrazarlo/la

e Dejar que haga una actividad a su eleccion
¢ No he hecho nada

3. ¢Sabe usted que es la espiritualidad en el ser humano?

e Sj
e NoO

4. ¢Cree usted en Dios, un ser supremo o alguna fuerza sobrenatural como
fuente creadora de vida?

e Sj
e NoO
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5. ¢Fue importante para usted haber creido en la existencia de Dios desde su

infancia?

e Si

e NoO

e Talvez

e Nunca crei en Dios

6. ¢Qué le aporté a su vida haber creido en Dios?

e Respeto por mi mismo y por los demas

e Comprender y cuidar mejor la naturaleza y cualquier entorno

e Actuar y decidir lo mejor para mi vida, la de mi familia y los que me rodean

e Todas las anteriores

7. ¢Considera importante ensefiar al nifio/nifia sobre la existencia de Dios?

o Si

e NO

8. ¢Cree usted gque si el/la nifio/nifia recibe una formacion espiritual, esto hara

de él/ella?:

e Una persona con principios y valores

e Un ser respetuoso con sus familiares, amigos y personas del entorno

e Una persona capaz de dar significado a la vida (la propia, la de los demas,
la de los seres de la naturaleza)

e Todas las anteriores

e Ninguna de las anteriores

9. ¢Como padres/cuidadores/acompafantes, que actividades realiza junto al

nifio/nina?

Le leo cuentos/historias/textos

Observamos juntos contenidos multimedia (television, computadora,
videojuegos, escuchar musica, etc.)

Interactuamos en sus momentos de diversion con sus juegos/juguetes

Otra

Ninguna de las anteriores
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10.

¢ Qué habilidades considera usted de mayor importancia para que su hij@

desarrolle durante el grado transicion?

12.

Habilidades cognitivas (relacionadas con el pensamiento, la memoria,
comprension)

Habilidades comunicativas (relacionadas con hablar, escuchar, dibujar,
expresar ideas)

Habilidades psico-sociales y  espirituales (relacionadas con
comportamientos en casa, en la escuela, control de emociones,
comunicacién asertiva, etc.)

Habilidades motrices (relacionadas con funciones motoras, manejo de las
partes del cuerpo, orientacion y lateralidad)

. ¢ Qué piensa cuando su hijo/hija se encuentra en momentos de silencio?

Que esta haciendo una travesura

Que esta dormido/a

Que esta hablando sélo/a

No pienso nada malo, simplemente disfruto del silencio

¢ Tiene usted la costumbre de estar durante el dia unos minutos en silencio,

para...?:

Orar y dar gracias

Pensar en sus preocupaciones
Tomar una siesta y descansar

Nunca estoy en silencio durante el dia

. ¢,Cuando su hijo/hija se siente enojado o frustrado por algo, usted?:

Lo deja que llore y grite unos minutos

Lo ignora, no hace nada

Lo abraza e invita a hacer silencio para clamarse y luego hablar de lo
sucedido

Le da algo de comer o jugar para que se calme
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14.

17.

¢, Qué piensa usted cuando est4 solo en casa?

No me gusta estar sélo

Me agrada, asi dedico tiempo para mi

Me siento deprimido

Busco la presencia de alguien para sentirme acompafiado/a

. ¢,Cuando se siente agobiado por las preocupaciones usted:?

Se enoja y se irrita con facilidad

Practica la meditacion o relajacion para tranquilizar sus pensamientos y
sentimientos

Decide no preocuparse y mejor se distrae viendo television o interactuando
en alguna red social

. ¢,Qué hace cuando se siente triste?

Toma medicamentos para levantar el animo

Escucha musica o chatea con alguien por alguna red social
Piensa en todas las cosas buenas que ha podido lograr en su vida
No sabe como levantar el &nimo y se siente frustrado

¢Acostumbra mostrarle a su hijo/hija todas las maravillas de la naturaleza y

los fendbmenos que ocurren en ella (formacién del arco iris, caida de la lluvia, el

dia y la noche, etc.)

18.

19.

Si lo hago y lo disfruto mucho
No acostumbro hacerlo
Pienso que no es importante hablar de eso

¢, Qué imagen tiene usted de Dios?

(Espacio para respuesta escrita)

¢,Ha hablado con su hijo/hija sobre temas trascendentales como la muerte?

Si, le he hablado sobre la muerte, creo que es importante para él/ella

No, nunca le he hablado sobre ese tema, creo que no tiene edad para
comprender.
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El analisis de las respuestas proporcionadas por los padres de familia y su
posterior andlisis, seran el insumo a utilizar para la creacion de la guia de
orientacion para los padres de familia / adultos cuidadores / acompafantes de los

nifnos.

3.1.2. Seccion 2. Encuesta para .los nifios del grado transicion: Las
preguntas contempladas en éste apartado han sido desarrolladas para
indagar sobre las fortalezas y necesidades espirituales de los nifios, su
creencia en Dios 0 un ser superior, sus sentimientos y el manejo de sus

emociones.
1. ¢ Qué es lo que mas te gusta o no te gusta de la naturaleza?

e Las plantas (flores, frutas, semillas, etc.)

e Animales (Salvajes, domesticas, insectos, etc.)

¢ Riosy fuentes de agua (Mar, lagos, arena, piedras, rocas, etc.)
e Todas las anteriores

2. ¢ Tu familia te habla de Dios?
e Si
¢ NoO
3. ¢ Qué sientes cuando escuchas hablar de Dios?
e Alegria
e Enojo

e Tristeza
e No siento nada
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4. Cuando observas la imagen, ¢Quién crees que puede ser?

e Tu Papa
e Un superhéroe
e Dios

e (Otra persona?
5. ¢ Qué te gusta mas?
e Elsilencioy la calma
e Los sonidos y el movimiento
6. ¢ Con quién te gusta jugar mas?
e Me gusta jugar con otros nifios (Hermanos, primos, amigos del barrio o de
la escuela)

e Prefiero jugar solo
e Jugar con tus padres

7. ¢ Te han ensefado tus padres sobre la importancia de hacer silencio en algunos

momentos del dia?

e Sj
e No
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(o]

. ¢ Con quién duermes?

Soélo
Con mis padres
Con hermano o hermana

o

. ¢,Cuando te quedas solo en tu habitacion, te gusta:?

e Jugar con mis juguetes favoritos
e Imaginar historias y nuevos personajes
e No me gusta quedarme solo, porque me siento triste

10. ¢ Cuéndo te enojas con alguien qué haces?

e Lo golpeas

e Llorasy gritas mucho

e Tiras las cosas

e Le cuentas sobre tu enojo a mama o papa
e No haces nada

11. ¢ Qué haces cuando un amigo tuyo o alguien de tu familia tiene una caida?

e Teries

e Lo ayudas a levantar
e Te alejas

¢ No haces nada

12. ¢ Te llevan tus padres a la misa, eucaristia o asamblea dominical?
o Si
e NoO

13. ¢ Qué te hace enojar? (escriba su respuesta)

e (pregunta abierta - espacio para que los nifios escriban su respuesta)

14. ;Te sientes triste cuando? (escriba su respuesta)

e (pregunta abierta - espacio para que los nifios escriban su respuesta)
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15. ¢ Cuéndo tus padres no te compran algo que querias, tu reaccionas?:

e Haciendo pataleta

e Llorando

e Sintiendo tristeza y alejandote

e Aceptando la respuesta de tus padres

16. ¢ Al momento de realizar tus tareas, te gusta: ?

e Hacerlas Sélo/Séla
e Hacerlas con mis padres
e No me gusta hacer tareas
17. ¢En tu casa te tienen algin sobrenombre, apodo o forma carifiosa de llamarte,

diferente a tu nombre?

e Si
e NO
18. ¢ Te gustaria saber por qué en algunos momentos es de dia o de noche,

porqué llueve o hace sol, porqué el calor o el frio?

e Si, me gustaria saber por qué esas cosas
¢ No, no me interesa saberlo
19. ¢ Cuando tienes juguetes o0 comida y estas con otros nifios que no tienen, qué

haces?:

e Compartirlos con ellos
e Quedartelos para ti solo

Estas respuestas, surgidas desde el interior de cada nifio, permitiran realizar una
aproximacion de lo que es la dimensién espiritual de los estudiantes de preescolar.
Su analisis sera importante para determinar las competencias espirituales sobre
las que sera necesario trabajar con el fin de lograr un mejor desarrollo de ésta

dimensioén en los infantes.
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3.2 ANALISIS DE DATOS OBTENIDOS EN LAS ENCUESTAS A LOS PADRES
DE FAMILIA Y A LOS ESTUDIANTES DE GRADO TRANSICION

Los datos numéricos, el analisis estadistico y la inferencia seran herramientas
importantes para justificar de manera cientifica lo observado con respecto a la

dimensién en padres de familia y en estudiantes.

3.2.1 Datos estadisticos obtenidos de la encuesta aplicada a los
padres de familia

llustracion 1

Porcentajes de respuesta a interrogante 1 para padres de familia

Preguntas para padres de familia, adultos cuidadores o acompafiantes de los nifios

1.;Durante el tiempo de confinamiento, la mayor parte del tiempo ha observado al
nifio/nifia?:

® Alzgre
@ Triste
© Disperso
@ Engjado

e Pese a que un gran porcentaje denota que el estado de alegria persiste en
los nifios a pesar de la pandemia, existe un grupo minimo al cual esta
situacion los puede estar afectando, reflejandose en un 9,1% de nifios con

tristeza visible.
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llustracion 2

Porcentajes de respuesta a interrogante 2 para padres de familia

En aquellos momentos gue lo ha observado triste o enojado ;Que ha hecho usted para

levantar su animo?

@ Hablar con éllella
@ Jugar con éliglla
Abrazarlafla

@ Osjar que haga una actividad a su
eleccion

@ Mo he hecho nada

e Para los padres de familia es claro que acompafar a sus hijos en los
momentos de tristeza, enojo o frustracion, es importante porque los ayuda a
superar estos sentimientos negativos. En los nifios esto genera confianza y

hace que superar eventos o0 momentos adversos sea mas facil y rapido.

llustracion 3

Porcentajes de respuesta a interrogante 3 para padres de familia

3.Sabe usted que es la espiritualidad en el ser humano?

@ si
@ No

e Que el 100% de los padres encuestados manifiesten saber que es la
espiritualidad, es un dato positivo pues conlleva a pensar que a su vez, son

creyentes de la necesidad del crecimiento espiritual de los nifios.
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llustracién 4

Porcentajes de respuesta a interrogante 4 para padres de familia

4.;Cree usted en Dios, un ser supremo o alguna fuerza sobrenatural como fuente creadora

de vida?

@ Si
@® No

e Es logico este resultado, si tenemos en cuenta la pregunta anterior. Muy
seguramente los padres de familia asocian la espiritualidad con la imagen o
creencia en algun Dios, independientemente de la religion a la que

pertenezcan.

llustracion 5

Porcentajes de respuesta a interrogante 5 para padres de familia

5.;Fue importante para usted haber creido en la existencia de Dios desde su infancia?

@ si
@ No
Talvez
@ Nunca crei en Dios

e Segun los porcentajes mostrados en la grafica, se confirma que la creencia
en Dios ha sido determinante e influyente en la vida de los padres de
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familia. Esto reafirma la trascendencia que tiene la figura de Dios en la vida

espiritual de las personas.

llustracion 6

Porcentajes de respuesta a interrogante 6 para padres de familia

6.;Qué le aporto a su vida haber creido en Dios?

@ Respeto por mi mismo y por los demas

@ Comprender y cuidar mejor 1a
naturaleza y cualquier entorno
Actuar y decidir lo mejor para mi vida, la
de mi familia y los gue me rodean

@ Todas |las anteriores

e La influencia de la creencia en Dios se ve refleja en que casi el 91% de las
personas manifiestan tener respeto por si mismos, comprender y cuidar la
naturaleza, actuar de mejor manera en pro de la familia y personas

alrededor, gracias a su presencia en sus vidas.

llustracion 7

Porcentajes de respuesta a interrogante 7 para padres de familia

7.;iConsidera importante ensefiar al nifio/nifia sobre la existencia de Dios?

® si
@® No
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e Paralos padres, su creencia en Dios y su influencia, deben ser transmitidos
a sus hijos, por ello, el 100% de los encuestados admite que es importante

ensefar a los nifos sobre la existencia de Dios.

llustracion 8

Porcentajes de respuesta a interrogante 8 para padres de familia

8.;Cree usted que si el/la nifio/nifa recibe una formacicn espiritual, esto hara de éllella:?

@ Una persona con principios y valores

@ Un ser respetuoso con sus familiares,
amigos ¥ personas del entorno

lUna persona capaz de dar significado a
la vida (la propia, |a de los demas, la de
los seres de |a naturaleza)

@ Todas las anteriores
@ Ninguna de las anteriores

e Esta distribucion porcentual, lo que hace es reafirmar que la presencia de
Dios y la ensefianza de la espiritualidad, seran fundamentales para el buen
desarrollo de los nifios, tanto moralmente como psicolégicamente, segun

los padres de familia.

llustracion 9

Porcentajes de respuesta a interrogante 9 para padres de familia

9.;Come padres/cuidadores/acompanantes, que actividades realiza junto al nifio/nifia?

@& Le leo cusntes/historias/iexios

& Cbservamos juntos contenidos
multimedia (television, computadora,
videojuegos, escuchar musica, etc)
Interactuamos en sus momentos de
diversién con sus juegosfjugustes

@ Ctra

@ Ninguna de las anteriores
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El 18,2% de lectura de cuentos e historias frente al 45,5% de interaccion en
momentos de juegos o el 36,4% de observacion de contenidos multimedia,
demarca que los padres no estan conscientes de la importancia de la

lectura junto al nifio y prefieren las actividades ludicas o de distraccion.

llustracion 10

Porcentajes de respuesta a interrogante 10 para padres de familia

10.; Que habilidades considera usted de mayor importancia para que su hij@ desarrolle
durante el grado transicion?

11 respuestas

@ Habilidades cognitivas (relacionadas
con el pensamiento, la memoria,
comprension)

@ Habilidades comunicativas
(relacionadas con hablar, escuchar,
dibujar, expresar ideas)

Habilidades psico-sociales y espirituales
({relacionadas con comportamientos ...
@ Habilidades motrices (relacionadas con
funciones maotoras, manejo de |as part. .

Pese a que los padres muestran tener presente la espiritualidad y su
importancia, el grafico muestra que tan solo el 9,1% de ellos considera
fundamental que el nifio desarrolle la habilidad psico-social, asunto
preocupante pues se trata de lo relacionado con el comportamiento actual y

futuro del nifo.
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llustracion 11

Porcentajes de respuesta a interrogante 11 para padres de familia

11.;Qué piensa cuando su hijo/hija se encuentra en momentos de silencio?

@ Cus asta haciendo una travesura
@ Que esta dormidola
Que esta hablando sdlo/a

@ Mo piensc nada malo, simplemente
disfruto del silencio

¢ Que el 63,6% de los padres crean que al estar sus hijos en silencio éstos se
encuentren haciendo travesuras, denota dos situaciones claras: la primera,
qgque no comprenden la importancia de los momentos en silencio, y la
segunda, que no confian en sus hijos y el comportamiento que ellos puedan

tener cuando estén en situaciones de quietud o soledad.

llustraciéon 12

Porcentajes de respuesta a interrogante 12 para padres de familia

12.;Tiene usted la costumbre de estar durante el dia unos minutos en silencio, para:

@ Crary dar gracias
@ Pensar en sus preocupaciones
Tomar una siesta y descansar
@ Munca estoy en silencio durante el dia

=
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e Los altos porcentajes de la oracion y del descanso, permiten pensar que la
espiritualidad estd presente en los padres, pues estos elementos estan

intrinsecamente relacionados con el desarrollo de la dimensién espiritual.

llustracion 13

Porcentajes de respuesta a interrogante 13 para padres de familia

13.;Cuando su hijo/hija se siente enojado o frustrado por algo, usted:

@ Lo deja que llore y grite unos minutos
@ Loignora, no hace nada

Lo abraza e invita a hacer silencio para
calmarse y luego hablar de lo sucedido

@ L= da algo de comer o jugar para que se
calme

@ Lo abraza e invita a hacer silencio para
clamarse v lusgo hablar de lo sucadido

@ Lo deja que ore y grite unos minutos

e EI 72,7% de los padres comprende la importancia de acompafiar al nifio en
aquellos momentos de enojo y frustracion y entiende que un abrazo es
fundamental para indicarle al nifio que pronto todo va a estar bien.

llustracion 14

Porcentajes de respuesta a interrogante 14 para padres de familia

14.;Qué piensa usted cuando esta sdlo en casa?

@ No me gusta estar solo
@ e agrada, asi dedico tiempo para mi
e siento deprimido

@ Busco la presencia de alguien para
sentirme acompanado/a
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e EIl 36,4% de los padres manifiesta su disgusto con el hecho de estar solos,
cifra preocupante pues es un alto porcentaje del que se puede deducir que
no conocen la importancia de los momentos de soledad, y por lo tanto no
sabrian como transmitirlo a los nifios.

llustracion 15

Porcentajes de respuesta a interrogante 15 para padres de familia

15.;Cuando se siente agobiado por las preocupaciones usted:?

@ Se enoja vy se irmita con facilidad

@ Practica la meditacion o relajacion para
tranguilizar sus pensamientos y
sentimientos
Decide no preatuparse y mejor se
distrae viendo television o interactuando
en alguna red social

e El grafico nos permite deducir que un 27,3% de los padres encuestados no
tiene un adecuado manejo de las emociones, conllevandolos a situaciones
de irritabilidad que podrian ser perjudiciales para los nifios.

llustraciéon 16

Porcentajes de respuesta a interrogante 10 para padres de familia

16.;Que hace cuando se siente triste?

@ Toma medicamentos para levantar el
animo

@ Escucha musica o chatea con alguien
por alguna red social
Fiensa en todas las cosas buenas gue
ha podido lograr en su vida

@ No sabe como levantar el animo y se
siente frustrado
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e Es claro observar que hay un buen manejo de la tristeza por medio de los
padres, pues buscan el desahogo a través de la interaccidn con otras
personas o el tener pensamientos positivos, situacion favorable al momento
de interactuar con el nifio o la nifa.

llustracion 17

Porcentajes de respuesta a interrogante 17 para padres de familia

17.; Acostumbra mostrarle a su hijo/hija todas las maravillas de la naturaleza y los fenomenos
que ocurren en ella (formacion del arco iris, caida de la lluvia, el dia y la noche, etc.)

@ Silo hago y lo disfruto mucho
@ No acostumbro hacerlo

Pienso que no es importante hablar de
230

e Es gratificante ver que los padres de familia disfrutan y entienden la
importancia de acercar a los nifios con la naturaleza, explicarles sus
fendbmenos y calman su curiosidad respecto a estos temas. Sin embargo,
para ése 9,1% que no lo hace, se recomendara conectar con el nifio o nifia

en este tipo de actividad.
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llustraciéon 18

Respuestas proporcionadas por padres de familia al interrogante 18

18.;Qué imagen tiene usted de Dios?

Un ser lleno de amor , dulzura

Un ser maravilloso nuestro primer padre nos ama y dio su vida por nosotros
Que es un ser supremo y omnisciente

Que Dios es amor y misericordia

Que es el ser supremo.nuestro padre celestial

Un ser de amor, alegria, armonia, paz, tranquilidad, tolerante

Qué Dios es nuestra salvacion nos a dado la vida amor, paz, salud y cada dia nos llena de bendiciones para
qué no nos falte nada

Dios es maravilloso y El es todo amor, El es mi padre y nunca me ha dejado.

Es un ser Unico a todos debemos creer

e Las respuestas manifestadas en esta pregunta abierta, revelan que para los
padres de familia, la imagen de Dios es de un ser sobrenatural, creador de

lo existente, dador de vida, supremo y omnisciente.

llustraciéon 19

Porcentajes de respuesta a interrogante 10 para padres de familia

19.;Ha hablado con su hijo/hija sobre temas trascendentales como la muerte?

@ Si, le he hablado sobre la muerte, crec
que es importante para élella

@ Mo, nunca le he hablado sobre ese
tema, creo que no tiene edad para
comprender.
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Sin duda alguna, luego de analizar las respuestas proporcionadas por los
padres de familia, es concluyente pensar que la espiritualidad se encuentra
presente en ellos, la asumen y con sus actividades cotidianas lo reflejan,
ademas de tener presente en sus vidas la imagen o el concepto de Dios
como bastién y guia religioso. No obstante hay aspectos a fortalecer como
la confianza en los nifios o el aprender a disfrutar del silencio y la soledad.

3.2.2 Datos estadisticos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes
de grado transicion

llustracion 20

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 1

1.;Que es lo que mas te gusta o no te gusta de la naturaleza?

@ Las plantas (flores, frutas, semillas, etc )

® Animales (Salvajes, domasticas,
insectos, efc.)

@ Rios y fusntes de agua (Mar, lagos,
arena, piedras, rocas, etc)

@ Todas las anterioras

¢ Sin duda alguna, los nifios tienen empatia con su entorno, los elementos
naturales, animales y plantas que los rodean, sin embargo es de destacar
que la mitad de los encuestados (50%) resalta tener mayor afinidad sélo
con los animales, a pesar de poder escoger las plantas y rios como opcion

de respuesta.
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llustraciéon 21

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 2

2.;Tu familia te habla de Dios?

® si
® No

e Es altamente gratificante que el 100% de los nifios manifiesten que en su
hogar se les ha hablado de Dios, sin importar la religion a la que
pertenezcan, pues es un buen punto de partida para fomentar el desarrollo

de la dimension espiritual en ellos.

llustraciéon 22

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 3

3.;Qué sientes cuando escuchas hablar de Dios?

® Alsgria
@ Enojo
Tristeza
@ No siento nada
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e Que el 12% de los nifios manifiesten no sentir nada cuando les hablan de
Dios, no es para preocuparse, pues el concepto de Dios puede ser muy
abstracto para ellos teniendo en cuenta la edad que tienen. Sin embargo,
con ellos pueden realizarse actividades encaminadas a reforzar la imagen

de Dios y su significado espiritualmente.

llustracién 23

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 4

4.Cuando observas la imagen, ;Quién crees que puede ser?

@ TuPapa

@ Un superheros
Dios

@ ;Otra persona?

N

e Es muy importante destacar que el 87,5% de los nifilos reconoce la imagen
de Dios al observar la figura, esto es un indicador de su presencia dentro de

la espiritualidad en los nifios.

5.;Qué te gusta mas?

@ Elsilencioy la calma
@ Los sonidos y &l movimiento

Encuesta para nifios/as - Grafico No. 1
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¢ Que los nifios manifiesten preferencia de los sonidos y el movimiento es
natural, pues es muy propia de la edad en la que se encuentran. Sin
embargo, debe ensefarseles que el silencio y la calma también son

importantes y sobretodo necesarios de determinados momentos.

llustraciéon 24

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 6

4.;Con quien te gusta jugar mas?

@ MMe gusta jugar con otros nifios
(Hermanos, primos, amigos del barrio o
de la escuela)

@ Prefisro jugar solo
Jugar con tus padres

e La compaifiia y el disfrute de la presencia de otros nifios es muy propio de
esta edad, por ello no extrafia que el 100% haya manifestado que prefiere
jugar con otros nifios. Esto es sintoma de una buena espiritualidad pues

parte de ella es compartir con el préjimo.
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llustraciéon 25

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 7

7.;Te han ensefado tus padres sobre la importancia de hacer silencio en algunos momentos
del dia?

@ Si
@ No

e Es un buen indicador de la espiritualidad de los padres el hecho de ensefiar
a los nifios sobre la importancia que tiene el silencio, por eso que el 100%
de los nifilos lo manifieste, da indicios sobre cierto desarrollo de la

espiritualidad de los nifios desde el hogar.

llustracion 26

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 8

8.;Con quien duermes?

@ Solo
@ Con mis padres
Con hermano o hermana

e Que el 50% de los niflos manifiesten no dormir solos es preocupante, pues

eso hace parte su individualidad y el reconocerse a si mismo. No obstante,
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cabe aclarar que en esta pregunta no se tuvo en cuenta las condiciones

socio-econdmicas de las familias.

llustraciéon 27

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 9

¢.;Cuando te quedas solo en tu habitacion, te gusta:?

@ Jugar con mis jugustes favoritos
@ Imaginar historias y nuevos parsonajes

Mo me gusta guedarme solo, porgue me
siento triste

e Observar que el 75% de los nifios asume a la soledad y la transforma en un
momento positivo a través del juego, es sintoma de desarrollo de la
dimension espiritual, sin embargo con el 12,5% de los nifios que
manifiestan sentir tristeza, se hace necesario reforzar la ensefianza y el

aprendizaje de los momentos en soledad.

llustracion 28

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 10

10.;Cuando te encjas con alguien qué haces?

@ Lo golpeas

@ Lioras vy gritas mucho
Tiras |as cosas

@ L= cuentas sobre tu enojo a mama o
papa

@ Mo haces nada
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e La diversidad en las respuestas permite inferir que se hace necesario
trabajar sobre el control de emociones, el manejo del enojo y de la rabia.
Sera necesario ocuparse en desarrollar actividades que puedan contribuir

con este aspecto.

llustraciéon 29

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 11

11.;Que haces cuando un amigo tuyo o alguien de tu familia tiene una caida?

® Teries

@ Lo ayudas a levantar
Te algjas

@ Mo haces nada

o Al 30% de los nifios que respondieron “Te ries”, es necesario ensenarles el
principio de la solidaridad, dandoles a entender que ayudar al préjimo es el
comportamiento adecuado y que hacerlo es parte del desarrollo personal y

espiritual de cada persona.

llustracion 30

Porcentajes de respuesta de los nifios al interrogante 12

12.;Te llevan tus padres a la misa, eucaristia o asamblea dominical?

® Si
@ No
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e Ademas de conocer a Dios en casa, el 63,6% de los nifios manifiesta que
sus padres los llevan a la eucaristia 0 asamblea dominical, hecho positivo

gue reafirma el conocimiento y la imagen de Dios en los infantes.

llustracion 31

Respuesta de los nifios al interrogante 13

13.;Que te hace enojar? (escriba su respuesta)

Que me peguen

La tristeza

Que no me dejen hacer lo que yo quiera
Cuando no me dan algo que guiero
Que no me dejen jugar gar

Que me castiguen

mis amigos

e Respuestas como “Que no me dejen hacer lo que yo quiera” o “Cuando no
me dan algo que quiero”, confirman que es necesario reforzar el trabajo de

manejo de emociones en los nifios del grado transicién.

llustraciéon 32

Respuesta de los nifios al interrogante 14
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14.;Te sientes triste cuando? (escriba su respuesta)

Cuando mi papa no me yeva

Cuando no esta papa ,mama o mi hermano
Me regafian

Cuando estoy sola

Cuando nadie jugaba conmigo

Cuando nadie me quiere

me castigan

e La soledad, la tristeza o el rechazo, son sensaciones que pueden
evidenciarse en las respuestas dadas por los nifios, que denotan una vez
mas las flaguezas en el manejo de emociones, pero que es normal dada la

edad que tienen los nifios del grado transicion.

llustraciéon 33

Porcentaje de respuesta de los nifios al interrogante 15

15.;Cuando tus padres no te compran algo que querias, tu reaccionas:

@ Haciendo paialeta
@ Llorando
Sintiendo tristeza y alejandote
@ Aceptando |3 respuesta de tus padres
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e La pataleta, el llanto y la tristeza son emociones propias de los nifios al
experimentar una negativa, el trabajo de desarrollo de la dimensién

espiritual debe encaminarse a controlar estos sentimientos.

llustracion 34

Porcentaje de respuesta de los nifios al interrogante 16

16.; Al momento de realizar tus tareas, te gusta: 7

@ Hacerlas Solo/Sola
@ Hacerlas con mis padres
Mo me gusta hacer tareas

e El 25% de los nifios ha empezado a identificar la importancia de la
individualidad y la independencia, mientras que para el 75% restante, la
seguridad en la realizacién de sus actividades se la da el acompafiamiento
de sus padres. Se evidencia una necesidad inmediata de brindar confianza

y autonomia a los estudiantes del grado transicion.
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llustracion 35

Respuesta de los nifios al interrogante 17

17.;En tu casa te tienen algun sobrenombre, apodo o forma carifiosa de llamarte, diferente a
tu nombre?

® s
® No

e Aunque el porcentaje de nifios que reciben apodos o sobrenombres
carifiosos es bajo, tan solo del 12,5%, no es bueno para los infantes crecer
con ésta dindmica, pues el nombre propio hace parte de la identidad

personal y se debe reforzar desde los primeros afios de vida.
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llustracion 36

Porcentaje de respuesta de los nifios al interrogante 18

18.;Te gustaria saber porqué en algunos momentos es de dia o de noche, porque llueve ©
hace sol, porqué el calor o el frio?

@ Si, me gustaria saber porgué esas
£053S

& Mo, no ms interesa saberlo

e La capacidad de asombro, la formulacion de preguntas y los interrogantes
guedan evidenciados en el porcentaje de esta respuesta, pues es innato en
los nifios sentir curiosidad por los fendmenos que los rodean. La naturaleza
hace parte de su espiritualidad.

llustraciéon 37

Porcentaje de respuesta de los nifios al interrogante 19

19.;Cuando tienes juguetes o comida y estas con otros nifios que no tienen, qué haces:?

@ Compartirlos con ellos
@ Cwedartelos para ti solo

e El porcentaje del 100% en esta respuesta no es mas que la certificacion de
la bondad, la compasién y la misericordia son sentimientos innatos del ser
humanos que se manifiestan desde la nifiez.
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Luego de analizar las respuesta de los nifios, se puede concluir que existen
elementos de valor para hablar de la presencia de Dios, los valores y la vida
en comunidad al interior de los estudiantes del grado transicion de la sede

Maria Montessori.

Cémo conclusion importante de la aplicacion de las encuestas, tanto a
padres como nifios, podemos decir que la dimensién espiritual de ambos se
encuentra fortalecida desde el plano teoldgico, es decir existe una fuerte
creencia en Dios y se vislumbra la existencia de valores éticos y morales.
Sin embargo, se evidencio carencias desde el area psico-afectiva, donde se
hace necesario guiar a los estudiantes en un mejor manejo de sus

emociones.

3.3 LA DIMENSION ESPIRITUAL DE LOS NINOS DEL GRADO TRANSICION:
GUIAS ORIENTADORAS PARA FORTALECER EL DESARROLLO DE SUS
COMPETENCIAS ESPIRITUALES

La guia surgida como resultado de la presente investigacion, abarca
recomendaciones, pautas y actividades segun sea para docentes o padres de
familia de los estudiantes del grado transicion de la Institucion Educativa Sagrado

Corazén — Sede Maria Montessori.

La presente guia se encuentra dividida en tres (3) secciones: Guia para padres,
Guia para docentes y Guia para estudiantes de grado transicion del nivel

preescolar.

84



3.3.1 GUIA DE PAUTAS Y ORIENTACIONES PARA PADRES

A través de esta guia se pretende entregar a los padres de familia una serie
de pautas, consejos, asesorias u orientaciones desde la concepcion
psicoldgica, pedagdgica o epistemoldgica; que pretenden hacer ver la
importancia de llevar a la practica rutinas que favorecen la relacion familiar,
el afianzamiento de la confianza, el desarrollo de la autoestima, del amor
propio, la practica del silencio, la comunicacion asertiva o el control de
emociones, aspectos necesarios para el crecimiento espiritual; tal como lo
resalta el pediatra colombiano Juan Fernando Gémez Ramirez en sus
investigaciones: “Asi como en el vivir de los padres en el proceso de
crianza esta la prioridad de atender las necesidades fisicas e intelectuales
de los nifios a medida que avanzan en su proceso de crecimiento y
desarrollo, de igual manera es necesario que promuevan en sus hijos el
desarrollo y fortalecimiento de la dimension espiritual.” (2010, pag. 4)
“‘Nada sienta mejor al cuerpo que el crecimiento del espiritu” (proverbio
Chino).

Las guias surgen como resultado del andlisis de datos en las repuestas
recogidas durante las encuestas aplicadas para padres de familia y nifios.
Los temas necesarios para abordar con los padres de familia tienen que ver
con aquellas actitudes parentales que fomentan la espiritualidad. Segun el
concepto de (Heller, 1990) los siguientes elementos son fundamentales en
el proceso de fomentar la espiritualidad en los nifios:

e ¢Cbmo crear confianza y seguridad en los hijos? Esto se logra a
través del afecto, el amor y una comunicacion estrecha de los padres con
los hijos. Parafraseando a Erik Erikson, la etapa de confianza versus
desconfianza constituye, al igual que la autoestima, un elemento

fundamental para el logro de las demas etapas del desarrollo. Al hablar de
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espiritualidad, hablamos también de fe, y esta se convierte en una
confianza en lo que no se puede ver pero si creer; de hecho la confianza es
el cimiento sobre el cual la persona se sostiene en lo espiritual, lo que le
permite afrontar con entereza las dificultades comunes en el discurrir de la

existencia humana. (Bordignon, 2005, pag. 53)

e ¢CbOmo cultivar constantemente la libertad en los hijos? La expresion
libre es una cualidad caracteristica de un hogar espiritual que le garantice
al nifio y la nifia, libres de inhibiciones, expresar ideas, hacer preguntas y
manifestar dudas acerca de cuestiones espirituales. Como padres de
familia debemos encontrar la justa medida para el cultivo creciente de
la libertad con los hijos. El reto grande esta en tratar de no reprimir al hijo
pero tampoco permitirle que vague sin ninguna orientacién, todo ello en una
relacién caracterizada por el didlogo y el respeto mutuo. Nunca se insistira
lo suficiente en que la clave para educar espiritualmente a los hijos esta en
gue los padres sean sensibles a los matices de la personalidad de estos y a

sus necesidades individuales.

e ¢COmo demostrar interés por la vida de los hijos? Es necesario
para crear un clima espiritual que los padres dediguen tiempo a sus hijos y
se conviertan en oyentes auténticos; donde el nifio sea tenido en cuenta
como interlocutor valido, de acuerdo con la etapa de desarrollo en que se
encuentre; este debe sentirse importante para sus padres y las personas
que lo rodean, generandose asf un buen nivel de autoestima como principal

meta de su desarrollo.

e ¢(COomo fomentar y promover principios y valores? Como camino
hacia el crecimiento como persona, su adquisicion se da dentro de un
proceso escalonado, dependiendo de la edad, la motivacion y la familia; los

nifos van interiorizando los valores a través de ejemplos, acciones y
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actitudes, mas que con las solas palabras de sus padres, maestros y otros
adultos significativos.

e ;,COmo reconocer las otras influencias en el desarrollo de la
dimensién espiritual de los hijos? Es importante que cada padre,
madre de familia o cuidador; reconozca que en el proceso de
socializacion e interaccion del nifio con las diferentes personas y grupos
sociales, observa en ellos, conductas y actitudes que de forma directa e

indirecta influyen en sus comportamientos y toma de decisiones.

Los amigos. De por si los nifios son seres sociales y, por lo tanto,
cultivan su espiritualidad a través de la interaccion y la vivencia con

los demas comparieros y con los adultos.

Los maestros. Juegan un papel muy importante como personas
significativas, porque es un complemento del acompafiamiento de
los padres en el descubrimiento del propio ser por parte de los

nifos.

Los medios masivos de comunicacion social. En la prensa,
revistas, radio, television e internet; se divulgan con mayor o menor
acierto distintos tipos de creencias y -cultos religiosos, que,
cualquiera que sea su orientacién, tienen la intencién de darle un

sentido a la vida.

e ¢Como influye el contacto con la naturaleza en la espiritualidad
de los hijos? Es importante reconocer que se va abriendo paso hoy
dia a la tendencia entre los expertos en crianza, que es necesario

promover y respetar en los nifios sus momentos de silencio y
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contemplacion, que se constituiran con el paso del tiempo, en el
germen de una sana introspeccion. El asombro y la experimentacion
con la naturaleza y el medio ambiente se encuentran estrechamente
relacionados, pues en la medida que el nifio realiza descubrimientos,
la sensacibn de asombro va creciendo, logrando con ello el

aprendizaje y la sensibilizacion a través de experiencias significativas.

¢Cuando y como iniciar la formacién espiritual en los hijos? Para
este interrogante tan importante se hace necesario resaltar que nunca
es demasiado temprano, inclusive desde el momento en que los padres
empiezan a sofiar o a prepararse para concebir un hijo. Durante la
gestacion, ciertas actitudes como poner las manos sobre el vientre,
hablarle, decirle que se le ama, son sefiales de bienvenida para la
formacion de la autoconfianza que le servird una vez nazca y para toda
la vida. En el recién nacido, la presencia activa, el acompafiamiento, los
cuidados higiénicos, el amamantamiento, el juego, entre otros, le
brindaran seguridad al igual que confianza basica; los nifios desde muy
pequefios son sensibles a su entorno, saben si se les levanta con
ternura o con desdén, y, antes de aprender el lenguaje, saben si las
voces 0 las miradas son amables, amistosas, bruscas o indiferentes. En
los preescolares, el acompafiamiento de los padres o adultos
significativos como modelos o ejemplos por seguir es muy importante,
fundamentado en el ser y en el hacer, mas que en el decir, pues el

ejemplo arrastra.
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3.3.2. GUIA INFORMATIVA CON PAUTAS PARA DOCENTES

Esta guia pretende responder a interrogantes que han surgido durante los
encuentros y conversatorios entre docentes del departamento de
preescolar. Es aqui cuando la reflexion pedagodgica lleva a la conclusion
sobre la necesidad de postular un instrumento que brinde a las docentes de
grado transicion una mejor comprension de lo que es la dimension
espiritual, lo que ella implica y como puede impactar en la vida de los
estudiantes y sus familias.

e (/COmo se hace posible el desarrollo de la dimensién espiritual en

el entorno escolar?

Para responder a esta inquietud es necesario comprender que las
experiencias relacionales de la infancia se interiorizan de tal manera que
funcionan como patron de las futuras experiencias de relacion, dandoles
forma. Frente a esta conclusién estudios han demostrado que la imagen de

Dios se compone de tres elementos fundamentales:

1°. Memoria implicita y modelos de representacion mental de las primeras
experiencias de relacion y dependencia afectiva.

2°. Experiencias con modelos de autoridad religiosa o espiritual que
representan a Dios.

3°. Modelos conocidos previos de relacion con Dios.
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e ;/Como educar ladimension espiritual en el entorno escolar?

La respuesta a esta pregunta, trae una serie de propuestas estratégicas
gue hacen posible el desarrollo de la dimensién espiritual a través de:

_La docente conoce y provoca experiencias personales del terreno en el
gue se ocultan el significado y la finalidad de la existencia humana.

_El nifio debe personalizar su relacion con Dios a través de experiencias
humanas Interpretadas religiosamente.

_ El nifio debe experimentar por si mismo actos de solidaridad, bondad,
amor, perdon, seguridad, carifio, justicia, proteccion, deber y otros, que ira
atribuyendo también a Dios.

_ El nifio descubre la existencia del corazon, no como la sede de los
sentimientos frente a los pensamientos, sino como el centro de nuestro ser;
el lugar en el que todos somos mas humanos y mas auténticos.

_ La docente ayuda a situar a Jesus en el centro de la existencia del nifio,
dejando que a través de la experiencia de fe, logre llegar a lo mas profundo

de la conciencia.

e ¢;Cudles son los ambitos que comprende la dimensién espiritual?

Los &mbitos de la dimensién espiritual que la docente debe tener presente

son:

_TRASCENDENCIA: Tiene que ver con ir mas alla de los limites, experiencia
de lo extraordinario.

_CREATIVIDAD: Esta relacionado con la capacidad de resolver problemas,
producir ideas nuevas, lograr descubrimientos

_CREENCIAS: Es la postura que cada persona asume frente a algo
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_ADMIRACION, MARAVILLA Y MISTERIO: Enfocado en la capacidad para
asombrarse o maravillarse con aquello que es misterioso y nuevo.
_AUTOCONOCIMIENTO: Conciencia y comprension de uno mismo.
_SENTIDO Y FINALIDAD: Aquel pensamiento filoséfico a interrogantes que
surgen de forma espontanea.
_PROFUNDIDAD EN LAS RELACIONES: Es el nivel de aprecio y estima que se
tiene con uno mismo, con los demas y con el medio.
_SENTIMIENTOS Y EMOCIONES: Capacidad para conmoverse, celebrar y

controlarse.

e ;Cudles son las actitudes y valores de la dimension espiritual? Para
responder a esta pregunta que surge al docente, es muy importante ubicar
los conceptos de la terminologia en el aspecto de la dimension espiritual con

el fin de encontrar la coherencia necesaria para su comprension.

_Misterio: Hecho o cosa cuya naturaleza, causa, origen o razon de ser no tiene
explicacion o no se puede entender.

_Unicidad: Cualidad de unico.

_Sacrificio: Esfuerzo, accién o trabajo que una persona se impone a si misma
por conseguir o merecer algo o para beneficiar a alguien.

_Imaginacién: Facultad humana para representar mentalmente sucesos,
historias 0 imagenes de cosas que no existen en la realidad o que son o fueron
reales pero no estan presentes.

_Gratuidad: Caracteristica de lo que es gratuito (que no cuesta dinero).
_Intersubjetividad: Es el proceso reciproco por medio del cual se comparte la
conciencia y conocimiento de una persona a otra.

_Inquietud: Falta de quietud, desasosiego, desazon.

_Contemplacion: Observacion atenta y detenida de una realidad, especialmente

cuando es tranquila y placentera.
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_Libertad: Facultad y derecho de las personas para elegir de manera
responsable su propia forma de actuar dentro de una sociedad

_Verdad: Afirmacion o principio que es aceptado como valido por un grupo.
_Vulnerabilidad: Cualidad de lo que es vulnerable.

_Vision de Futuro: capacidad de actuar de forma proactiva ideando ese
mafana, desde los propios valores, principios, actitudes y fortalezas

_Infinito: Que no tiene ni puede tener fin ni limite

_Amor: Sentimiento de vivo afecto e inclinacién hacia una persona o cosa a la
gue se le desea todo lo bueno.

_Conciencia: Conocimiento que el ser humano tiene de su propia existencia, de
sus estados y de sus actos.

_Simbdlica: Que simboliza o representa algo

_Sentido: Consciencia del mundo exterior y del propio ser.

_Tiempo: Periodo determinado durante el que se realiza una accién o se
desarrolla un acontecimiento.

_Paz interior: hecho de estar mental o espiritualmente en tranquilidad, con
suficiente conocimiento y comprension como para mantenerse, uno mismo,

fuerte, frente a la ansiedad o el desequilibrio emocional.

e (Cudles son las experiencias relevantes a potenciar en el entorno
escolar? Es necesario que la docente de preescolar comprenda la
importancia de permitir las siguientes experiencias que favorecen el

desarrollo de la dimension espiritual.

e Alegria por el crecimiento

e Descubrir las propias capacidades

e Experiencia del fracaso, del dolor y del sufrimiento
e Experiencia del perdon

e Experiencia de la gratuidad

e Sentido del trabajo
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e Experiencia de la fiesta y de la celebracion

e Sentido del amor y la amistad

e Sentido de la sexualidad

e Sentido del sacrificio y de la renuncia

e Experiencia de pertenencia y dependencia, aprobacion-desaprobacién
e Experiencia de fragilidad

e Experiencia de hacer felices a los demas.

e ;Cudles son los criterios necesarios para “evaluar” la dimension

trascendente?

Es interesante y necesario, que la docente reconozca en sus rutinas de aula
las siguientes acciones del nifio, con el fin de reconocer los avances que

ayudan a fortalecer su proceso espiritual, tales como:

_Habla de sus experiencias

_Describe algunas cosas como importantes o significativas en su vida
_Habla sobre sus sentimientos

_Habla sobre experiencias de los otros

_Habla sobre las relaciones con juguetes o mascotas

__Habla sobre sus relaciones con otras personas

_Juzga sus acciones segun algunos criterios

_Generaliza esos criterios

_Habla sobre Dios, los angeles, Jesus, o su equivalente en otras
tradiciones.

_Habla sobre el futuro

__Expresa asombro y maravilla

_Muestra empatia
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e /COmo posibilitar la iniciacion cristiana en el contexto escolar? A
través del siguiente listado de posibilidades, la docente reconoce como

puede posibilitar la iniciacion cristiana en sus jornadas pedagdgicas.

_Iniciar a la experiencia de Dios, al sentido del Misterio y de las actitudes
relacionadas con ello.

_Iniciar a la oracion

_Descubrir el sentido de lo humano desde la Palabra de Dios.

_Desvelar la presencia personal de Dios que invita a la adhesion personal y
el amor sin limites.

_Iniciar en el sentido de comunidad cristiana: actitudes y comportamientos

cristianos, y signos que se hacen presentes en la liturgia.

e ;Cuadles son los modos de aprendizaje que ayudan a construir la
relacion con Dios? Con el siguiente listado de practicas, la docente

podra ayudar a fortalecer la relacion del nifio con Dios.

_Orar

_Celebrar festivamente la bondad de Dios (Banquete del perdon vy
reconciliacion)

_Narrar las acciones

_Sobreponerse de manera reflexiva a lo que no esta en manos de uno
mismo

_Construir saberes sobre diferentes aspectos de la fe.
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3.3.3. GUIA DE ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR CON LOS
ESTUDIANTES:

Atendiendo ademéas a las diferentes necesidades de la poblacion
estudiantil, que surgieron segun los resultados de la encuesta, se plantea la
propuesta de construir una guia pedagdgica que oriente tanto a padres de
familia como a docentes a través de actividades practicas y realizables
tanto en el entorno familiar como escolar con el gran propdsito de fortalecer
el desarrollo de la dimension espiritual como necesidad primaria para lograr
la verdadera formacién integral del ser. Cabe recordar que las actividades
propuestas no son las Unicas, asi que es posible incentivar tanto en el
docente como en el padre de familia el espiritu investigador para que, a
través de la observacion, el seguimiento o consulta en diferentes
documentos relacionados con el tema, procure planear nuevas actividades

que aporten al proceso.

En esta guia encontraran un listado de actividades las cuales estan
clasificadas segun la competencia espiritual correspondiente; ademas a
cada una se le asignd6 un nombre adecuado, la descripcion de la
ensefianza, proposito, motivacion, desarrollo, evaluaciébn y recursos
necesarios. Es claro que aunque es necesario para su realizacion, contar
con la orientacion al igual que el acompafiamiento de tanto de docentes
como también de los padres de familia. La guia esta dirigida para los nifios,
porque son ellos los protagonistas del proceso asi como de las actividades
propuestas. “La centralidad de la nifiez, de acuerdo a los diversos
testimonios biblicos estudiados, es un reto que puede ser posible al
rescatar la dignidad de los nifios, propietarios del reino de Dios, estando y
orando con ellos y por ellos, sin ningun tipo de discriminacion y teniendo
como modelo a Jesus que “abrazaba a los nifios, y los bendecia poniendo
las manos sobre ellos” (Mc. 10,16). (Ortiz Losada, et al., 2015, pag. 100)

95



3.3.3.1 PRACTICAS EN LA CASA Y EN LA ESCUELA PARA EL
DESARROLLO ESPIRITUAL DE LOS NINOS

COMPETENCIA ESPIRITUAL BASICA

ACTIVIDAD N° 1 “DISFRUTANDO DEL SILENCIO”

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ENSENANZA Los niflos aprenden a encontrar sentido y a
disfrutar de los momentos de hacer silencio.

PROPOSITO: A través de la practica, de momentos para
hacer silencio los nifios, aprenderdn poco a
poco a disfrutar de un espacio para acallar la
voz exterior y disfrutar de su voz interior.

. El gusto por el silencio es una parte esencial
MOTIVACION: para desarrollar la inteligencia espiritual ya que
es cuando el individuo esta plenamente en
silencio y esto le ayuda a tomar distancia con la
realidad, puesto que es una manera de vivir un
momento de plenitud al estar en silencio para
reflexionar.

DESARROLLO: Habituar la practica del silencio diariamente,
motivando a los niflos a que sentados sobre un
tapete, observen por 5 minutos, la llama de un
velon blanco encendido.
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EVALUACION: Observar los progresos en la conducta del nifio
al momento de estar en silencio, motivarlo a
continuar avanzando.

RECURSOS: Aula de clase o habitacion, veldén blanco y
tapete.

ACTIVIDAD N°2 “ME GUSTA ESTAR SOLO”

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ENSENANZA Esta actividad ensefia a los nifios a: disfrutar
de su propia compafiia, a regalar momentos
consigo mismo para brindarse afecto y amor
propio.

i Esta es una practica y una tarea fundamental
PROPOSITO: que tiene como propodsito permitir a los nifios
la posibilidad de disfrutar intensamente de la
soledad, porque es la fuente del desarrollo de
la vida espiritual.

. Para cultivar la inteligencia espiritual es
MOTIVACION: especialmente relevante la practica de la
soledad. Resulta esencial separarse del
mundo, refugiarse del mundanal ruido, visitar
el silencio y sumergirse en ese estado de vida
tan necesario para el equilibrio entre
exterioridad e interioridad.

97




DESARROLLO:

En casa y en la escuela se motivara a los
nifios a sacar espacios para estar a solas.
Durante estos momentos podran regalarse
una cancién que les agrade, brindarse un
abrazo, dialogar con su juguete favorito o
realizar un dibujo para ellos.

Ayudar a los nifios a comprender que cuando

EVALUACION: se esta en soledad hay una parte muy
positiva que ayuda a enriquecer el espirituy a
encontrarse con su interior ayudando a que
su espiritualidad se fortalezca.

RECURSOS: Lugar de la casa o la escuela para disfrutar

de un momento a solas, un juguete, equipo
de audio, hojas y colores.

ACTIVIDAD N° 3

NOMBRE DE LA ACIVIDAD

LA MEDITACION ME AYUDA A SENTIR
PAZY TRANQUILIDAD

ENSENANZA A travées de la meditacion los nifios
aprenderan a enfocar la atencion en algo
concreto.

i Practicar la meditacion con los nifios implica

PROPOSITO: realizar muchas actividades en las que los

nifios enfocan la atencion en su respiracion,
en algo que estan viendo o en algo que
estan haciendo con el proposito de calmar
la mente.
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MOTIVACION:

Motivar a los nifios a meditar como una
practica sana, que les permite tranquilizar
su ansiedad y demas emociones.

DESARROLLO:

Después del momento de la oracién al
iniciar el dia, invitar a los nifios a sentarse
con los pies cruzados sobre un tapete, los
ojos cerrados y brazos abiertos para
realizar meditacion mientras escucha las
afirmaciones positivas sobre las virtudes
gue posee, la gratitud por un nuevo dia
etc... que le dice el adulto que acompafia y
orienta la actividad.

EVALUACION:

Observar que la practica constante de la
meditacion:

_Fomenta y mejora la concentracion de los
pequefios.

_Les ayuda a potenciar y desarrollar su
creatividad.

_Contribuye a un mayor rendimiento
acadéemico.

_Reduce la agresividad y la violencia.

RECURSOS:

Un tapete, un espacio apropiado para hacer
meditacién, y equipo de sonido.
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ACTIVIDAD N° 4

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“CONTEMPLANDO LAS MARAVILLAS
DE MI VIDA”

[E] alamy stock photo

ENSENANZA

A través de esta actividad los nifios
aprenden que contemplar los diferentes
fendbmenos de la naturaleza les brinda
alegria y gozo cuando descubren nuevas
cosas.

PROPOSITO:

Ensefiar a nuestros niflos a apreciar la
belleza es necesario para su felicidad y
desarrollo emocional. Todos hemos
experimentando el placer y las emociones
positivas que despierta contemplar el
arcoiris, el movimiento del agua, la lluvia, la
imagen de un cuadro o al escuchar nuestra
cancion favorita.

MOTIVACION:

Motivar a los nifios a practicar la
contemplacién como un ejercicio agradable
gue les ayuda a descubrir el mundo que lo
rodea.

DESARROLLO:

Orientar a los niflos para que observen con
el uso de lupa, binoculares o sus propios
0jos y durante cinco minutos, en completo
silencio, aquello que les llame la atencion
en el momento (las nubes, los pajaros, las
flores o plantas etc...) Después motivarlos a
realizar un dibujo sobre lo observado.

EVALUACION:

Hacer seguimiento a la capacidad del nifio
por mostrar admiracion por las maravillas de
la creacién y todo aquello que le rodea.
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RECURSOS:

Un espacio al aire libre, lupa, binoculos,
hojas, l4piz, colores.

COMPETENCIA ESPIRITUAL TRASCENDENTE

ACTIVIDAD N° 1

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“LA IMAGEN QUE TENGO DE DIOS”

ENSENANZA

Durante esta practica los nifios aprenden a
comprender, que son libres para expresar la
imagen que tienen de Dios.

PROPOSITO:

Dibujar es una actividad que favorece
la comunicacion interpersonal, ayuda a la
exteriorizacion de emociones y fomenta la
creatividad, por esa razon el propdésito de
esta actividad es brindar al nifio la
posibilidad de expresar libremente la
imagen que tiene de Dios.

MOTIVACION:

Motivar a los nifios a realizar de forma libre
y espontdnea dibujos que les permita
expresar la imagen que tienen de Dios y
todo aquello en lo que ellos creen.

DESARROLLO:

Durante momentos de tiempo libre, motivar
a los niflos a tomar una hoja en blanco y a
través de dibujos realizados con lapices de
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colores o pinceles y temperas, realizar
dibujos sobre la imagen que ellos tienen de
Dios y todo aquello que deseen expresar.

EVALUACION:

Basados en el criterio del respeto por la
libertad de expresion, es importante valorar
de forma flexible las representaciones
graficas que el nifio haga, sobre la imagen
gue tiene de Dios y de todo aquello en lo
que él cree.

RECURSOS:

Espacio adecuado para dibujar, hojas de
papel, lapices de colores, pinceles,
temperas.

ACTIVIDAD N° 2

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“DISFRUTANDO DEL AMOR DE DIOS”

ENSENANZA A través de esta actividad el nifio aprende
gue puede disfrutar del amor de Dios en
todo lo que haga y que esto no implica
agradar a nadie mas que no sea asi mismo
cuando realiza actividades de su gusto y
con sus propias manos.

i Esta actividad permite:

PROPOSITO:

_Desarrollar el mundo interior, mediante la
creatividad e imaginacion.

_Descubrir el reflejo de la trascendencia en
sus manifestaciones artisticas.

__Promover actitudes de respeto, tolerancia,
cooperacion y flexibilidad, contribuyendo
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con el desarrollo de habilidades sociales
para la convivencia.

MOTIVACION:

En un mundo con cada vez mas
distracciones, nuestros nifios se enfrentan a
dudas, temores y confusion de forma
regular. Ayudarles a conocer, reconocer y
buscar al Espiritu les permitira encontrar
fortaleza en sus circunstancias cotidianas.
La influencia del Espiritu Santo les ayudara
a navegar la turbidez de la vida con fe. El
Espiritu Santo es imprescindible en guiar,
consolar, iluminar y testificar a sus almas
valiosas.

DESARROLLO:

En momentos de tiempo libre, se puede
motivar a los nifios a realizar actividades de
arte como cantar, danzar realizar
manualidades, cuadros de  pintura,
modelado con plastilina y otras expresiones
grafo plasticas que le brinden placer y
agrado como una forma de disfrutar de sus
habilidades y de la sensacion que perciben
del amor de Dios

EVALUACION:

Valorar en el nifio su proceso y evolucion en
el reconocimiento de sensaciones, el
desarrollo de la sensibilidad y la
expresividad artistica en particular

RECURSOS:

Espacio adecuado para la realizacion de
sus expresiones artisticas, elementos y
materiales idoneos.
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ACTIVIDAD N° 3

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“CONOZCO EL AMOR DE DIOS”

ENSENANZA

En esta actividad los nifios aprenden a
conocer al amor de Dios de forma sensorial
a través de los diferentes estimulos que
reciben, generando en ellos la comprension
gue Dios se hace presente en su vida y en
su entorno.

PROPOSITO:

_Apreciar los sentidos, las sensaciones y la
belleza.

_Desarrollar la sensibilidad hacia la
aceptacion de los demas.

_Desarrollar las habilidades estéticas.

MOTIVACION:

Cuando buscamos saber como ensefiar a
nuestros nifilos con espiritu de oracion y
verlos por medio de ojos espirituales,
podemos cultivar momentos y
oportunidades para que ellos sientan el
Espiritu Santo a fin de que lleguen a
conocer cOmo interactia el Espiritu con
ellos.
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DESARROLLO:

Permitir a los nifios experiencias sensoriales
como:

Vendar los ojos y motivarlos a tocar
texturas, reconocer olores, sabores, sonidos
etc...

EVALUACION:

Observar en las conductas del nifio el
desarrollo pleno de su ser, tanto en lo
personal como en lo social, el desarrollo de

la creatividad, originalidad, imaginacion e
intuicion.

RECURSOS:

Diferentes  materiales que  ofrezcan
posibilidades de exploracién al tacto, oido,
gusto y olfato.

ACTIVIDAD N° 4

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“PRACTICO EL AMOR DE DIOS”

ENSENANZA

Cuando los nifios tienen la oportunidad de
practicar valores como la solidaridad,
colaboracion y ayuda a los demés aprenden
a cultivar la empatia en los deméas y a
comprender que el acto sencillo de ofrecer
ayuda a los demas, es la mejor forma de
demostrar el amor de Dios.

PROPOSITO:

Los nifios tienen que reconocer gque, a Su
alrededor, existen muchos nifios
posiblemente de sus mismas edades, que
necesitan ayuda. Estas son personas que
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generalmente reaccionan con violencia por
la falta de amor. Este reconocimiento hara
que los niflos se comprometan a actuar
para ayudar en las necesidades de los
demas. Una forma concreta de hacerlo, es
ayudar a sus amigos a sentirse amados en
respuesta a las acciones de ayuda que les
damos.

MOTIVACION:

Motivar a los nifios a observar videos sobre
cuentos infantiles u otras historias donde
aprecien la ayuda solidaria que se ofrecen
unos a otros, esto con el fin de despertar en
ellos su sensibilidad y empatia por los
demas.

Animar a los nifios a donar juguetes, libros,
alimentos o ropa en buen estado a
fundaciones o familias que lo estén
necesitando.

DESARROLLO:

Durante el momento de reflexion diaria,
brindar la oportunidad que los nifios
conozcan un relato biblico sobre situaciones
de ayuda y colaboracion.

Ejemplo:
_Referencia biblica: Mateo 25:35-40

_Versiculo clave: "Todo lo que haces por
uno de mis amigos, haces por mi" (Mateo
25:40, Dios Habla Hoy).

_Concepto clave: Cuando ayudo a una
persona es como si ayudara a Jesus.

_Objetivos educativos: Al final de la lectura
y la reflexién los nifios podran:

1. Dar ejemplos de personas de la Biblia
que ayudaron a otros.

2. Nombrar como pueden ayudar a otros
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esta semana.

3. Dar gracias a Dios por el privilegio de
ayudar a otros.

Apreciar los cambios comportamentales que

EVALUACION: va generando en el nifio la toma de
conciencia y la reflexion sobre la solidaridad
y la ayuda a los demas.

RECURSOS: Espacio adecuado para la lectura y reflexion

de la sagrada escritura, la biblia, videos,
cuentos infantiles y todo aquel recurso que
apoye el propdsito de la actividad.

COMPETENCIA ESPIRITUAL RELIGIOSA

ACTIVIDAD N° 1

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“CONOCIENDO LA PALABRA DE DIOS”

ENSENANZA

,Por qué es importante la biblia? ... Por
empezar, la Biblia representa la palabra de
Dios por escrito y, por lo tanto, es la base
de la fe vy la religion cristiana.
La Biblia resulta una guia en la vida de la fe
cristiana y, ademas, es la puerta de acceso
a un crecimiento fundamental en la gracia
de Jesucristo.
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PROPOSITO:

Permitirle al nifio conocer la sagrada
escritura es posibilitar su formacion
religiosa, su desarrollo espiritual, la
adquisicion del conocimiento que lo acerca
a las verdades del cristianismo, a la vida
religiosa en comunidad y lo mas importante
a Dios.

MOTIVACION:

Lo dice la biblia: Instruye al nifio en su
camino y aun cuando fuere viejo no se
apartara de él” (Proverbios 22:6). La semilla
gue se planta en el corazén del nifio no es
semilla perdida y puede germinar en
cualquier etapa de la vida.

DESARROLLO:

En un lugar adecuado para el momento del
anuncio de la sagrada escritura, los nifios
entran en silencio y se colocan en circulo.

La Biblia estara a la vista sobre una mesa,
al igual que un ramo de flores en un
recipiente o jarron. Es posible ademas
ambientar con melodia adecuada al
momento.

1° Se invita a los nifios a hacer la oraciéon
del corazén, para ello pueden repetir la
frase: “Jesus, estoy a gusto contigo”

2° Se lee la Palabra de Dios, (el texto
elegido debe ser analizado con anterioridad
y debido analisis hermenéutico para esta
edad) ejemplo: Juan 14,23 “Uno que me
ama hara caso de mi mensaje, mi Padre lo
amard y los dos nos vendremos con él y
viviremos con é1”.

3° Interpretar la cancién “Jesusito de mi
vida”.

4° QOrientar a los nifios a expresar en pocas
palabras la alegria de que Jesus viva en
nosotros.

5° Acoger con amor la comunicacion del
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mensaje de Dios, a través de la biblia.
6° Practicar la adoracion y el Silencio.

7° Permitir que los nifios expresen de forma
grafica el mensaje captado de la lectura
biblica.

Reconocer en las actitudes del nifio los

EVALUACION: avances que demuestra al atender la lectura
biblica y al participar de la actividad con
interés y agrado.

RECURSOS: Espacio adecuado para la lectura de la

sagrada escritura, biblia, mesa, mantel
blanco, ramo de flores, ambientacion.

ACTIVIDAD N° 2

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“CELEBRO EL AMOR DE DIOS EN
COMUNIDAD”

ENSENANZA

La educacion en la fe por los padres y
docentes debe comenzar desde la primera
infancia. Esta educacion se hace cuando los
miembros de la comunidad educativa y la
familia le ayudan a crecer en la fe, mediante
el testimonio de una vida cristiana a traves
del conocimiento del evangelio.

La catequesis familiar y escolar precede,
acompafna y enriquece las otras formas de
ensefanza de la fe.
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PROPOSITO:

A medida que alentamos a nuestros nifios a
asistir a las celebraciones religiosas como
una forma de reconocer las bendiciones y a
estar agradecidos en todas las cosas, su
conexion al cielo estara fortalecida. La
gratitud prepara a sus dulces almas para
vivir la Eucaristia y para sentir al Espiritu

mas facilmente.

MOTIVACION:

La celebracién de la Eucaristia es un acto
muy importante de la vida cristiana, porque
es la renovacion y perpetuacion del
sacrificio de Cristo en la cruz, que lo hizo a
favor nuestro. ... La Santa Misa es el centro
de la vida de la Iglesia y de todo cristiano.

DESARROLLO:

Llevar a los nifios una vez a la semana a
una celebracién religiosa: Homilia,
Eucaristica o Santa Misa, con el fin de
permitir su participacion en esta importante
celebracion.

EVALUACION:

Apreciar el proceso de adaptacion del nifio
durante la celebracion religiosa y motivarlo
a continuar con su buen comportamiento y
actitud de escucha durante la celebracion.

RECURSOS:

Aprovechar todas las celebraciones
religiosas que permitan la participacion de
los nifios.
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ACTIVIDAD N° 3

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

“HABLANDO CON DIOS”

ENSENANZA

A través de la préactica constante de la
oracion el nifio consigue, aumentar la
confianza (la fe) en Dios, y con esta accién
hace suyas las palabras de la carta de
Pedro: “Confiadle a Dios vuestras
preocupaciones, pues El cuida de vosotros”
(1Pe 5,7).

PROPOSITO:

Orar es hablar con Dios poniendo en
relacion cada dia nuestra vida con un Tu al
gue vamos creando en nuestro interior. Al
orar se realiza a Dios, es decir se le hace
real. El nifilo cuando habla con Dios expresa
que efectivamente tiene una relacion con El.

MOTIVACION:

Para hacer oracion es necesario que
primero hagamos silencio en nuestro

Interior, podemos preparar la sala con algun
simbolo y con la presencia de la Biblia. El
ambiente que creemos ayudara al
recogimiento.

Nuestra actitud debe ser de calmay
serenidad, hablar despacio y sin gritar.
Ademas de los beneficios que para nuestra
relacion con el Dios de Jesucristo conlleva
la oracion, ésta también favorecera la
meditacion, la introspeccion, tan necesarias
hoy en nuestras vidas.

El ayudar a los nifios a que consigan
interiorizar su vida, es una intencién de la
catequesis y la oracion su principal
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instrumento.

DESARROLLO:

1° Preparar la sala acogedora con motivos
distintos, pero posibles: sillas en circulo,
Evangelio, imagen, vela, icono....

2° Cuidar la acogida, siempre, pero ese dia
de una manera especial, nombres, gestos
de carifio, detalles, hablar suave, dulce,
cercania.

3° Cultivar el silencio, empezando por la
docente o el adulto que orienta y acompafa
la actividad con un tono bajo de voz,
despacio, andar suave y hacer andar suave,
despacio.

4° Realizar con los nifios la oracion del
corazén, motivarlos a repetir: “Ven Jesus
ven”  "Sefior, tengo sed de ti"..."Sefior,
tengo sed de tu amor... “Sefior, tengo sed

de tu paz.

5° interpretar una cancién sencilla de
alabanza a Dios.

6°Permitir un espacio para hacer
comentarios sobre la cancion.

7° Motivar a los nifios a recitar una oracion
corta que exprese sentimientos de gratitud
por lo aprendido en la cancion o alabanza a
Dios.

EVALUACION:

A través de este ejercicio, valorar el
fortalecimiento de la confianza que el nifio
poco a poco desarrolla en su relacion y
comunicacién con Dios.

RECURSOS:

En el salon de clase o en la casa, preparar
un lugar adecuado para la oracién. Ubicar
en él una mesa con mantel blanco, un jarréon
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con flores, una veladora blanca.

Con la elaboracion de este instrumento se pretende que haya una mayor
claridad en la concepcion de la espiritualidad de los nifios en etapa
preescolar y ademas sea posible reconocer a la luz del mensaje teolégico
que: “la nifiez esconde un misterio espiritual que puede servir como criterio
hermenéutico del quehacer pedagodgico y teoldgico. Esto significa que a
través de la nifiez se pueden descubrir nuevos rostros de Dios, nuevas
maneras de relacionarnos con él y nuevos angulos para interpretar las
Escrituras.” (Ortiz Losada et al., 2015, pag. 116) Para superar practicas
pedagdgicas tradicionales que ignoran el protagonismo de los nifios en el

desarrollo integral de su ser y por ende de su espiritualidad.
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7. CONCLUSIONES

Durante la realizacion de la presente investigacion surgieron las siguientes

conclusiones:
De la investigacion:

e El analisis cualitativo de la poblacién estudiantil del nivel preescolar y de sus
padres de familia, permitié realizar una mejor caracterizacion de la espiritualidad
de los nifios, contribuyendo a disefiar para ellos, los padres de familia e
inclusive los docentes, una estrategia que fomenta el desarrollo de la dimensién

espiritual en la primera.

e Las guias surgidas a raiz del desarrollo de la presente investigacion,
contribuirdn al fortalecimiento del componente espiritual, asi como a la
receptividad de normativas, la interaccion, la seguridad y el crecimiento

personal de los infantes del nivel preescolar.

e La exegesis y hermenéutica biblica, aportan desde la sagrada escritura,
elementos de valor ligados a la palabra de Dios, a la espiritualidad, al
crecimiento del ser y a la complacencia de Jesus ante la existencia de los
infantes, que permiten dimensionar a los nifios como pilares de la estructura

familiar, social y escolar.

e Se hace necesario incorporar en el Proyecto Educativo Institucional (PEI), los
argumentos de autores expertos en desarrollo infantil, acerca de la dimension
espiritual en la nifiez y la importancia de su fomento desde edades tempranas,
con el fin de construir seres mejor formados moral y espiritualmente para las

generaciones proximas.
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Los docentes:

¢ No tienen informacion clara sobre el concepto de dimension espiritual, ni de las
competencias de esta dimension.

e Tienen confusion entre el concepto de espiritualidad y religiosidad.

e Necesitan reflexionar sobre el cambio en los procesos de ensefianza-
aprendizaje que supone ensefiar para la vida desde sus practicas pedagogicas
y segun el proyecto educativo institucional, todo esto con el fin de ofrecer una
respuesta tanto pedagdgica como pastoral que haga frente a los importantes
desafios que la educacion tiene en la actualidad y brinde un papel protagénico

al nifio como sujeto de derecho, agente de cambio y transformacién social.

e Requieren analizar que: es necesario ser competente en diferentes areas del
conocimiento como las ciencias, el lenguaje, las matematicas y la tecnologia;
pero es mucho mas necesario desarrollar la integralidad del ser para que

encuentre equilibrio en su saber hacer, saber convivir, saber ser.

e Precisan reconocer que la institucién educativa demuestra su compromiso con
la educacion integral de sus estudiantes, mientras lleve a cada persona a la
plenitud de su desarrollo humano, ademas de entender que esto es posible si
se incluye en su disefio curricular practicas pedagdégicas, no solo para avanzar
en los desempefios o competencias basicas, sino ademas, lograr el desarrollo
de la competencia espiritual al igual que la dimension trascendente del ser.

e Comprender que la adquisicion de la competencia espiritual exige aprendizaje,
esfuerzo y constancia, igual que el desarrollo de cualquier facultad humana, que
seria un error dejar de lado la dimensién espiritual en los procesos educativos
formales ya que ignorar su importancia es hacer de la sociedad a futuro una

comunidad materialista, volcada en la consecucion del inmediato bienestar y
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gue no permite que afloren al consciente las cuestiones sobre el sentido de la

vida.

Los padres de familia:

¢ No reconocen la importancia de cultivar la dimension espiritual de sus hijos.

e Desconocen que la familia es iniciadora y fomentadora del desarrollo de la
espiritualidad del nifio.

e No comprenden que es necesario cultivar la espiritualidad como herramienta
para tejer resiliencia y para enfrentar con éxito la adversidad.

¢ Necesitan reflexionar en que todo lo que hagan por fortalecer el desarrollo de la
dimensién espiritual de los hijos influira en las relaciones interpersonales y la
buena convivencia del entorno familiar.

e Comprender que en tiempos de pos conflicto, es urgente potenciar el desarrollo
de la dimensién espiritual en los nifios para que con estas herramientas
fortalezcan su autoestima, forjen el caracter, cultiven la empatia y resuelvan
conflictos con mayor asertividad.

De la docente investigadora:

e El papel del docente va mas alla de acompafar un proceso de aprendizaje,
las nuevas generaciones necesitan reconocer el valor del ser, vivir y
convivir.

e Los conocimientos adquiridos a lo largo de la especializacion, como
pedagogia de la fe, analisis exegético y hermenéutico, mensaje teoldgico
del texto biblico o lectura popular de la biblia; pueden ser aplicados en las
practicas de aula o diferentes espacios pedagdgicos, no solo para la
ensefianza de la educacion religiosa, sino también en la construccion de
las diversas dimensiones y entornos que contribuyen a la formacion de un
ser humano integral.

116



8. REFERENCIAS

Belda Serra, R. (1 de marzo de 2014). Al paso de los nifios en la Biblia. Espafia:
Editorial Cultura y Editorial Popular.

Broke, E. (07 de 2019). Focused on Compassion, Education, & Transformation for
children in Latin America. Recuperado el 14 de 12 de 202, de
https://www.childhopeonline.org/wp-content/uploads/2019/07/Las-
Necesidades-espirituales-del-nino-.pdf

Canda, E., & Furman, L. (2009). Spiritual Diversity in Social Work Practice: The
Heart of Helping. Oxford: Oxford University Press.

Castillo, J. M. (2007). Espiritualidad para insatisfechos (Tercera ed.). Madrid,
Espafa: Trotta.

Colunga Cueto, A., & Nacar Fuster, E. (1944). Biblia Nacar Colunga. Madrid:
Catodlica.

Comunidades Cristianas de Latinoamerica. (2005). Biblia Latinoamericana.
Santiago de Chile: Verbo Divino.

Delorme, L. (1990). El evangelio segun san Marcos. cuadernillo biblico. Navarra,
Espafia: Verbo Divino.

Departamento Pedagdgico-Pastoral de Escuelas Catoélicas de Madrid. (2008).
Reflexiones entorno a la competencia espiritual. Madrid: Escuelas Catdlicas
Madrid.

Gardner, H. (2016). Inteligencias multiples. Ciudad de México: Paidos.
Goleman, D. (1996). La Inteligencial Emocional. Barcelona: Kairés S.A.

GOmez Ramirez, J. F. (2010). Universidad de Antioquia. Recuperado el 16 de 11
de 2020, de http://www.udea.edu.co/wps/wcm/connect/udea/55e15362-
9e30-4721-96bd-1b4597c46db4

Heller, D. (1990). Como hablarle a su hijo de Dios. Espafia: Norma.

Hueso, A. (02 de 09 de 2018). Alaya Difundiendo Infancia. Recuperado el 15 de 01
de 2021, de https://www.alaya.es/2011/12/19/inteligencias-multiples/

117



Lizano Paniagua, K., & Umaiia Vega, M. (2008). LA TEORIA DE LAS
INTELIGENCIAS MULTIPLES EN LA PRACTICA DOCENTE EN
EDUCACION. Revista Electronica Educare, XII(1), 135 - 149.

Lozano, A. (13 de 01 de 2020). Desarrollo infantil: dimensiones. Recuperado el 20
de 12 de 2020, de Red Social Educativa:
https://redsocial.rededuca.net/desarrollo-infantil-dimensiones

Maritain, J. (1969). Pour une philosophie de I'education (9 ed.). Payard.

Maslow, A. (2013). A Theory of Human Motivation. Eastford, United State of
America: Martino Fine Books.

Mistral, G. (1945). El pensamiento pedagogico de Gabriela Mistral. (U. Press,
Entrevistador) Rio de Janeiro, Brasil.

Movimiento cristiano juntos con la nifiez y la juventud. (agosto de 2004). las nifias
y los nifios en los propositos de Dios. Consulta Latinoamericana y del
Caribe "Marco Biblico-Teologico sobre la nifiez", (pag. 11). Buenos Aires,
Argentina. Recuperado el 1 de marzo de 2021, de
https://mipananinez.files.wordpress.com/2009/03/marco-biblico.pdf

Mufioz Chavez, A. F. (2015). Ser como nifios condicion para entrar en el reino de
Dios. Tesis de grado licenciatura en teologia. Bogota D.C, Colombia.

Ocampo Lépez, J. (2004). Constitucion Politica de Colombia. Santa Fé de Bogota:
Plaza y Janes Editores Colombia s.a.

Ortiz Losada, L., Bingemer., M. C., Salazar Sanzana, E., Padilla, R., Sanchez
Castelblanco, W., Segura., H., . . . Ueti, P. (2015). Dame la mano y
danzaremos: La nifiez como desafio teologico y pastoral. Bogota, Colombia
: world vision.

Ramirez Ortega, N. (25 de 09 de 2020). Medium. Recuperado el 10 de Enero de
2021, de Dios, la espiritualidad y el inconsciente colectivo segun Carl Jung:
https://medium.com/revista-ori%C3%B3n/dios-la-espiritualidad-y-el-
inconsciente-colectivo-seg%C3%BAn-carl-jung-
€19804e9a90d#:~:text=Di0s%2C%20la%20espiritualidad%20y%20el%20in
consciente%20colectivo%20seg%C3%BAN%20Carl%20Jung,-
Natalia%20Ram%C3%ADrez%200rteg

Ramirez, J. F. (s.f.). http://www.udea.edu.co/wps/wcm/connect/udea/55e15362-
9e30-4721-96bd-

118



1b4597c46db4/046+La+dimensi%C3%B3n+espiritual+de+los+ni%C3%B10o
s+-+su+desarrollo+y+fortalecimiento.pdf?MOD=AJPERES&CVID=IQN-2BA.
Recuperado el 12 de julio de 2020, de
http://www.udea.edu.co/wps/wcm/connect/udea/55e15362-9e30-4721-
96bd-
1b4597c46db4/046+La+dimensi%C3%B3n+espiritual+de+los+ni%C3%B10o
s+-+su+desarrollo+y+fortalecimiento.pdf?MOD=AJPERES&CVID=IQN-2BA

Rubio, N. M. (s.f.). Las 8 dimensiones del ser humano (y en qué consisten.
Recuperado el 25 de Noviembre de 2020, de Psicologia y Mente:
https://psicologiaymente.com/vida/dimensiones-ser-humano

Salovey, P., Brackett, M., & Mayer, J. (1997). Emotional Intelligence: key readings
on the Mayer and Salovey Model (1st printing ed.). New York, United States
of America: Dude Publishing.

Schokel, L. A. (2008). la biblia de nuestro pueblo. Bilbao, Espafia: Ediciones
mensajero.

Toro, H. (16 de Febrero de 2007). Escepticos Colombia. Recuperado el 01 de
Marzo de 2021, de
https://web.archive.org/web/20070909032216/http://www.escepticoscolombi
a.org/detalleContenido.php?id=articulo_hermeneutica

Wills Gutierrez, T. (2017). La dimension espiritual dentro de la educacion inicial.
Bogota: Repositorio Institucional - Pontificia Universidad Javeriana.

119



