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RESUMEN

El presente documento es el resultado del proyecto de danza folclérica de la
region pacifica en la primera infancia realizado en la Asociacion Cesoles. Para ello
se tiene en cuenta en el marco de la educacion inicial las actividades rectoras con
el fin de impartir talleres de danza folclorica en horas de la tarde, los dias Martes
para los nifios y nifias entre los 4 y 5 afios. Se procede mediante revision
documental y revision de marco tedrico. Dicho proyecto se llevara a cabo en
cuatro momentos de la pasantia social en el area de proyeccién social, los cuales

son:
[. Aproximacion investigativa al campo de practica.

[I. Elaboracion y planeacion de la propuesta de practica.
[ll. Implementacion de la propuesta de practica.

IV. Evaluacion y sistematizacion.

En esta propuesta se resalta el aprendizaje de la danza en la infancia siendo una
disciplina artistica importante, porque ayuda a mejorar el aprendizaje de lectura,
lengua, matematicas y rendimiento académico en general, fortaleciendo las
diferentes areas en las que se destaca el ser humano. Es alli donde se hace una

transversalizacion del area en el aula de clase.

Palabras claves: (Danza folclérica, primera infancia, aprendizaje significativo,

actividades rectoras)



ABSTRACT

This document is the result of the folkloric dance project of the pacific region in
early childhood held at the Cesoles Association. For this purpose, in the framework
of initial education, the guiding activities are taken into account in order to teach
folk dance workshops in the afternoon, on Tuesdays for boys and girls between 4
and 5 years old. We proceed by means of documentary review and revision of the
theoretical framework. This project will be carried out in four moments of the social
internship in the area of social projection, which are:

l. Investigative approach to the field of practice.

II. Preparation and planning of the practice proposal.

[ll. Implementation of the practice proposal.

IV. Evaluation and systematization.

This proposal highlights the learning of dance in childhood being an important
artistic discipline, because it helps to improve the learning of reading, language,
mathematics and academic performance in general, strengthening the different
areas in which the human being stands out. It is there where a transversalization of

the area in the classroom is made.

Keywords: (Folkloric dance, early childhood, meaningful learning, governing

activities).



1 INTRODUCCION

Este Proyecto presenta una propuesta de trabajo realizada con los nifios y nifias
de primera infancia de la Asociacion CESOLES (Centro de solidaridad la
esperanza), ubicada en el sector los chorros, barrio la Esperanza, entre la comuna
18 y 54 de la Ciudad de Cali, la cual lleva 17 afios en servicio, constituido en el
afo 2000 por las hermanitas de la asuncion; Liliana Gallo, Nora Sosa y Mercedes
Moraga en compariia de un grupo de mujeres de la comunidad.

Este trabajo se dividié en cuatro momentos en la modalidad de pasantia social del
area de proyeccion social, un primer momento fue la aproximacion al campo de
practica para el diagnostico y caracterizacion de los nifios y nifias y aspectos de
su entorno, el segundo momento fue el disefio de la propuesta de intervencion a
partir de los hallazgos iniciales a través de las visitas a campo y la revision de
material bibliografico para la primera infancia, el tercer momento fue la
implementacion de la propuesta diseflada y ajustada con la asociacion y las
familias, y el ultimo que se llevo a cabo fue la sistematizacién y evaluacion de la
experiencia, donde se encontraron los resultados y hallazgos mas pertinentes con
respecto al aprendizaje significativo a través de la danza folclorica de la region
pacifica colombiana en la primera infancia bajo el criterio de las actividades

rectoras’.

1 P soe . . . . . . .,

Segun la Politica Nacional de Atencidn Integral a la Primera Infancia, “el juego, arte, literatura y exploracién
del medio se constituyen en las actividades rectoras para el desarrollo integral de las nifias y los nifios y se
asumen como elementos que orientan el trabajo pedagégico”.



2 ANTECEDENTES

2.1 Antecedentes de procesos de formacion en danzas a nivel Nacional.

Segun los contenidos y enfoques metodologicos de la educacion artistica: “ se
dice que la ensefianza de la Educacion Artistica, en especial la danza ya esta
siendo tenida en cuenta en las Ultimas tendencias y concepciones en el campo
educativo™; por lo tanto se pueden determinar diferentes puntos de vista en
cuanto a la aplicacién en la actualidad en las instituciones, ya que en el proceso
ensefianza-aprendizaje se debe partir de la idea de que a través del arte (danza)
se puede ensefar gran variedad de cosas y que se pueden aprender por medio de

actividades y experiencias.

Lo que se quiso entonces, fue retomar el significado de la danza; para lo cual se
propuso contenidos relevantes para implicar a los nifios y niflas para hacerlos

participes y motivarlos a realizar las diferentes actividades destacadas.

Es alli, donde la danza jugo un papel importante ya que con ella se puede lograr
grandes cambios sociales, culturales, el modo de pensar, actuar, expresar,
aprovechar al maximo su creatividad que en ello contiene una estética y ética
asimilando la moral y la calidad de vida. El aprendizaje de la danza en la infancia
es una disciplina artistica de suma importancia, porque ayuda a mejorar el
aprendizaje de lectura, lengua, matematicas y rendimiento académico en general,
potenciando ademas otras areas del desarrollo del ser humano, es alli donde se

hace una transversalizacion del area en el aula de clase.

? Declaracién de Bogotda sobre Educacidn Artistica. Estados Miembros de la region de América Latina y el
Caribe. 2005.

Publicada en Educacion artistica y cultural, un propésito comun. Documentos para la formulaciéon de una
politica publica

colombiana. Cuadernos de educacion artistica Ministerio de Cultura.



2.2 Antecedentes institucionales CESOLES (Centro de Solidaridad la

Esperanza).

Para ello surgio la pregunta: ¢ Cédmo implementar la danza folclérica en la primera
infancia en una organizacién o fundacion?, para responder dicha pregunta se
planteé la idea de proponer e implementar el proyecto de danza folclérica de la
regiobn pacifica colombiana, como propuesta disefiada para la fundacion
CESOLES, aunque posteriormente y con los ajustes metodoldgicos pueda
implementarse en otras fundaciones; a través de Proyeccion Social de la

Fundacion Universitaria Catélica Lumen Gentium.

Se tuvo en cuenta que CESOLES inicié con un jardin infantil, un comedor, una
biblioteca comunitaria y en los ultimos afios se han implementado los talleres

artisticos se observo la necesidad de seguir en marcha retomando lo cultural.

Como también es de suma importancia resaltar que CESOLES estéa articulado con
el programa de cero a siempre, para poder atender a cien nifios de la comunidad
el afo pasado fue operado por FUNDAPRE, esta articulacion se viene dando
desde el mes de Mayo del 2017, teniendo como fin lo social, lo comunitario y lo

solidario.

Cabe resaltar que en la fundacién existe la danza folclérica, esta se da desde que
se inici6 con los programas artisticos por lo que esta se ha mantenido y a los nifios

les gusta participar, esto resulta asequible para llevar a cabo la propuesta.



2.2.1 Caracterizacion de la poblacion.

En este proceso se llevd a cabo una respectiva caracterizacion de cada uno de
los nifios y nifias participes, en un principio, al asistir a una primera reunion con
directivas de la institucion se evidencié que su infraestructura consta de tres
plantas, las cuales hicieron pertinente el uso de un salén en el cual se desarrollé

las diferentes actividades que se plantearon.

En este caso adquirir un espacio en el cual haya participacion de los nifios entre
los 4 y 5 afios denominados (Jirafas) fortaleciendo la danza folclérica del pacifico.

Identificando los horarios de asistencia y participacién de los nifios, se creé la
implementacion del proyecto los dias martes, de 2:00 pm a 4:00 pm de la tarde,

Ya que ellos asistian normalmente a los talleres artisticos, los cuales se estaran

retomando.

Cabe decir que se identifico las diferentes caracteristicas (competencias) de los
nifos y nifias como por ejemplo, percibieron y comunicaron a los demas una
amplia gama de estados emocionales, saludaron, se despidieron y utilizaron
palabras de cortesia como por favor y gracias, aceptaron la autoridad del adulto
adaptandose a las normas establecidas, reconocieron la relacion entre momentos
de juego y de trabajo, reconocieron y manifestaron sus necesidades y las de los
demas, se hicieron entender y expresaron lo que sienten, cuando se enfrentan a
una situacion que les cause conflicto y elaboraron explicaciones propias para

preguntas que surgieron de los compafieros o adultos.

En un primer momento dado de la investigacion en el escenario de la pasantia se
identific6 que CESOLES trabaja con el calendario de las escuelas (A), inician
como tal en Enero y terminan en Diciembre, en primera infancia son 80 nifios, 5
grupos cada grupo de 20 nifios, nifios de 2 a 4 afios, cada grupo se denomina
teniendo en cuenta la edad, los de 2 afos se les llama “los pollitos”, los de 3 afos
los “paticos” y los de 4 anos las “jirafas”, los nifios de 4 anos son los que salen de

la fundacion a otro colegio o escuela a hacer su transicion, por cada grupo hay



una docente, o sea que son 4 docentes, es una auxiliar pedagogica, dos
manipuladoras de alimentos y una persona de servicios generales, el horario

manejado con la estrategia de O a siempre es de 8:00 a.m. a 4:00 p.m.



3 JUSTIFICACION

El tema de la danza folclérica Colombiana, ha cobrado importancia en los dltimos
afios como un fendmeno de la sociedad moderna que ha llegado como estrategia
de mejoramiento del servicio educativo hasta las instituciones educativas en
primera infancia, por lo tanto la formacion artistica en danza es necesaria para
atender el tiempo libre de la jornada escolar y satisfacer intereses de los
estudiantes brindando espacio a sus potencialidades y como preparacién a las
nuevas generaciones para que adquieran habilidades sociales para la vida y vivir

lo social .

Es importante la danza para el proceso de desarrollo integral de los nifios y nifias
de la primera infancia porque a través de la misma se involucran los juegos
tradicionales, las rondas infantiles, las actividades recreativas y ludicas, que
contribuyen en gran medida al desarrollo tanto motriz, emocional y cognitivo, por
la cual se hace uso de la exploracion, la imaginacion y la creatividad de los nifios y
nifas.

Se determiné que el proyecto de la danza, ayudé en gran medida con el
desarrollo integral de todos los nifios y nifias, con el uso constructivo que el ser
humano hace de él, en beneficio de su enriquecimiento, crecimiento personal y del

disfrute de la vida en forma individual y colectiva.

Se tuvo en cuenta la danza porque a través de esta se promueve una actitud
positiva hacia el adecuado descanso, la sana diversion, el complemento de la

formacion, la socializacién, la creatividad y el desarrollo personal.

La danza sirvi6 como herramienta de aprendizaje para la formacion integral de la

nifiez dentro de su proceso de aprendizaje.

De alli se considera que formar en danza en primera infancia es muy util ya que se
desarrolla lo cognoscitivo, lo sicomotor, lo afectivo, lo psicolégico y lo volitivo

(Querer hacer algo depende en gran medida de nuestra voluntad).



Por consiguiente se deben rescatar las tradiciones culturales en la formacion de
las identidades culturales porque, a través de la cultura el ser humanos se
reconoce a si mismo y valora lo que el entorno le ofrece, mediante la creacion
artistica se manifiestan ideas de innovacion, distingue el arte de cada pueblo y las
tradiciones y costumbres. Entonces se debe inculcar a los nifios y nifias la
importancia de que en el pais existen diversas manifestaciones culturales que dan
a conocer y expresan la variedad étnica, religiosa, la diversidad natural, la fauna y

la flora y las retomen en su vida cotidiana junto con sus familias y parientes.

El Ministerio de Cultura expone en los lineamientos del plan nacional de danza
para un pais que baila (2010 — 2020) en el presente parrafo el disefio de una
politica para la danza en Colombia orientada a fortalecer el sector, las agendas
intersectoriales y los presupuestos de inversion que lo sustentan, sobre la base de
un proceso de participacion, concertacion e investigacion que integra las
propuestas de diferentes estamentos del Sistema Nacional de Cultura. El Plan
Nacional para la Danza hace parte de la celebracién del Bicentenario de la
Independencia desde las artes y practicas culturales vivas, y es homenaje a la
gran comunidad de mujeres y hombres que en toda Colombia dedican su vida a la
danza con fervor y profunda conviccion respecto al papel fundamental que tiene
esta expresion del arte; a saber, su papel como fuente de desarrollo humano, de
riqgueza espiritual, patrimonial y creativa, y como manifestacion que aporta, desde
su diversidad, a la permanente construccion de la nacion, al mejoramiento de la

calidad de vida y a la convivencia pacifica.



El Ministerio de Educacion Nacional, 2008 en el documento Orientaciones
Pedagdgicas para la Educacion Artistica y Cultural - Educacion Preescolar, Basica
y Media da a conocer qué la formacién, es concebida como una practica educativa
gue desarrolla y cualifica a profesionales y publicos en las manifestaciones del
Campo Cultural, Artistico y del Patrimonio, al igual que, para elevar la calidad de la
educacion surge la necesidad de consolidar una gran malla de continuidad y
articulacién educacional, que desarrolle el Campo de la Educacion Artistica y
Cultural y convierta la oferta en una educacion integral que responda a la
diversidad de culturas, con programas que sean complementarios, tanto en la
educacion preescolar, basica y media, como en la educacion para el trabajo y el
desarrollo humano, de formacion técnica laboral o académica en artes, lo cual
permita el acceso libre y espontaneo al Campo Artistico y Cultural, con
posibilidades de continuidad en la Educacion Superior, aportando en la

profesionalizacion de artistas y en la formacion de publicos .

El Campo de la Educacion Artistica y Cultural debe generar una reflexion
contextualizada en torno a la formacion integral, a partir de la priorizacion de
contenidos esenciales y el aporte en el fortalecimiento de las competencias
basicas, que ademas de mejorar los aprendizajes en los estudiantes, les permita
encontrar espacios de expresion simbdlica personal, opciones para la utilizacion
del tiempo libre y arraigo e identificacion cultural, familiar, social, regional y

nacional, para responder a las demandas de la sociedad actual.

Teniendo en cuenta estos referentes, cabe mencionar que, dentro de la propuesta
realizada en CESOLES, en el momento de la intervencion se llevo a cabo con los
nifos, niflas un proceso de exploracion y reconocimiento de las artes con talleres
de expresién corporal, lectura, pintura, musica y danza, con el fin de fortalecer el

aprendizaje e interaccion cultural de los nifios y nifias.



4 OBJETIVOS

4.1 Objetivo General

Contribuir a la formacion integral de los nifios y nifias de la primera infancia de
CESOLES (centro de solidaridad la esperanza), a partir de la educacion artistica, a

través de la danza folclorica de la region pacifica colombiana.

1.2 Objetivos Especificos

Identificar las fortalezas, habilidades y competencias de los nifios y nifias

relacionadas con la danza folclorica

« Potenciar las fortalezas, habilidades y competencias artisticas de los nifios
y niflas, mediante un proceso de formacion en danza folclérica, a través de
actividades artisticas, ludicas y recreativas.

e Evidenciar los logros adquiridos a través de una puesta en escena del

proceso formativo desarrollado con los nifios y nifias participantes.



5 MARCO NORMATIVO Y LEGAL

5.1 Marco Legal

La Convencién Internacional sobre los Derechos de los Nifios aprobada por el
Congreso de la Republica de Colombia, mediante la Ley 12 del 22 de enero de
1991, introduce un cambio en la concepcién social de la infancia: los nifios deben
ser reconocidos como sujetos sociales y como ciudadanos con derechos en
contextos democraticos. El desarrollo integral, que considera aspectos fisicos,
psiquicos, afectivos, sociales, cognitivos y espirituales, aparece asi como un
derecho universal o como un bien asequible a todos, independientemente de la

condicion personal o familiar.

Colombia ha elevado a principio constitucional los compromisos adquiridos al
suscribir la Convencion de los Derechos del Nifio, estableciendo en el articulo 44
de la Constitucion Politica, que los derechos de los nifios y nifias prevalecen sobre
los derechos de las demas personas. Esta norma Superior, al reconocer los
derechos fundamentales de los nifios y las nifias, establece la obligatoriedad de la
familia, la sociedad y el Estado, de protegerlos contra toda forma de abandono,
violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o

econdmica y trabajos riesgosos.

Con la expedicion del Codigo de la Infancia y la Adolescencia, ley 1098 de 2006,
Colombia armoniz6 su legislacion con los postulados de la Convencion de los
Derechos del Nifio, y en el articulo 29 del mismo, se establece la atencion que
deben recibir los nifios y las nifas durante su primera infancia: “...desde la primera
infancia los nifios y las nifias son sujetos titulares de los derechos reconocidos en
los tratados internacionales, en la Constitucion Politica y en este Cdodigo. Son
derechos impostergables de la primera infancia, la atencién en salud y nutricion, el
esquema completo de vacunacién, la proteccién contra los peligros fisicos y la

educacion inicial...”
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5.2 Primera Infancia.

Los argumentos anteriormente ofrecidos muestran como la atencion de la primera
infancia debe consolidarse como una de las prioridades nacionales. Asegurar a los
nifos y a las nifias todos sus derechos es asegurar su desarrollo y es la mejor
manera de ampliar sus oportunidades en la sociedad. El Estado debe garantizar el
cumplimiento de estos derechos y la sociedad debe actuar como corresponsable
en su cumplimiento. El reto de la politica es la garantia efectiva de los derechos de
la primera infancia, lo cual no es posible sin el concurso de las acciones y los
compromisos diferenciados y complementarios de familia, sociedad y Estado en
su formulacion, ejecucion y seguimiento observando la importancia que poseen los
primeros 6 afios de vida para el desarrollo humano, y ante la imposibilidad de
subsanar las falencias durante esta etapa de la vida con intervenciones
posteriores, se evidencia la necesidad de establecer una politica publica
focalizada hacia los nifios y las nifias desde los cero (0) hasta los seis (6) afios de
edad.

A nivel internacional, el gobierno ha ratificado convenciones y acuerdos basados
en la garantia, la promocion y el respeto de los derechos de los nifios y las nifias y
ha incluido declaraciones promulgadas por la Asamblea General de las Naciones
Unidas acerca de temas relacionados con los nifios y las nifias, a partir de los

articulos 44 y 45 de la constitucion politica.

Respecto a la proteccion de los nifios y las nifias “la Convencién Internacional
sobre los Derechos del Nifio, aprobada mediante la Ley 12 de 1991, en el numeral
10 del articulo 19 establece que: “Los Estados Partes adoptaran todas las
medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o
trato negligente, malos tratos o explotacién, incluido el abuso sexual, mientras el
nifo se encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de
cualquier otra persona que lo tenga a su cargo” (Alcaldia Mayor de Bogota,
2011:1).
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Como se menciona en el decreto 520 establecido por la Alcaldia Mayor de Bogota
(2011) dicho articulo se aproxima a los nifios y las nifias no so6lo desde su
proteccion, sino desde su titularidad de derechos, a partir de garantizar el “interés
superior del nifio”, el cual implica que las normas establecidas deben promover el

desarrollo humano de los nifios y las nifias y el ejercicio de sus derechos.

La Alcaldia Mayor de Bogota (2011) menciona igualmente cédmo en la Constitucion
Politica Colombiana de 1991 se ratifica lo establecido por la Convencion
Internacional sobre los Derechos del Nifio al postular que “los nifios y las nifias
deben ser protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o0 moral,
secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econdmica y trabajos

riesgosos y, sin restriccién alguna” (Alcaldia Mayor de Bogota, 2011: 3).

12



6 MARCO TEORICO - CONCEPTUAL

6.1 Mirada alaeducacion.

En el siglo XX la educacion, se centr6 mucho en el nifio, uno de las influencias
mas fuertes la ejerci6 la educadora sueca Ellen Key (1900), quien escribié un libro
titulado “El siglo de los nifios” basado en este texto surgio el llamado sistema de
educacion progresista, el cual ubica las necesidades y potencialidades del nifio
por encima de las de la sociedad; sin duda alguna, podria decirse que es cuando
se comienza a pensar en el estudiante y no en las necesidades sociales. El

estudiante toma un papel protagénico, que en teoria nunca abandonara.

“Nadie educa a nadie, nadie se educa a si mismo, los hombres se educan entre si,

mediatizados por el mundo” (Freire, 1997).

Cabe mencionar también, la obra Freirana que es una de las apuestas mas
sélidas y reconocidas de la educacion popular y liberadora, es una pedagogia
para la transformacion, €l dice somos seres de transformacion, no de adaptacion
por lo tanto la educacién no puede limitarse a transmitir conocimientos o hechos si

no en un proceso de liberacion.

El rol del educador no debe ser desde una posicion ingenua, sino que debe partir
de una situacion mas real y humilde, y el nifio debe ser visto como un ser capaz
de transmitir conocimientos ya que ha ido acumulando su propio saber y ha ido
interpretando su realidad. Desde esta perspectiva Freire tiene en cuenta al sujeto
como constructor del conocimiento; aqui también sobresale el contexto social (la

escuela).

La actividad escolar se construye progresivamente alrededor de instituciones, de
un “sistema educativo” y formadores; entonces la pedagogia va a surgir desde la

escuela, pero claro esta, no siempre va a ser de esta manera.
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Se retoma la pedagogia progresista; las ideas de esta suenan interesantes de
aplicarlas en nuestro sistema educacional ya que tiene bastantes cosas positivas y
rescatables como respetar la individualidad y libertad de los alumnos para asi
poder ayudar a cada uno de ellos segun sus necesidades y capacidades, pero
este mismo punto también tiene una gran desventaja que es, hasta qué punto se
puede considerar “libertad” para ejercer esta practica, en este sentido creemos
gue seria necesario educar a los nifios y nifias en la libertad desde pequefios para
gue asi ellos se sientan los protagonistas de su propia educacion, que sean
independientes y a la vez dependientes guiados por unos modelos ejemplares

(sus padres).

La pedagogia Piagetiana ha de permitir entender la primera tarea del educador “el
intentar adaptar al alumno a una situacion de este tipo, sin hacer desaparecer
nada de su complejidad. Al construir en su espiritu un instrumento espiritual, no un
nuevo habito ni incluso una nueva creencia, un método y un instrumento nuevo al

nifio le sera posible entender y actuar “. (Piaget, 1976)

Piaget (1973), consideraba que el conocimiento se produce por la necesidad y por

lo tanto es un proceso de creacion.

El proceso de la educacion es la tarea humana ya que su funcion y relacion con el
trabajo permiten que las herramientas culturales se materialicen no solo mediante
la herencia cultural permitiendo una continuidad historica de la humanidad sino
mas bien haciendo que el hombre encuentre el origen de su propia actividad, le de
direccion y entienda su comportamiento; la adquisicibn toma una dimension
precisa dentro de los procesos adaptativos que permiten el concepto de desarrollo

ensefianza y aprendizaje.
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Con esto se da paso a la concepcidén constructivista que ofrece al profesor un
marco para analizar y fundamentar parte de las decisiones que se toma en el
curso de la ensefanza, ademas de aportar criterios de comprensién acerca de los

hechos que ocurren en el aula.

Por lo tanto los nifios son los protagonistas del aprendizaje, el profesor muestra
sus caminos y el estudiante es libre para recorrerlo, su Unico rival seré la libertad

de los demas, encontrara barreras pero aprendera a superarlos. (p.11)

Relacionando las diferentes teorias del aprendizaje, se puede decir que, dentro del
trabajo realizado con los nifios y niflas de CESOLES se tuvo en cuenta
primeramente el rol del nifio, es decir, que como maestra fui guia, acompanante,
amiga y se destaco la imaginacion en el juego y en las diferentes actividades y con
ello, los nifios y niflas tuvieron confianza, apego, carifio, motivacion y aprecio a

cada una de las clase con la idea de que no se acabara el tiempo de los talleres.

6.2 LA TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO COMO HERRAMIENTA
PARA LA ENSENANZA DE LA DANZA EN LA PRIMERA INFANCIA.

Pozo (1989), considera la Teoria del Aprendizaje Significativo como una teoria
cognitiva de reestructuracion; para é€l, se trata de una teoria psicoldgica que se
construye desde un enfoque organicista del individuo y que se centra en el

aprendizaje generado en un contexto escolar.

Se trata de una teoria constructivista, ya que es el propio individuo-organismo el

gue genera y construye su aprendizaje.

15



El origen de la Teoria del Aprendizaje Significativo esta en el interés que tiene
Ausubel por conocer y explicar las condiciones y propiedades del aprendizaje,
gue se pueden relacionar con formas efectivas y eficaces de provocar de manera
deliberada cambios cognitivos estables, susceptibles de dotar de significado
individual y social (Ausubel, 1976). Dado que lo que quiere conseguir es que los
aprendizajes que se producen en la escuela sean significativos, Ausubel entiende
gue una teoria del aprendizaje escolar que sea realista y cientificamente viable
debe ocuparse del caracter complejo y significativo que tiene el aprendizaje verbal
y simbdélico. Asi mismo, y con objeto de lograr esa significatividad, debe prestar
atencion a todos y cada uno de los elementos y factores que le afectan, que

pueden ser manipulados para tal fin.

El aprendizaje significativo presupone tanto que el alumno manifiesta una actitud
hacia el aprendizaje significativo; es decir (Ausubel, 1961). Una disposicion para
relacionar, no arbitraria, sino sustancialmente, el material nuevo con su estructura
cognoscitiva, como que el material que aprende es potencialmente significativo
para él, especialmente relacionable con su estructura de conocimiento, de modo

intencional y no al pie de la letra.

Asi, independientemente de cuanto significado potencial sea inherente a la
proposicion especial, si la intencion del alumno consiste en memorizar arbitraria y
literalmente (como una serie de palabras relacionadas caprichosamente), tanto el
proceso de aprendizaje como los resultados del mismo seran mecanicos y
carentes de significado. Y, a la inversa, sin importar lo significativo que sea la
actitud del alumno, ni el proceso ni el resultado del aprendizaje seran
posiblemente significativos si la tarea de aprendizaje no lo es potencialmente, y si
tampoco es relacionable, intencionada y sustancialmente, con su estructura

cognoscitiva.
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Una de las razones de que se desarrolle en los alumnos una propension hacia el
aprendizaje repetitivo con relacion a la materia potencialmente significativa
consiste en que aprenden por triste experiencia que las respuestas
sustancialmente correctas que carecen de correspondencia literal con lo que les
han ensefiado no son vdlidas para algunos profesores. Otra de las razones
consiste en que por un nivel generalmente elevado de ansiedad, o por
experiencias de fracasos crénicos en un tema dado que reflejan, a su vez, escasa
aptitud o ensefianza deficientemente y de ahi que, aparte del aprendizaje por

repeticién, no encuentren ninguna otra alternativa que el panico.

Por ultimo, puede desarrollarse en los alumnos una actitud para aprender por
repeticion si estan sometidos a demasiada presion como para ponerse sueltos de
lengua o para ocultar, en vez de admitir y remediar gradualmente su falta original

de comprension genuina.

Ausubel distingue tres tipos de aprendizaje significativo: de representaciones

conceptos y de proposiciones.
Aprendizaje De Representaciones.

Es el aprendizaje mas elemental del cual dependen los demas tipos de
aprendizaje. Consiste en la atribucion de significados a determinados simbolos, al
respecto Ausubel dice: “Ocurre cuando se igualan en significado simbolos
arbitrarios con sus referentes (objetos, eventos, conceptos) y significan para el

alumno cualquier significado al que sus referentes aludan” (AUSUBEL; 1983:46).

Este tipo de aprendizaje se presenta generalmente en los nifios.
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Por ejemplo el aprendizaje de la palabra "Pelota", ocurre cuando el significado de
esa palabra pasa a representar, o se convierte en equivalente para la pelota que el
nifio esta percibiendo en ese momento, por consiguiente, significan la misma cosa
para él; no se trata de una simple asociacion entre el simbolo y el objeto sino que
el nifo los relaciona de manera relativamente sustantiva y no arbitraria, como una
equivalencia representacional con los contenidos relevantes existentes en su

estructura cognitiva.
Aprendizaje De Conceptos.

Los conceptos se definen como "objetos, eventos, situaciones o propiedades de
gue posee atributos de criterios comunes y que se designan mediante algun
simbolo o signos" (Ausubel 1983:61), partiendo de ello podemos afirmar que en

cierta forma también es un aprendizaje de representaciones.

Los conceptos son adquiridos a traves de dos procesos. Formacion y asimilacion.
En la formacion de conceptos, los atributos de criterio (caracteristicas) del
concepto se adquieren a través de la experiencia directa, en sucesivas etapas de
formulacion y prueba de hipotesis, del ejemplo anterior podemos decir que el nifio
adquiere el significado genérico de la palabra "pelota”, ese simbolo sirve también
como significante para el concepto cultural "pelota”, en este caso se establece una
equivalencia entre el simbolo y sus atributos de criterios comunes. De alli que los
ninos aprendan el concepto de "pelota” a través de varios encuentros con su

pelota y las de otros nifios.

El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida que el nifio
amplia su vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden
definir usando las combinaciones disponibles en la estructura cognitiva por ello el
nifo podra distinguir distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de una

"Pelota", cuando vea otras en cualquier momento.
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Aprendizaje de proposiciones.

Este tipo de aprendizaje va mas alla de la simple asimilacion de lo que
representan las palabras, combinadas o aisladas, puesto que exige captar el
significado de las ideas expresadas en forma de proposiciones.

El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y relacion de varias
palabras cada una de las cuales constituye un referente unitario, luego estas se
combinan de tal forma que la idea resultante es mas que la simple suma de los
significados de las palabras componentes individuales, produciendo un nuevo
significado que es asimilado a la estructura cognoscitiva. Es decir, que una
proposicion potencialmente significativa, expresada verbalmente, como una
declaracion que posee significado denotativo (las caracteristicas evocadas al oir
los conceptos) y connotativo (la carga emotiva, actitudinal e idiosincratica
provocada por los conceptos) de los conceptos involucrados, interactia con las
ideas relevantes ya establecidas en la estructura cognoscitiva y, de esa

interaccion, surgen los significados de la nueva proposicion.

La importancia del aprendizaje significativo en la adquisicion del

conocimiento.

El aprendizaje significativo es muy importante en el proceso educativo porque es
el mecanismo humano por excelencia para adquirir y almacenar la vasta cantidad
de ideas e informacion representadas por cualquier campo del conocimiento. La
adquisicion y retencion de grandes cuerpos de la materia de estudio son

realmente fendmenos muy impresionantes si se considera que:

a) los seres humanos, a diferencia de las computadoras, pueden aprender y
recordar inmediatamente sélo unos cuantos items discretos de informacién que se

les presenten de una sola vez.
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b) el recuerdo de listas aprendidas mecanicamente, que se presenten muchas
veces, esta limitada notoriamente por el tiempo y por el mismo tamafio de la lista,

a menos que se “sobre aprenda” y se reproduzca frecuentemente.

Otros aportes sobre aprendizaje significativo.
Aprendizaje significativo: pensamiento, sentimiento y accién.

Aprendizaje significativo es también el constructo central de la Teoria de
Educacion de Novak (1988, 1998). Ya Ausubel (1976, 2002) delimita el importante
papel que tiene la predisposicion por parte del aprendiz en el proceso de
construccion de significados, pero es Novak quien le da caracter humanista al
término, al considerar la influencia de la experiencia emocional en el proceso de
aprendizaje. “Cualquier evento educativo es, de acuerdo con Novak, una accion
para intercambiar significados (pensar) y sentimientos entre el aprendiz y el
profesor” (Moreira, 2000 a, pag. 39/40). La negociacion y el intercambio de
significados entre ambos protagonistas del evento educativo se constituyen asi en

un eje primordial para la consecucién de aprendizajes significativos.

La Teoria del Aprendizaje Significativo tiene importantes implicaciones
psicologicas y pedagodgicas. Considera que el aprendizaje se construye de manera
evolutiva. Porque se ocupa de lo que ocurre en el aula, postula los principios
programaticos para organizar la docencia y, en este sentido, adquiere un valor
especial la necesidad de realizar un andlisis conceptual del contenido que huya de

planteamientos simplistas.
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David Ausubel (1918-2008) hace énfasis en el aprendizaje significativo. Para este
autor, el aprendizaje debe ser una actividad significativa para la persona que
aprende y dicha significatividad debe estar en relaciéon con el aprendizaje previo,
es decir, deben existir relaciones entre el conocimiento nuevo y el que ya posee el
aprendiz. Su principal critica a la ensefianza tradicional, consistio en considerar el
aprendizaje escolar muy poco eficaz, por estar centrado en la repeticion mecanica
de elementos que no se pueden estructurar en una totalidad ni establecer

relaciones entre sus partes.

Para Ausubel, aprender es sinbnimo de comprender, por esta razon lo que se
comprende sera lo que se aprende y se recordard mejor, por estar integrado a las
estructuras de conocimiento infantil (Carretero, 1993).

Los denominados talleres de experiencias, son una aplicacion del aprendizaje
significativo en la Educacion Preescolar; en ellos, se potencia la manipulacion,
observacion y experimentacion de objetos, materiales 0 sustancias, como por
ejemplo el agua en diferentes tipos de usos para observar cOmo actua; se realizan

comprobaciones, se formulan hipétesis y se llega a conclusiones.

Con esta teoria cabe mencionar. Que dentro de la pasantia social, se logro
asertivamente un buen aprendizaje significativo en los nifios y nifias porque
tuvieron disposicion, motivacion, exploraron, conocieron, indagaron cada una de
las clases realizadas, al igual que observaron y manipularon materiales, siguieron
normas y consignas y también se les dio su espacio para que ellos mismos
construyan su propio conocimiento, asi como al momento de narrar sus propias

historias, compatrtir juegos con sus comparfieros y con la docente.
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6.3 CREATIVIDAD Y EXPRESION ARTISTICA EN LOS NINOS Y NINAS

Creatividad.

“La persona creativa no es monotonia en su vida. Tiene la capacidad de hacer la
rutina, realizar actividades diferentes cada dia, rompe reglas es decir totalmente

innovadoras de asombro y cambio”. Alazraki (Ketchum, 1996)

Para que las actividades puedan considerarse como auténtica expresion artistica
deben darse en el nifio los procesos de interiorizacion, reflexion y proyeccion
exterior como generadores de un lenguaje global que desarrolle la capacidad de
creacion y expresion individual. Para que este desarrollo expresivo sea armonico,
paralelamente hay que desarrollar su madurez psiquica, sus esquemas graficos y
sus recursos expresivos. MARTINEZ, Elvira y DELGADO, Juan (1981).

la motivacion del trabajo creador en el nifio.

Segun nuestra experiencia personal, de expresion artistica de los nifios podemos

considerarla como una documentacion de su personalidad.
Preguntarse sobre como motivar esta actividad significa favorecer su libre
expresion.

Ante todo es conveniente precisar que nada reemplaza el amor de los padres, por
tanto cualquier accion que se tome para fomentar la expresion artistica de los
nifos, debe estar regida por la presencia del amor que solamente los padres o

adultos muy cercanos al nifio (maestros) pueden proporcionarle.
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Es bueno recordar que el amor no significa aprobacion desmedida ni critica
implacable por parte del alumno; frente a las actividades de expresion, este debe
tomar una actitud que, mas que inhibiciones producidas por su desconocimiento
de los procesos de desarrollo y que lo lleven a tomar actitudes que interfiere no
causan bloqueos, permita una fluidez y una espontanea realizacion de las mismas.
Lo basico en toda expresion artistica la experiencia que le subyace. Sin ella no
existe esa posibilidad expresiva. La vida cotidiana es fuente de multiples
experiencias subyacentes. Captarlas, asumir una determinada sensibilidad frente
a ella y darles una expresion artistica son privilegios de nifios y artistas. Fomentar
estas, Es una de las tareas mas importantes en la crianza y educacién de los
nifos.

Para contribuir al crecimiento y desarrollo de nuestros nifios los adultos (padres,
maestros, etc.), tienen que flexibilizar sus relaciones y actitudes frente al trabajo

del pequefio, y entre otras debe ser capaz de:
1. comprender, percibir y respetar las necesidades del nifio.

2. desarrollar una sensibilidad hacia el entorno. También debe tener en cuenta que

las necesidades, motivaciones, intereses varian segun la edad y el desarrollo.

Toda experiencia artistica se percibe primeramente través de los sentidos, de ahi
gue debemos ayudar a desarrollar esa sensibilidad desde la primera infancia. Para

las cosas que ven, tocan, oyen o sienten con sus propios cuerpos.

Todo cuanto hagamos para estimular a los nifios en el uso sensible de sus ojos,
oidos, dedos y cuerpo entero, servira para enriquecer el caudal de su experiencia;
lo que puede redundar en un potenciamiento de su expresion artistica. Una buena
motivacion consiste en aguzar la sensibilidad de algunas relaciones que existen en
forma pasiva o no son utilizadas. Dichas relaciones son cambiantes y debemos

adaptar nuestras motivaciones a las necesidades del nifio en crecimiento.
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Exponerlo a experiencias que desarrollen sus capacidades para una mejor
percepcién estara de padres y adultos que educan para una feliz edad y
comprensién de la realidad.

Es conveniente que se deje el atributo del nifio lo que desea expresar asi como la
forma de hacerlo.

La creatividad fue unos de los puntos favorables en cada uno de los talleres
realizados con los nifios y nifias por o que en cada una de las actividades se dio
libertad a que destacaran su creatividad tanto en los dibujos libres con crayolas,
pintura con temperas utilizando pinceles, dactilopintura, narracion de historias,

creacion de pequeias coreografias y roles en los diferentes juegos.

6.3 ARTE, JUEGO, LITERATURA Y EXPLORACION DEL MEDIO
(ACTIVIDADES RECTORAS LLEVADAS A CABO EN EL PROCESO DE
ENSENANZA DE LA DANZA Y APRENDIZAJE EN LOS NINOS Y NINAS).

Segun la Politica Nacional de Atencion Integral a la Primera Infancia, “el juego,
arte, literatura y exploracion del medio se constituyen en las actividades rectoras
para el desarrollo integral de las nifias y los nifios y se asumen como elementos
que orientan el trabajo pedagoégico”. Por eso el arte es representado a través de
multiples lenguajes artisticos que promueven la expresion plastica y visual, la
musica, la expresion corporal y el juego dramatico. Se espera entonces que los
agentes educativos propongan experiencias significativas en las cuales los nifios y
nifas se acerquen a la musica, el arte dramatico, visual y plastico, y todas las
demas expresiones artisticas, con el fin de fomentar la creatividad, la imaginacién
y el adecuado desarrollo en los nifios y nifias. (2013). Serie de orientaciones

pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la atencién integral.
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6.3.1 Eljuego.

La exploracion del medio, las expresiones artisticas y la literatura, inundan la
educacion inicial, la llenan de fuerza y vitalidad para permitir a nifias y nifios
vivirlos, experimentarlos, hacer parte de ellos, como corresponde a su naturaleza
infantil, a sus caracteristicas, intereses y necesidades para su desarrollo. Las
actividades rectoras de la primera infancia se constituyen en el sentido del trabajo

pedagdgico de la educacion inicial.
-Perspectiva sociocultural.

-Moviliza estructura del pensamiento.
-Construye identidad y subjetividad.
-Oportunidad de relacionarse vinculo.

Piaget (1996:18) “Los juegos no son simplemente una forma de desahogo o
entretenimiento para gastar energia, sino medios que contribuyen y enriquecen en

desarrollo intelectual’.

Hernandez (1996) afirma que el juego tiene un Valor Pedagdgico: Didacticamente
es el procedimiento idoneo para el aprendizaje de nuevas experiencias ya que Su
mas alto valor radica en lo vivencial, es la oportunidad permanente del buen

educador de encausar positivamente actividades y conductas.
e Los beneficios de jugar

Segun la UNICEF, “los nifios y nifias se muestran curiosos desde el momento en
que vienen al mundo”. Desean aprender sobre el mundo que les rodea y

comprenderlo.
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Durante los primeros cinco afios de su vida los cerebros de los nifios y nifias
crecen mas rapidamente que en ningun otro momento. Las experiencias
tempranas del nifilo o nifia determinan el desarrollo de su cerebro. El aprendizaje
temprano de los nifios y nifias determina su éxito futuro en la escuela. Unas
buenas experiencias tempranas contribuyen a un desarrollo 6ptimo del cerebro

infantil. Cuanto més trabajo realiza el cerebro, méas es capaz de hacer.

Cuando los nifios y nifias juegan, sus cerebros trabajan intensamente. Jugando es
como los nifios y nifias aprenden. Jugar es algo natural para la infancia. Los nifios
y nifias juegan mientras hacen sus tareas cotidianas, juegan durante las
experiencias de aprendizaje que usted les ofrece. Piense en el bebé que se pone
a jugar al escondite con usted cuando le tapa la cabeza al intentar quitarle la
camiseta. O en la nifla de dos afos que, imitando el modo en que usted le lee
algo, le lee a su muiieca. O en el nifio de tres o cuatro afios que dibuja garabatos
y marcas en un gran pliego de papel que usted ha colocado en la mesa, y a

continuacién anuncia orgulloso, “he escrito mi nombre”.

Los juegos estan llenos de oportunidades para que los nifios y niflas aprendan y
perfeccionen habilidades nuevas. Cuando los nifios y nifias juegan, usan todos
sus sentidos —el oido, la vista, el gusto, el tacto, el olfato y la movilidad— para
recabar informaciéon sobre el mundo que les circunda. Mas tarde recogeran
informacion por medio del lenguaje. Esta informacion la organizan y la reorganizan
para componer las primeras imagenes de si mismos, de los demas y de su

mundo.

En los diferentes talleres implementados con los nifios y nifias en CESOLES, con
el fin de que se acercaran a la danza se desarrollaron actividades en las que se
involucré el juego y con este se logro evidenciar los lasos de convivencia, la union,
la amistad, la alegria y el entusiasmo y sobre todo la motivacion para realizar las

diferentes coreografias y las actividades propuestas.
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6.3.2 arte.

El arte en la primera infancia es parte sustancial de la experiencia vital, de la
construccién de la identidad y del desarrollo integral. Por esto, la educacion inicial
fomenta el juego dramético, el acceso a una gran variedad literaria, el contacto
con diversos ritmos y melodias y la expresiéon visual y pléstica, asi como a la
participacion de las nifias y los nifios en los espacios culturales. Reconocer la
integralidad de los lenguajes artisticos permite mayor sentido en la educacion
inicial, ya que posibilita la exploracién y expresion de las nifias y los nifios a traves
de diferentes lenguajes.

El arte se hace presente en la vida de cada persona y se comparte de maneras
diversas. Propicia la representacion de la experiencia a través de simbolos que
pueden ser verbales, corporales, sonoros, plasticos o visuales, entre otros. El arte
desde la primera infancia permite entrar en contacto con el legado cultural de una

sociedad y con el ambiente que rodea a la familia. (RUIZ, Luis, 1987. p. 52)

6.3.3 Los lenguajes artisticos.

Segun el ICBF; Se constituyen en medios donde los sentidos de los nifios y las
nifas son potenciados, cuidados y tenidos en cuenta para tener experiencias
sensibles que los acerquen a la belleza y les permitan expresarse desde su lugar

de niflos y nifas.

De esta manera, impulsar la exploracion y expresion por medio de diversos
lenguajes artisticos resulta fundamental en la primera infancia, puesto que lleva a
establecer numerosas conexiones: con uno mismo, con los demas, con el contexto

y con la cultura.

Cada vez resulta mas evidente que las fronteras entre las artes son moviles, y
mucho mas en la primera infancia, pues las nifias y los nifios se expresan con

multiples lenguajes.
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Segun se ha reiterado en las orientaciones pedagodgicas de arte, es importante
mantener abiertas las fronteras de las artes y favorecer los transitos naturales
entre unas y otras como nos muestra, sabiamente, la tradicion oral de las diversas
regiones del pais, en donde se encuentran la musica, la coreografia y las

palabras.

También se ve en las manifestaciones artisticas contemporaneas, por ejemplo, en
las instalaciones, en los libros-album o en el cine, en los que se propician didlogos
creativos entre imagenes, ideas y palabras. Sin embargo, resulta igualmente
importante favorecer espacios especificos para la exploracién, la apreciacion y la
vivencia de las artes por separado, con el fin de apoyar el descubrimiento de la
esencia de cada lenguaje artistico en la educacion inicial. Esta especificidad es
fundamental en el campo literario debido a la importancia que tiene el lenguaje
verbal en el desarrollo infantil y a la necesidad de ofrecer experiencias literarias,

como alternativas de nutricion linguistica.

e Laexpresion dramatica.
La expresion dramatica permite que las nifias y los nifios realicen de manera
espontanea parte de su proceso de autoconocimiento y juego cotidiano. Estos son
los primeros acercamientos a la expresion dramatica, donde no solo se enuncian
deseos y emociones, sino que también se establece comunicacion con el otro a

través de gestos, de la voz, de movimientos corporales, entre otros.

e Laexpresion musical.
La expresion musical en la educacion inicial brinda la posibilidad de transmitir y
preservar las tradiciones y practicas que conforman la historia de las

comunidades.
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Uno de los objetivos de la educacion inicial, en relacion con la masica, es ayudar a
enriquecer la sensibilidad infantil con abundante informacién sonora, diversa y de

calidad.

Las rondas, los juegos colectivos y las danzas, entre otras manifestaciones
musicales propias de la infancia, promueven espacios de convivencia en el que

todos disfrutan con el cuerpo, la cabeza y el corazon.

e Las artes pléasticas y visuales.
La expresion visual y plastica permite dar forma a lo que se siente, se piensa, se
imagina e incluso a lo que se teme, ya que al pintar, modelar o dibujar emergen
ideas, sentimientos e imagenes, las cuales contribuyen a la creacién de mundos
posibles y personajes salidos de la fantasia y de la imaginacion de las nifias y los

ninos.

6.3.4 Literatura.

DOCUMENTO NO. 23 Serie de orientaciones pedagodgicas para la educacion
inicial en el marco de la atencion integral dice: Si bien la experiencia literaria
resulta fundamental para la construccion de la lengua escrita, es importante
aclarar que leer, en la educacion inicial, se entiende en el sentido amplio de
desciframiento vital, de posibilidades interpretativas y de exploracion de mundos
simboalicos, lo cual no implica ensefiar letras descontextualizadas, hacer planas o

alfabetizar prematuramente.
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Mas alla de un conjunto de habilidades secuenciales y escalonadas, la literatura
implica familiarizarse con la cultura oral y escrita, explorar sus convenciones y su
valor connotativo, expresarse a través de gestos, dibujos, trazos y garabatos,
interpretar y construir sentido, inventar historias y juegos de palabras y disfrutar de
los libros informativos, lo mismo que de la narrativa y de la poesia —oral y
escrita—, pero, sobre todo, implica experimentar las conexiones de la lectura con
la vida. Por consiguiente, no hay ninguna presion para “ensefiarles a leer”, en el

sentido alfabético, durante la educacion inicial.

Ello no significa, sin embargo, desconocer las escrituras iniciales de las que se
valen las nifias y los nifios para plasmar sus historias, los descubrimientos sobre la
lengua escrita que hacen, sus incesantes preguntas —“;aqui qué dice?”—, las
paulatinas diferencias que van descubriendo entre escribir y dibujar, y su deseo de
leer, de hojear, de escuchar cuentos, de inventarlos, de interpretarlos y de

escribirlos a su manera, con sus codigos inventados, sin presion adulta.

6.3.5 Exploracion del medio.

DOCUMENTO NO. 24 Serie de orientaciones pedagodgicas para la educacion
inicial en el marco de la atencion integral. Es una de las actividades mas
caracteristicas de las nifias y los nifios en la primera infancia. Al observarlos, se
puede ver que permanentemente estan tocando, probando, experimentando y
explorando todo cuanto les rodea; ellas y ellos estan en una constante busqueda
de comprender y conocer el mundo. Un mundo configurado por aspectos fisicos,
biolégicos, sociales y culturales, en los cuales actdan, interactian y se

interrelacionan con el entorno del cual hacen parte.

Esta experiencia de actuar y de relacionarse en el tiempo y en el espacio con las
personas, objetos, situaciones, sucesos Yy contextos, propicia un proceso de
construcciéon de sentido de lo que es y pasa en el mundo, y de lo que implica

habitar en él.
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Esta construccién de sentido, en la que intervienen las capacidades con las que se
nacen es un proceso reciproco: las nifias y los nifios significan y dan sentido al
mundo en el que viven y, a su vez, ellas y ellos se van conformando como sujetos

del mundo a partir de lo que reciben de él.

Como lo plantea Malaguzzi (2001: 58) “El nifio aprende interaccionando con
su ambiente, transformando activamente sus relaciones con el mundo de
los adultos, de las cosas, de los acontecimientos y, de manera original, de

sus coetaneos”.

En este sentido participa en la construccién de su yo y en la construccién del yo de
los otros. A través de su dominio sensorial y perceptivo, las nifias y los nifios
exploran con su cuerpo y, en la medida que adquieren mayor autonomia en sus
movimientos, se desplazan por diferentes espacios, ampliando sus posibilidades
de exploracion. Asi, en la interaccion con los objetos, comienzan el reconocimiento
de sus propiedades: los tocan, los huelen, los prueban, los oyen, los mueven, es

decir, actlian sobre estos.

Posteriormente, los comparan y encuentran semejanzas Yy diferencias; los
clasifican, los ordenan, los cuentan, etc. De este modo, “después de una
manipulacién primaria, se llega al conocimiento experiencial”. Esto constituye la
base de la representacion, de la conceptualizacion y de las operaciones mentales
mas complejas. (Dominguez, 1997). Este reconocimiento del mundo les permite a
las nifias y a los nifios ir comprendiendo que los objetos estan en un espacio no

solo fisico sino social y cultural.

31



Las actividades rectoras fueron el motor fundamental para la realizacion del
proyecto de danza folclorica en CESOLES con los nifios y nifias, se involucré
actividades teniendo en cuenta la literatura, (cuentos, titeres, narracién de
historias, canciones y obras de teatro), juego (rondas infantiles, juegos didéacticos,
juegos corporales, juegos de memoria y juegos musicales) exploracién del medio
(manipulacién de texturas, conocimiento del entorno, actividades con materiales
de la naturaleza, fichas de animales y loterias) y con el arte actividades como
expresion corporal, manejo de la inteligencia espacial, conocimiento del color,

apreciacion y percepcion artistica, etc.

6.4 Teoriadel folclor.

Segun el autor Campo Sigilfredo (2008) en su libro Huellas de las danzas
folcléricas Colombianas; El folclor es como una historia cotidiana escrita en un
lenguaje en la medida en que cambia la condicion social, material o espiritual y asi
mismo el hecho folclorico con las preocupaciones comunes de la vida domeéstica,
la practica, la creencia religiosa, la conmemoracion festiva o funeraria, los
recuerdos del pasado histérico dejan huellas con el canto, la musica, la danza y la

poesia, como tradicion.( p.14)

e ¢(Qué es folclor?
Antropologicamente el folclor es el hecho cultural de cualquier pueblo,
caracterizada principalmente por ser anénimo institucionalizado, eventual por ser
antiguo, funcional y preludio con el fin de descubrir las leyes de su formacion,
organizacion en provecho del hombre. Existen otros conceptos sobre el folclor, por
ejemplo, Pablo Carvallo Neto en su libro conceptos del folclor dice: “es el estudio
cientifico que parte de la antropologia cultural que se ocupa de los hechos

culturales de cualquier pueblo por ser anénimo y no institucional y eventual”.
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El maestro Guillermo Abadia Morales resume todo este concepto en su libro ABC
del folklore colombiano en pocas palabras definiéndolo asi: “el folclor es la maxima
expresion de un pueblo tradicional tipico empirico y anonimo”. (Campo, 2008, p.
14))

e Historia de la palabra folclor.
Ahora hablaremos un poco de la palabra folclor. La palabra folklore tuvo su
conocimiento en el afio 1846 y fue creada por William John Thomas (1803 — 1885)

y se divide asi: Folk pueblo y Lore conociendo, saber tradicion.

e Ortografia.
El uso del término ha tenido una ortografia erratica pues mientras algunos
tratadistas en inglés, francés, aleman y castellano prefieren la forma original
FOLKLORE, en Colombia, Espafia y otros paises se usa a menudo la “C”. La
Academia colombiana de la lengua ha oficializado esta ultima férmula que tiene
acogida en la prensa escrita y los medios editoriales se escriben sin objecion
alguna “Folklore o Folklor”. Con todo es preciso tener en cuenta que el
vocabulario cientifico internacional y en las publicaciones especializadas es
obligacion utilizar la K o sea emplear la palabra inglesa “folklore”. (Campo, 2008,
p. 15)

e Danzas.
Currulao, Jota, Bereju, Abozao, Makerube, Arrullo, Mazurca, Caderona,

Soporrondon, y otros.
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6.5 LA DANZA, UN ENFASIS ARTISTICO Y MEDIO DE APRENDIZAJE EN EL
NINO.

‘La danza es la mas humana de las artes, es un arte vivo: el juego infinitamente
variado de lineas, de formas y de fuerzas, de direcciones y de velocidades,
concurre a la realizacion de perfectos equilibrios estructurales que obedecen, tanto
a las leyes de la biologia como a las ordenaciones de la estética”. (Bougart, 1964).
“La danza puede definirse como la actividad espontanea de los musculos bajo la
influencia de alguna emocion intensa, como la alegria social o la exaltacion
religiosa. También puede definirse como combinaciones de movimientos
armonicos realizados solo por el placer que ese ejercicio proporciona al danzante
0 a quien le contempla. Se trata de movimientos cuidadosamente ensayados que
el danzante pretende que representen las acciones y pasiones de otras personas.
En su sentido mas elevado, parece ser para el gesto-prosa lo que el canto para la
exclamacién instintiva de los sentimientos”. (W. C. Smith, A. B. Filson Young 1910,
the Encyclopedia Britannica, vol. |l cit. Por Leese y Packer, 1991).

La danza por si misma juega ya un papel muy importante en el terreno educativo.
Su valor es real en la medida que despierta en el estudiante su propio encanto y lo
gue de ello resulta: lo torna visible al momento de bailar y poner en practica su
cuerpo con movimientos cadenciosos al ritmo de una pieza musical. La danza
como expresion artistica tiene que atender en su ejecucion un aspecto importante,
ya que no puede mantenerse alejada ni separada de otra de las manifestaciones
gue, a la par, también aparecié desde sus origenes, permaneciendo unidas hasta

la fecha, me refiero a la musica. (Ocampo, 2004)

Desde el punto de vista cultural, la danza folclorica permite al nifio apreciar las
manifestaciones dancisticas que son propias de su pais, obteniendo con ello una

mejor apropiacion de su cultura (Juarez, 1978).

34



Finalmente, otros autores profundizan sobre los contenidos de la danza en el
terreno educativo. Garcia Ruso (1997), establece que los contenidos de la danza
deben de ir enfocados al desarrollo integral del nifio y deben de cumplir las
siguientes funciones: funcion de conocimiento, tanto de si mismo como del
entorno circundante, funcion anatomico-funcional, mejorando e incrementando la
propia capacidad motriz y la salud, funcién ludico-recreativa, funcién afectiva,
comunicativa y de relacion, funcidon estética y expresiva, funcion catartica y
hedonista, que considera el movimiento ritmico como liberador de tensiones, y

funcién cultural.

(Fonseca, 2012) analiza la danza desde la perspectiva integral, contemplando los
siguientes aspectos: actividad humana, actividad que se extiende a lo largo de la
Historia de la humanidad, a lo largo de todas las edades, en ambos sexos y en
todo el planeta; actividad motora, ya que utiliza al cuerpo como instrumento a

través de técnicas corporales especificas, expresa ideas, emociones y

sentimientos y esta condicionada por una estructura ritmica; es una actividad
polivalente ya que puede abarcar diferentes dimensiones como el arte, la
educacion, el ocio y la terapia; actividad compleja porque conjuga e interrelaciona
factores bioldgicos, psicologicos, sociolégicos, histéricos, estéticos, morales,
técnicos, geograficos, y porque aun la expresion y la técnica pueden ser individual

o colectiva.

La danza y el movimiento ritmico mejoran la capacidad de socializacion del nifio
asi como su autoestima, ya que la expresion corporal busca facilitarle al ser
humano, el proceso creativo y de libre expresion y comunicacion a partir del
conocimiento de su cuerpo, el manejo del espacio, de los materiales y del

fortalecimiento de su autoconfianza, (Fonseca, 2012)
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(Arguelles Pabdén & Guerrero Pico, 2000) Afirman que es importante tener
presente, que a la vez, la danza y los movimientos guiados o libres, fomentan
valores como el respeto, la libertad, la tolerancia y la critica constructiva. Mediante
ellas, se aviva la comunicacion de sentimientos, de ideas, de estados de animo y
el respeto entre los participantes en forma individual y grupal. Al realizar estas
actividades corporales, se benefician de igual manera, aspectos biolégicos,
cognitivos y psicomotores; no puede faltar el placer del movimiento y el sentido
lidico ya que ademads, permiten liberar energias en busca de la expresividad.
Considerando que todos estos aspectos forman parte del acto social de la
comunicacion en los nifios y nifias en edad escolar. Ya que utilizan el juego, el
baile, la danza y sus mil maneras creativas de expresion para llegar a sus

comparfieros.

"La responsabilidad frente a los nifios y la danza la tenemos nosotros los adultos,
papas, profesores y parientes; es nuestra obligacion mostrarles programas de

ballet en la television, en el cine o videos a una edad temprana”. (Guerrero, 2000).

La danza y el baile en general ayuda a los nifios a coordinar sus movimientos a
organizar y planificar sus acciones, a sensibilizarse y expresarse a través del
movimiento, es importante ademas recalcar que no es una actividad
exclusivamente para nifias, los nifios ahora tal vez mas que antes disfrutan mucho
mas del movimiento y de bailar, sobre todo si se combina con la musica que a

ellos les gusta (Fonseca, 2012)

A continuacién se destacan algunas de las aportaciones de Renobell (2009, p.16)
sobre la danza en la escuela, las cuales inciden en los aspectos y contribuciones
gue realiza la danza en el ambito escolar, concretamente en la etapa de

Educacion Infantil:
e Es una posibilidad de aprendizaje, comunicaciéon y expresion a través de la
propia vivencia y experimentacion.
e Es facilitar, de forma paralela, el desarrollo de contenidos conceptuales,

procedimentales y de actitudes valores y normas.
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e Es proporcionar un marco educativo fuera del habitual (aula ordinaria) que
permite recoger al alumnado en toda su globalidad.

e Es provocar una situacion de aprendizaje diferente que permite hacer un
diagnéstico sobre el grupo y ver cual es su dinamica concreta. Se recoge
informacion y se obtienen datos de cada alumno y del grupo, para poder
hacer después una intervencion directa y resolver los posibles conflictos
existentes.

e Es favorecer un tipo de practica no competitiva que posibilita el gusto por el
trabajo colectivo.

e Es fomentar el desarrollo de valores estéticos y de la capacidad creadora.

e Es una posibilidad de exteriorizar corporalmente sensaciones, emociones y
sentimientos.

e Es ayudar a los procesos de socializacion y de aceptacion de la diversidad
fisica, de opinion y de accion dentro del grupo.

e Es una manera de trabajar la inclusion dentro del grupo cuando se dan

situaciones de rechazo o no aceptacion.

e Es facilitar el tratamiento de los aspectos interculturales, de integracion y de

cohesion social.

e EIl fomentar la coeducacion.

e Es una posibilidad para valorar los aspectos actitudinales del alumnado

favoreciendo la participacion, el respeto, la colaboracion, la auto superacion,

etc.

6.6 ¢Qué es laDanza?

La danza es la accion en la cual se utiliza el cuerpo para realizar movimientos
voluntarios e involuntarios, involucrando gestos, estados de animo y expresion

corporal.
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e Ladanzay su historia.

Campo Rodriguez Sigilfredo (2008) dice que la danza es una expresion del cuerpo
qgue se manifiesta a través de los movimientos, la expresion corporal y el ritmo. No
podemos hablar de la danza sin la presencia del ritmo, interactuando para que su

exteriorizacion fluya por todo nuestro cuerpo. (p.17)
e Historia.

La danza aparece con el origen y evolucién del hombre, sabemos de la danza que

su primera aparicion descrita es en forma gréafica como expresion del hombre.

La danza es una manifestacién antigua, aparece desde miles y miles de afios
donde podemos anotar que la danza es primitiva y prehistérica. (Campo, 2008
p.17)

e El folclor colombiano y su cultura.

El folclor colombiano es una manifestacion cultural que comprende la union y
fusidbn de muchos ritmos, culturas y tendencias. Aunque Colombia es un pais
relativamente pequeno, tiene una gran diversidad cultural, lo cual genera que cada

region del pais tenga diferentes influencias. (Campo, 2008, p.16)

e Region del pacifico.

Segun el Ministerio de Cultura “Culturalmente, la region del Pacifico abarca un
horizonte cultural que se extiende desde Panama hasta la provincia de
Esmeraldas, en la zona costera norte del Ecuador. Con esos dos paises vecinos
Colombia comparte algunas manifestaciones musicales, como el tamborito al norte

y las muasicas de marimba al sur.

38



Colombia cubre, como lo indica el nombre, la subregién pacifica ubicada entre el
corregimiento de La Barra, al norte de Buenaventura (Valle del Cauca), por el
norte, hasta Cabo Manglares en Tumaco (Narifio), al sur, una parte de la llanura
costera occidental de aproximadamente 500 km de longitud.

La subregion sur abarca tres departamentos y 14 municipios: Buenaventura, en el
Valle del Cauca; Micay, Timbiqui y Guapi en el Cauca; y El Charco, Iscuandé, La
Tola, Mosquera, Olaya Herrera, Barbacoas, Magti, Roberto Payan, Francisco

Pizarro y Tumaco, en Narifio.

La poblacion de esta zona asciende aproximadamente a 700.000 habitantes en su
mayoria afrocolombianos (90%), aunque también se encuentran mestizos e

indigenas de las etnias embera, eperara-siapidara, wounan y awa.

Como pasa en las comunidades negras de Africa 0 América, en esta region todo
tiene un sentido musical. La musica define los grandes actos de la vida. Alrededor
de la practica musical se tejen relaciones sociales propias de la cotidianidad de las
comunidades negras: quehacer doméstico colectivo, fiestas patronales y fiestas
populares, lo que permite la conservacion del saber ancestral por medio de la
tradicion oral. También tiene directa relacion con el proceso y manejo de recursos
naturales para la elaboracién de instrumentos, conocimiento restringido liderado
por sabedores y sabedoras naturales que conocen los ciclos de la naturaleza, de
las plantas y animales, de los que obtienen los elementos que usan para construir

dichos instrumentos”.
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6.7 LA CONTRADANZA, TEMATICA ABORDADA EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS.

Se dice que era un baile elegante de movimiento refinado donde se ponia de
presente los buenos modales, pues era la maxima expresion de la aristocracia en
esa época, se le considero el baile mas pomposo de cuantos se han conocido.
También se habla de mucha figura pero de ella solo guarda su nombre y son
folkléricos; pasos abajo, paseo arriba, y abajo, ocho, cruz, arco y caracol. La
Contradanza se dio con las caracteristicas mencionadas en Cundinamarca,
Boyac4, Tolima, Antioquia Y actualmente en el Chocd. (Campo Sigilfredo, 2008, p.
54)

e Historia de la contradanza.

o La contradanza. Uno de los aires o formas musicales mas importantes de
los paises europeos en especial en Inglaterra, Francia y Espafia. Viene de
la palabra Country Dance, que significa CONTRADANZA en el pais
Britanico, es la danza mas representativa de Inglaterra que llegaria y
tomaria importancia en la época de independencia en algunos paises de

Ameérica Latina.

‘La contradanza americana es el baile mas expresivo que pueda imaginarse, es
un verdadero poema de fuego y de imagenes seductoras, es en una palabra, la
historia de una amor afortunado.”

Las danzas y las musicas europeas traidas a América, en especial en el territorio
colombiano tuvieron auge en sectores de Bogot4, la costa atlantica, San Andrés y
Providencia e inclusive en el departamento del Choco, con elementos de identidad
del viejo continente, como la contradanza, el vals, la guitarra, el clarinete, los coros
eclesiasticos que fueron los principales aportes folcloricos que propenderian a la

conformacién del folclore segun la prevalencia racial en diferentes sectores.
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En el Chocé fueron copiadas las danzas por los negros esclavizados, que veian
bailar a sus amos en las reuniones sociales, ceremonias y bailes de salén. Los
trabajadores negros en sus tiempos libres, imitaban esas danzas europeas en
forma burlesca, utilizando los vestidos y accesorios, mientras que en la parte
musical entonaban las melodias de las danzas europeas en forma vocal y
acompafada por instrumentos construidos por ellos mismos como tambores y
flautas.

Ahos mas tarde las danzas cortesanas “la jota, la contradanza, la mazurca, la
polka, el vals”, fueron cogiendo arraigo en la poblacién y se fueron transformando
como las danzas propias de su cultura creando nuevos pasos, con movimientos
de cadera, saltos, vuelta, giros, arrodilladas, palmoteos y zapateos e imponiendo

su sello alegre y coqueto del negro africano.

En el proyecto se planea la Contradanza para los nifios y nifias de 4 y 5 afios,
teniendo en cuenta que esta contribuye en las diferentes etapas de crecimiento,
comprendiendo y mejorando aspectos motores, fisicos, de pensamiento,
interaccion social, formando personas capaces de apropiarse y desenvolverse en
un espacio o contexto determinado.

Se implementd la danza porque en la primera infancia es muy llamativa por los
movimientos corporales, la melodia y el ritmo, cabe decir que se logré un buen
manejo en cuanto a la planimetria y coreografia con los nifios y nifias de
CESOLES, demostraron su capacidad ritmica, su memorizacion, manejo del

espacio y trabajo en equipo.
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7 ENFOQUE DE TRABAJO

El enfoque trabajado fue el formativo porque dentro de la ensefianza de la danza
se observa la profundidad del desarrollo de la creatividad, la comunicacion, de la
transmision de pensamientos, emociones y sentimientos, es el resultado de una

actividad excepcional, no rutinaria, diferente y una forma de expresion.

La danza puede dar a conocer cosas que antes no se veian. La representacion
dancistica consigue una estética corporal gracias al movimiento, mediante la cual
el participante comunica y representa ideas que llegan a su mente y expresar sus
emociones y talentos; nadie danza por algo simplemente porque a él le gusta, sino

gue también aspira a que les guste a otros.

Primero que todo para que haya una retroalimentacion a cerca de la tematica de la
danza se debe hacer una investigacion previa dentro de la comunidad, en primer
lugar es de suma importancia retomar el objeto de estudio, en este caso el

contexto de los nifios y nifias de primera infancia.

Cabe decir que la ensefianza de la danza debe tener un gran valor ya que es una
estrategia pertinente para la Educacion sobre todo en los nifios; ya qué afianzara
su desarrollo y pensamiento, con ello daran a conocer: la potencia, el pensamiento
creativo, reflexivo y critico. Entonces al retomar la danza esta sera una

herramienta de aprendizaje que estimula la capacidad de crear e innovar.
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8 METODOLOGIA

Dadas las caracteristicas del proyecto, su proceso de implementacion y ejecucion,
la metodologia se fundamenta en un proceso de investigacion e implementacion
de la propuesta de la pasantia social, la cual se lleva a cabo mediante una serie
de actividades de trabajo de campo para identificar la poblacion y asi realizar la

intervencién teniendo en cuenta los tres momentos de la pasantia, los cuales son:

8.1 APROXIMACION INVESTIGATIVA AL CAMPO DE PRACTICA.

8.1.1 ENTREVISTAS

La fase de la aproximacion investigativa, se llevd a cabo mediante una serie de
visitas de reconocimiento al entorno, las instalaciones, al igual que, se realizo
entrevistas tanto a los padres de familia, directivos y nifios y nifias de CESOLES.
Se realizd la revisidn bibliografica teniendo en cuenta los conceptos mas
importantes los cuales fueron: Danza folcldrica, primera infancia, aprendizaje
significativo y actividades rectoras. También se realiz6 una serie de visitas de
reconocimiento al entorno y a los nifos, al igual que se llevé a cabo el disefio de la
propuesta teniendo en cuenta las necesidades de la fundacion y la tematica.

Posteriormente se identificd el contexto, el espacio y la poblacion en general.

El promedio de edades de los padres de familia oscila entre los 24 y 38 afios de
edad.

Mediante una encuesta realizada a los padres de familia de los once nifios y nifias

se destaca los siguientes resultados:
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ESTADO CIVIL DE PADRES

m CASADOS mUNION LIBRE

p

TABLA 1 Estado civil de los padres

En la encuesta se indag6é a los padres de familia de los 11 nifios y nifias de
CESOLES sobre su estado civil, y los resultados fueron 9 de las 11 parejas

encuestadas viven en union libre y 2 parejas no han contraido matrimonio.

11

[
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VIVIENDA VIVIENDA
PROPIA EN VIVIENDA
ARRIENDO

TABLA 2 Estado civil de los padres de familia

En esta encuesta se encontré que 8 de las 11 familias encuestadas no tienen casa

propia pagan arriendo y 3 de las 11 familias encuestadas tienen vivienda propia.
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NIVEL DE ESCOLARIDAD

M padres con
bachillerato

M padres con
primaria

TABLA 3 Nivel de escolaridad

En la gréfica se evidencia que la totalidad de los padres de familia entrevistados
no han logrado ingresara ni culminar sus estudios de bachillerato, los 11 padres de
familia entrevistados Unicamente han adquirido formacion en la primaria hasta
quinto grado. Por tal razén realizan labores como aseo, construccion, carpinteria y

oficios varios, en los cuales no les exigen curdos ni diplomas educativos.

CARGO LABORAL

B Amas de casa

B Padres con trabajo fijo

T

TABLA 4 Cargo laboral

En las encuestas realizadas se identific6 que las madres de los nifios y nifias
comentaron que ella son amas de casa encargadas de su hogar y sus cényuges

tienen trabajos fijos y son los encargados de velar por la economia del hogar.
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8.1.2 EXPLORACION Y CARACTERIZACION DE LAS HABILIDADES Y
CONOCIMIENTOS DE LOS NINOS Y NINAS FRENTE A LAS DANZAS.

Al realizar el diagnéstico y la indagacién en cada uno de los nifios y nifias y
cuestionarles acerca del tema del folclor del pacifico y de la danza folclérica
lanzaron respuestas como: danza es bailar, jugar, cantar, saltar, moverse y gritar,
por lo cual se profundiz6 sobre la tematica teniendo en cuenta las necesidades de
los nifos y nifias.

Se desarroll6 estrategias que fomentaron la integracion y participacion, se facilito
la formacion de la personalidad del nifio y su capacidad de asumir con
responsabilidad y autonomia las tareas propuestas, se cre6 un buen clima de
respeto entre docente y participantes y sobretodo se implementé un buen
aprendizaje de los principios y valores de la participacion y finalmente se estimulo
la autonomia y la responsabilidad.

Dentro de las habilidades indagadas en los nifios y nifias fueron: la capacidad de
ser independientes, si los nifios y niflas disfrutan el juego en paralelo o en
conjunto, la participacion en grupo, el reconocimiento de sus pares y sus
maestras, realizan en gran parte sus desplazamientos corriendo o caminando, se
orientan en el espacio, tienen habilidad para reconocer y asociar los colores
primarios, colocan objetos dentro, fuera, arriba, abajo, demuestran habilidad de
bailar, saltar, cantar, mover las partes de su cuerpo, leer con facilidad, vocalizar
versos, identificar imagenes, aprender canciones de varias estrofas, hacen
descripcion de laminas, empiezan a darle solucién a sus conflictos, utilizando la
palabra, habilidad para narrar cuentos, canciones y memorizarlos, logran imitar
movimientos basicos, adquieren coordinacion, identifican distintos sonidos, ya sea
instrumentos, animales, adquieren coordinacion y flexibilidad y realizan los

distintos pasos de estiramiento.

A partir de las caracteristicas anteriormente propuestas se hizo la indagacion y

respecto a eso estas fueron halladas:
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La mayoria de los nifios y niflas se mostraron independientes en cuanto a la
socializacion con sus pares y con el entorno, disfrutaron del juego en gran parte en
conjunto, participaron de las actividades grupales, tuvieron acercamiento hacia sus
pares y docentes, siguieron normas y consignas de cada una de las actividades,
ya tenian un conocimiento previo a cerca de los colores primarios, identificaron
animales, personajes, narraron cuentos, reconocieron imagenes y fichas, cantaron
canciones, las nifias se destacaron en el baile, en los movimientos corporales y los
nifios se destacaron al correr, saltar, trepar y arrastrar, se les facilité imitar

movimientos, identificar tonalidades y sonidos

8.2 IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA DE PRACTICA.

Se llevan a cabo ocho talleres iniciales entre marzo y abril, para la presentacion de

una muestra el dia de la kermesse CESOLES, los talleres son los siguientes:

Durante los talleres realizados se motivo a los nifios para que participen, se logro
descubrir talentos, habilidades y destrezas en cuanto al manejo y sensibilizacion
de la danza, mediante la realizacion de diversas actividades involucrando cada

una de las actividades rectoras.

8.2.1 Taller “Jugando y bailando aprendemos”

En este primer encuentro se llevé a cabos la socializacion del proyecto con los

directivos del jardin, docentes, padres de familia, nifios y nifias participantes.

En este primer encuentro hubo gran disposicion por parte de los padres de cada
uno de los nifios convocados, se dio inicio con una breve presentacion del
proyecto, el objetivo, los logros y el producto final. Luego se dio paso a la actividad
practica en la cual se realiz6 una actividad rompe hielo preguntandole a cada uno
su nombre con una cancién, posteriormente se invitd a realizar una coreografia
con un seriado de pasos, esto se llevé a cabo en el comedor. La actividad resultd

exitosa, a los padres les gustd y fue amena para los nifios y nifias.
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1. Taller: Jugando y bailando aprendemos.

Convocatoria e informacidn acerca del proyecto con los
participantes (familias). Conformacién del grupo a trabajar,

presentacion del cronogramay socializacion.

DIRIGIDO Padres de familia, nifios y nifias y directivos.
A
ACTIVIDAD Saludo de bienvenida, calentamiento. Por medio de

melodias ritmicas, mini coreografia. Aerdbicos y

Aero rumba y evaluacion de la actividad.

LUGAR CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA 20/03/2018.

JUSTIFICACION: se pretende con la implementacion de la propuesta
contribuir en el desarrollo de habilidades y competencias, a aprender por

medio de las actividades rectoras la importancia de la danza folclorica.

OBJETIVOS: Fomentar la participacion, el trabajo en equipo, la sana

diversion y ocupacion del tiempo libre.

METODOLOGIA: La ensefianza de la danza folclérica se apoya en el
juego, la literatura, la exploracion del medio y el arte, todo esto permite
trabajar la atencion, ejercitar el autocontrol y que sean amenas las

clases.

RESULTADOS E INDICADORES: En el primer dia de implementacion
se noto a los padres de familia muy comprometidos, acompafiando a
sus hijos e hijas, y hubo una participacion positiva, en cambio en los
nifos y niflas se observo timidez y confianza, sin embargo algunos de

ellos se notaron emocionados.

llustracién 1 El juego como herramienta ludica




Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.2 Taller “Al ritmo de lo musical”

En el segundo taller se evidencié que varios de los niflos estaban un poco
incomodos, callados y timidos, en este caso Valeria Tique demostrd ser una nifia
muy solitaria, no socializé con los demas nifios y nifias, se le escuchd decir pocas
palabras, no tuvo una comunicacion grupal, se resistio a realizar las actividades de
coloreado, poco a poco se fue involucrando en dicha actividad sentada en el piso

mas no en la mesa de trabajo.

e Cabe resaltar que Juan Andrés pinto aprendio el valor de compartir los
instrumentos musicales y de identificarle el nombre a dicho instrumento.

e En cuanto a Samir Velasco se identificé ciertas falencias en cuanto al
desarrollo del lenguaje al omitir ciertos fonemas.

e Continuando con Santiago Mendoza, cabe mencionar que es un nifio de
nacionalidad Venezolana, el siempre mostré un liderazgo y participd en

todas las actividades y en ciertas ocasiones se distraia con facilidad.
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Se observo que Valeria Prieto es una nifia muy tierna y amigable, compartié

con cada uno de sus compafieros y realizé diversas preguntas relacionadas

al tema.

Sharith Lizeth se caracterizd6 por ser una nifia independiente, tolerante,

comprometida y perfeccionista en cada actividad realizada.

Taller: Al ritmo de lo musical.

Los nifios y nifias a través del juego trabajan los ritmos musicales.

DIRIGIDO
A

Nifios y nifias.

ACTIVIDAD

Saludo de bienvenida, calentamiento, juego el
ROBOT, juego de la TORTUGA —CISNE, el cuento
de las estrellas, JUEGO DE LAS SILLAS, juego de
las CARRETAS, escuchar la cancion y cada nifio
coloreara el personaje de dicha melodia,
explicacion de las notas musicales, los nifios
colorean las diferentes notas propuestas, identificar
el tipo de instrumento que se usa y suena y

Evaluacioén de la actividad.

LUGAR

CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA

03/04/2018

JUSTIFICACION: involucrar a cada uno de los nifios y nifias en los

diferentes juegos, en las rondas y en la parte musical.

OBJETIVOS: Controlar el ritmo corporal dentro de un espacio de juego

concreto.

METODOLOGIA: mediante el cuento de las estrellas fortalecer en cada

nifio y nifia la atencion, la escucha, con la musica afianzar la motricidad

gruesa y la parte motora.

RESULTADOS E INDICADORES: se observa que en la mayoria de los
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nifios y nifias hay confianza y motivacion para participar, sin embargo

unos cuantos se resiten y niegan a hacerlo.

llustracién 2 Juego el Robot para la concentracion

Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.3 “Mi expresioén corporal”
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En el tercer taller, asistieron solo 5 de los nifios y nifias, (Manuela, Tatiana,
Sharith, Santiago y Samir, con ellos se trabajé las emociones con unas paletas de
diferentes expresiones del rostro, todos muy contentos participaron, aportaron y se
divirtieron mucho, juagamos al tren y sus paradas, al rey manda en el cual cada
nifio o nifla asumia el rol de conductor, continuamente pegaron en una ficha de un
0so bolitas de papel seda, en esta actividad se observo que todos los nifios y
nifias manejan una buena motricidad fina, a aquellos que se les dificulté lo
intentaron y terminaron satisfactoriamente, se identific6 que de los colores mas

utilizados del papel el rojo y el azul sobresalieron.

Para finalizar se llevd a cabo la actividad de pintura en la cual se hizo la mancha
magica, todos los nifios y nifias se sorprendieron, no dudaron en manipular los
vinilos y temperas, doblaron sus hojas de papel e hicieron presion para lograr un
buen resultado, se notd mucha emocion y dedicacion por parte de los nifios y

ninas.

Taller: Mi expresion corporal.

DIRIGIDO Nifios y nifias.
A
ACTIVIDAD Saludo de bienvenida, calentamiento, estiramiento,

juego de las estatuas, expresion corporal, ronda
hola don pepito, hola don José, ronda soy una
serpiente, el baile de los animales, dinamica el rey
ordena, adivinar el animal que hay debajo de la
ficha manejando los tiempos de la mdusica.
Coreografia; danza  folclérica  Colombiana

(contradanza) y evaluacién de la actividad.

LUGAR CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA 10/04/2018

JUSTIFICACION: realizando ejercicios de estiramiento, motricidad fina,
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pintura rondas y bailes se trabaja en los nifios y las nifias la expresion

corporal, la agilidad mental, capacidad sensorial, y percepcion visual.

OBJETIVOS: Descubrir el ritmo interno a través del movimiento del

cuerpo, Trabajar la imitacion.

METODOLOGIA: en este taller se involucra el cuerpo, se utiliza
melodias variadas, manejando los tiempos y el espacio, con el fin de

gue los nifios y nifias imiten los movimientos aleatorios.

RESULTADOS E INDICADORES: cada uno de los niflos y nifias
participaron en la actividad muy contentos, animados, aportaron y se
divirtieron, en cuanto a la motricidad fina se observo dificultad al agarrar,

apretar y formar figuras, pero la final lo lograron.

llustracion 3 La expresion corporal en la primera infancia

Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.4

“Dinamicas divertidas”
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En el cuarto taller se realiz6 una obra con granos y semillas en la cual se trabaja
concentracion, motricidad fina, apreciacion estética, creatividad y manipulacion de
texturas, la figura a representar es un pajaro y decorarlo con semillas de linaza, en
esta actividad se destac6 que cada nifio y nifia se guia por medio de una imagen
dada y se limita a la imaginacion y creacion propia, en esta ocasion acuden a la
ayuda de la docente para dar inicio, cabe mencionar que Sharith Lizeth mostré
independencia y confianza en lo propuesto, no necesito ayuda, sin duda logré el
propésito. Seguidamente se explicé la tarea sobre dactilopintura, en la cual los
nifios y niflas con sus dedos manipulan pinturas, acrilico y vinilo y lo plasman en
una figura en papel, cuyo objetivo es no salirse del contorno, se los limita para que
manejen lateralidad y espacialidad, en esta actividad cada uno de los participantes
inicia libremente, unos cuantos por acelerar no cumplen el objetivo, pero
finalmente todos terminan y lo exponen en el piso para dar a conocer cada uno de

sus trabajos a todos los compafieros.

Taller: Dinamicas divertidas

DIRIGIDO Nifios y nifias.
A
ACTIVIDAD Saludo de bienvenida, preparacion, calentamiento,

estiramiento.  Relajacion, coreografia; danza
folclorica Colombiana (contradanza), ronda En la
casa blanca, baile en pareja utilizando globos, la
dinAmica consiste en no dejar caer el globo y

evaluacion de la actividad.

LUGAR CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA 17/04/2018

JUSTIFICACION: el ritmo es fendmeno innato en el nifio, al escuchar
melodias emiten sonidos con alternancia regular, descubre el ritmo

motor en el campo de los desplazamientos, los saltos, giros, etc.
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OBJETIVOS: trabajar la expresion melédica a través de los

movimientos del cuerpo, y la imaginacion.

METODOLOGIA: se inicia formando la coreografia, marcando los
puntos de ubicacion de cada nifio y nifia, seguidamente se realiza
juegos de manos y de dedos, dindmicas, esto para que haya disposicion

y entrega y no sea la clase monétona.

RESULTADOS E INDICADORES: en este taller se observé motivacion
y participacién de los nifios y nifias, realizaron el trabajo con emocién y

lo terminaron con gran éxito.

llustracién 4 Dinamicas divertidas para un buen aprendizaje

Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.5 “Hacer ejercicio es diversion”
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En el quinto taller:, se lleva a cabo una rutina de ejercicios de calentamiento,
estiramiento, relajacion, ejercicios de coordinacion dinamica de miembros
superiores e inferiores, balanceo en el plano lateral frontal, equilibrio (dinAmico y
estatico), ejercicios de disociacion del movimiento aqui se afirma que a todos los
nifos y nifias les encanta correr, saltar, arrastrar, marchar reptar(desplazarse a ras
de piso). En esta actividad siguieron consignas y secuencias, se expresaron
libremente en el espacio, mostraron su habilidad para hacer figuras y
representaciones corporales, también se realiz6 juegos teatrales como la
fotografia en la cual al ritmo de la musica se mueven por todo el espacio y al
momento en que deja de sonar la melodia cada participante queda como estatua
en poses y gestos diferentes, en este caso se designa un participante para que
haga el papel de fotografo y dé el nombre de la persona que representé mejor una
fotografia, en este juego todos los nifios y nifias disfrutaron, rieron, participaron y
pedian repeticion, ninguno dijo no, todos pedian el papel de fotégrafo y

comprendieron el sentido de esperar un turno.

Taller: Hacer ejercicio es diversion

DIRIGIDO Nifios y nifias.
A
ACTIVIDAD Saludo de bienvenida, preparacion, calentamiento,

estiramiento, ejercicios de coordinacion dinamico-
global (marcha, gateo, arrastre), ejercicios de
equilibrio (dinamico y estatico), ejercicios de
disociacion del movimiento (balanceo en el plano
lateral, frontal y coordinacion dinamica de
miembros superiores e inferiores), juego de la
fotografia, todos deben posar en distintas formas
como estar con una pierna levantada, en punta de

pies con los brazos hacia arriba o a los lados,
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arrodillados sobre una o las dos piernas, apoyados
en una sola mano y un solo pie, etc. Se quedaran
quietos un tiempo hasta que el fotografo diga
"listo", luego regresaran a lo que estaban haciendo
y se repetira la orden, discriminacion de sonidos,
se escuchara diferentes tonos y audios cotidianos,
evaluacion de la actividad.

LUGAR CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA 24/04/2018

JUSTIFICACION: la tarea en este taller consiste en tratar de favorecer

la aptitud natural del nifio para crear ritmos distintos y adaptarse a ellos.

OBJETIVOS: expresar ritmos diferentes a través de la manipulacién de

objetos, la realizacion de movimientos gruesos, y la expresion verbal.

METODOLOGIA: se maneja los planos alto, medio y a ras de piso con
ejercicios apropiados a la edad de los nifios y nifias, se hace trabajo
individual como en parejas, al igual que, se maneja la técnica del eco o
repeticion para que se apropien de conceptos desconocidos a la hora de

realizar los ejercicios psicomotrices.

RESULTADOS E INDICADORES: se identifico que los nifios y nifias
manejan buena motricidad gruesa, afianzan el sentido del oido, les

gusta realizar desplazamientos en el piso, saltar, correr y gatear.

llustracién 5 Ejercicio y deporte es sumarse a la diversion




Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.6 “Jugar es hacer la vida Feliz”,

Sexto taller: se dio inicio con la actividad de pintura con copitos, a todos los nifios

y nifias les gustdé mucho, en esta se manejo el agarre y manipulacion motriz.

Piaget (1996:18) “Los juegos no son simplemente una forma de desahogo o
entretenimiento para gastar energia, sino medios que contribuyen y enriquecen en

desarrollo intelectual”.
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De acuerdo con Piaget, en esta sesion se exploré el medio con burbujas de jabdn
en el cual con pitillos y un recipiente con agua y jabén soplan y dan cuenta de lo
gue pasa, esto con el fin de desarrollar el lenguaje. En esta sesién se dio paso a
poner en marcha la coreografia de la danza Folclérica Contradanza Chocoana,
entes de iniciar se hace una precalentamiento y movimientos asociados a las
extremidades tanto superiores como inferiores, por medio de rondas infantes de
las partes del cuerpo, se los motiva a mover y estirar todo el cuerpo, continuando
se los ubica en un lugar fijo intercalados nifia — nifio, para que recuerden su lugar
se les coloca en el piso unas laminas de caritas felices como guia, esto fue una
excelente técnica, cada nifio y nifia se apropio de su ficha y no la olvidd, al seguir
la coreografia como tal acogieron el paso basico y los diferentes planos, niveles
corporales y esquemas corporales, se logré6 una ubicacion perfecta en la
planimetria y en la estereometria los pasos y figuras fueron los mas apropiados
para establecer dicha coreografia. Se destaca la concentracion, trabajo colectivo y

memorizacion por parte de cada uno de los nifios y nifias.

Taller: Jugar es hacer la vida feliz.

DIRIGIDO Nifios y nifias.
A
ACTIVIDAD Saludo de bienvenida, preparacion, calentamiento,

estiramiento, ronda a la rueda-rueda, el lobo feroz.
Manejo de punta, talén, forman 2 circulos; punta
adentro, punta afuera, rol del chicle, movimiento de
barquito y bicicleta. Imitacion de animales, circulo;
adentro, afuera, lento, rapido; juego del rey manda,
cancion hola don pepito, ejercicios al ritmo de la
musica, en circulo se gira contando hasta 10 y stop
haciendo en seriado. Con la cancién gominola

baillan y marchan y juegan a los robots.
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Coreografia; danza  folclérica  Colombiana

(contradanza) y evaluacién de la actividad.

LUGAR CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA 30/04/2018

JUSTIFICACION: es de suma importancia que en cada taller conseguir
una via de aprendizaje adecuada para lograr que los nifios y nifas

interioricen el concepto ritmico.

OBJETIVOS: asimilar la danza trabajandola simultaneidad y siguiendo

el ritmo de un estimulo externo.

METODOLOGIA: en cada ensayo de la coreografia, se maneja juegos
de espacialidad para que los nifios y las nifias interioricen la accion de

entrar, salir, girar, adentro, afuera, abajo y arriba.

RESULTADOS E INDICADORES: al ensayar la coreografia se observa
gue a los nifios y las nifias se les dificulta reconocer su ubicacion, para
ellos se realizan botones de marcaciéon con ello no tienen problema al

encontrar su espacio.

llustracién 6 El baile en los niflos y nifias la mejor expresion




Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.7 “Bailar alegra el alma”

Seéptimo taller, en este taller se destaca a este autor quién expresa la creatividad:
Alazraki (Ketchum, 1996) “La persona creativa no es monotonia en su vida. Tiene
la capacidad de hacer la rutina, realizar actividades diferentes cada dia, rompe

reglas es decir totalmente innovadoras de asombro y cambio”.

De acuerdo a lo anterior se not6é que todos los nifios y nifias estuvieron motivados,
participaron de la narracién de cuentos, al igual que se les dio un espacio para
realizar una tarjeta por el dia de la madre, alli expresaron su creatividad a la hora
de colorear con crayola, como tal varios de los nifios y nifias plasmaron una figura
como tal, otros hicieron una obra abstracta que para ellos tenia un significado,

aqui cabe destacar que:

e Juan Andrés realizo6 trazos fuertes y solo ocupé una parte pequefia del total
de su hoja.

e Sharith realiz6 un hermoso dibujo representando a su mama con figuras
muy bien marcadas.

e Los demas nifios y nifias no mencionados se expresaron a su manera

coloreando por cualquier lado de la hoja y utilizando gran variedad de color.
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Después de lo anterior se dio paso al ensayo de la coreografia, en un principio

solo recordaron sus lugares mas no los pasos y figuras, se notaron perdidos sin

embrago al hacer un recuento finalmente lo hicieron solos. En esta ocasion cabe

la necesidad de mencionar nuevamente a Juan Andrés ya que se mostré inseguro

e indispuesto, no accedia a danzar, pero poco a poco fue involucrandose, se le

habl6 de una forma carifiosa, dandole apoyo y motivacion y asi lo hizo super bien.

Taller: Bailar alegra el alma

DIRIGIDO
A

Nifios y nifias.

ACTIVIDAD

Saludo de bienvenida, preparacion, calentamiento,
estiramiento, cancion la yenca, juego del
congelado; e designa un congelador y tiene que
tocar a todos para congelarlos y al terminar el
primer nifio que fue tocado sera el siguiente en
congelar, baile en el puesto con la cancién gallina
turruleca, se forma un tren siguiendo al compas de
la mudsica, juego de los mimos; cada nifio
representa al mimo y los demas imitan sus
movimientos, dinamica; lento, rapido y stop.
Manejo de espacio adentro, afuera. Escuchar
diversos tonos suaves y agudos con las manos,
ronda jugaremos en el bosque, jugando a las

adivinanzas y evaluacion de la actividad.

LUGAR

CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

FECHA

08/05/2018

establecer

JUSTIFICACION: en cada actividad se llevan a cabo juegos disefiados
para desarrollar la percepcién del tiempo inmediato y para aprender a

una organizacibn espontanea e intuitiva de hechos
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sucesivos.

OBJETIVOS: controlar el ritmo corporal dentro de un espacio de juego

concreto.

METODOLOGIA: a través del juego y rondas se incentiva a la
participacion de actividades, con ello se logra involucrar a cada uno, y

asi mismo los nifios y nifias toman la iniciativa propia.

RESULTADOS E INDICADORES: Aqui se da cuenta de que los nifios y
nifias muestran su felicidad al escucharlos reir, emocionarse, forman

juego, interacttan entre si y se divierten al maximo.

llustracién 7 Rondas para despertar la memoria

8.2.8 “Arte, juego y literatura”
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En el octavo Taller, se inicia con un saludo de bienvenida como en todos los
talleres, se hace el juego la lleva congelada, imita a animales mediante lo sonidos
dados, antes de iniciar el ensayo de la respectiva coreografia se realiza ejercicios
de relajacion de miembros superiores e inferiores a nivel del tronco, musculos del
rostro y cuello y manejo de la respiracion. Cada uno de los nifios y nifias realiza un
seriado de movimientos corporales con gran libertad sin abstenerse y gozar de lo
qgue hacen, en cada nifio y nifia se evidencié un aprendizaje significativo que para
Ausubel, aprender es sinébnimo de comprender, por esta razén lo que se
comprende sera lo que se aprende y se recordard mejor, por estar integrado a las

estructuras de conocimiento infantil (Carretero, 1993).

.Posteriormente se realiza un fogueo o ensayo en presencia de los directivos de
CESOLES para mirar el proceso y el resultado de la coreografia. Ya en la
respectiva ubicacion de la estereometria se observa que algunos de los nifios y
nifas se intimidan al estar presente dichas personas, sin embargo realizan una

muestra escénica satisfactoria, haciendo de ella un gusto para los espectadores.

En esta jornada se plante6 la idea de realizar en conjunto con los padres de
familia de los nifios y nifias participantes el vestuario para la presentacion de la
danza con material reciclable, en esta ocasion acuden solo tres familias, los
demas solicitan excusas con el compromiso de realizar en casa dicho vestuario,
con las familias presentes se pone en marcha la creacion y creatividad por parte
de ellos, se observé e buen compromiso, disponibilidad y apoyo que tienen con

cada uno de sus hijos.

Taller: Arte, juego y literatura
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DIRIGIDO A Nifios y nifias.

ACTIVIDAD Saludo de bienvenida, preparacion, calentamiento,
estiramiento, juego la lleva congelada. Coreografia;
danza folclérica Colombiana (contradanza), imitar a
los animales mediante los sonidos propuestos,
ejercicios de relajaciébn (miembros superiores e
inferiores, a nivel de tronco, a nivel de los musculos
del rostro y cuello) y respiracidon, con sus pies
pintados de diferentes colores marcharan sobre
papel craf al ritmo de la musica. Juego a mover las
partes del cuerpo, presentacion de titeres, cuento
de hadas y evaluacion de la actividad.

LUGAR CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)
FECHA 15/05/2018

JUSTIFICACION: jugar con elementos ritmicos permite que el nifio

desarrolle experiencias perceptivas motrices que amplian su

conocimiento global de la expresién corporal.

OBJETIVOS: trabajar la accion con indicaciones ritmicas, la

concentracion y percepcion visual.

METODOLOGIA: se trabaja con una nocién de ritmo amplia, el nifio
puede aprender a enriquecer su entorno sonoro, a aumentar su
expresion gestual, a tomar conciencia de sus posibilidades ritmicas y
corporales.

RESULTADOS E INDICADORES: se observa que en la actividad hay
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Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

8.2.9 Presentacion final

Presentacion puesta en escena.

DIRIGIDO
A

Niflos y nifias, padres de familia, directivos y publico en

general.

ACTIVIDAD

Saludo de bienvenida, preparacion, calentamiento,
estiramiento, juego la lleva congelada. Coreografia; danza
folclorica Colombiana (contradanza), imitar a los animales
mediante los sonidos propuestos, ejercicios de relajacion
(miembros superiores e inferiores, a nivel de tronco, a nivel
de los muasculos del rostro y cuello) y respiracion, con sus
pies pintados de diferentes colores marcharan sobre papel
craf al ritmo de la muasica. Juego a mover las partes del
cuerpo, presentacion de titeres, cuento de hadas vy

evaluacion de la actividad.

LUGAR

Colegio Luis Madina

FECHA

19/05/2018

JUSTIFICACION: Estructurando fases que van desde la sensibilizacion y

motivacion hasta la verificacion y mejoramiento de las acciones implementadas y

ejecutadas durante el semestre, se logra con lo propuesto, la propuesta es

satisfactoria porque involucr6 a los padres de familia, a los docentes y directivos

de la fundacion CESOLES quienes motivaron a sus nifios y nifias, todo esto se
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trabajo mediante actividades ludicas, sociales y recreativas.

OBJETIVOS: trabajar el manejo del espacio, el control postural y la coordinacién

de movimientos en un tiempo determinado.

METODOLOGIA: se adapt6 el juego a las necesidades del grupo de trabajo, se
consigui6 que los nifios y nifilas expresaran en voz alta las vivencias
experimentadas, por medio de lo ludico desarrollaron su iniciativa, su imaginacion

y Su creatividad.

RESULTADOS E INDICADORES: en la presentacion de la coreografia
Contradanza de la region Pacifica, se evidenci6 una gran disposicion y
participacion tanto de los nifios y nifias, padres de familia y directivos, fue de gran
gusto para el publico enriquecerlos con la danza, todos quedamos satisfechos por

los avances y logros culminados.

llustracién 9 Presentacion y coreografia Contradanza




Fuente: Maria del Rosario Cuaical Cuastumal

e PRESENTACION FINAL

Como tal esta presentacion se llevo a cabo el dia 19 de Mayo del presente en
horas de la tarde, mas especificamente a las 4:11 pm en las instalaciones de
Unicatolica sede Meléndez, asistieron siete nifios, todos con sus trajes y sus
acompafnantes, antes de la puesta en escena se dio un ensayo previo y entrega
de diplomas a cada uno de los participantes, al escuchar el llamado cada nifio y
nifia ocupa su respectivo lugar, al entonar la melodia inician con los pasos y
figuras, dos de los nifios y niflas se asombra y aterra al mirar al publico presenta
por lo tanto se quedan estaticos dando lugar a motivarlos con palabras y halagos
para que sigan a sus compafieros, esto fue de gran ayuda y la puesta en escena

fue un éxito para los directivos y el publico en general.

e DESPEDIDA
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El dia Martes 22 de mayo del presente se convoco los directivos, padres de familia
y niflos y niflas para realizar el cierre del proyecto, este espacio también fue
designado para la proyecciéon del video final, al igual que el video de la
presentacion para dar razon de cada uno de los talleres realizados, asistieron 3
familias y su aporte fue muy valioso porque les gusté el proceso e incluso
quisieron que se continuara, sus opiniones y aportes fueron gratificantes, una de
las mamas presentes expresé: “todo lo que se observa en el video se ve reflejado
en los comentarios de mi hija, ella llega feliz a mostrarme los pasos de la
coreografia”. La mama de Sharith dijo: “Mi hija tiene todos los trabajos colgados en
su cuarto y me narra todo sobre lo que hizo en la clase de danza”. La
coordinadora Maria expreso “definitivamente un buen trabajo, se nota el esfuerzo

y la responsabilidad en este proyecto”.

A la despedida de cada uno de los nifios y nifias se hizo la entrega de un detalle y
un refrigerio, notando en cada uno el carifio y aprecio hacia la docente y hacia los

talleres.

Se genero una buena experiencia tanto individual y colectiva en los nifios y nifias

tal como lo plantea el siguiente autor:

Malaguzzi (2001: 58) “El nifo aprende interaccionando con su ambiente,
transformando activamente sus relaciones con el mundo de los adultos, de las

cosas, de los acontecimientos y, de manera original, de sus coetaneos”.

En este sentido quiere decir que el nifio participa en la construccion de su yo y en
la construccion del yo de los otros. A través de su dominio sensorial y perceptivo,
las nifias y los nifios exploran con su cuerpo y, en la medida que adquieren mayor
autonomia en sus movimientos, se desplazan por diferentes espacios, ampliando
sus posibilidades de exploraciéon. Asi, en la interaccion con los objetos, comienzan
el reconocimiento de sus propiedades: los tocan, los huelen, los prueban, los

oyen, los mueven, es decir, actian sobre estos

8.3 Evaluacion sistematizacion
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La experiencia desarrollada se recogid evidenciando y teniendo en cuenta las
actividades rectoras. Se recogio las competencias vistas en cada uno de los nifios

participantes.

Teniendo en cuenta cada una de las actividades rectoras (arte, juego, literatura y
exploracion del medio) se eligi6 uno por taller y se mencion6é que competencias
se destacaron; en cuanto a fortalezas, habilidades, destrezas, talento, creacion,
interaccién, comunicacion, comprensién y expresién de sentimientos vy

emociones.

Se evalué los resultados del proyecto y el impacto del mismo desde el Area de
proyeccion social, ya que ellos estuvieron presentes tanto en el inicio como al
finalizar la implementacion. Se utilizé unas encuestas realizadas tanto a los nifos,
padres de familia y directivos de la fundacion, en el cual dieron a conocer su

satisfaccion o negacion en cuanto a lo realizado en el proyecto.

e En un periodo de 2 meses se logro Implementar la danza folclorica de la
region pacifica Colombiana en la fundacion CESOLES con los nifios de
primera infancia de grado jardin entre las edades de 4 y 5 afios, los nifios
gue en un inicio se inscribieron fueron once los cuales fueron: Juan Andrés
Pinto Marin, Julieth Tatiana Berrio Agudelo, Lizeth Manuela Cucufiame Flor,
Maria José Cérdoba Florez, Valeria Prieto Vidal, Sharith Lizeth Suarez rayo,
Santiago Mendoza, Samir Velasco Latorre, Valery Noguera Cortes, Valeria
Tique Madroriero y Cristopher Agudelo Rosero.

e En la presentacién final cabe mencionar que asistieron ocho nifios de los
once con los que se trabaj6 la propuesta.

e Durante los talleres realizados se motivo a los nifios para que participen, se
logré descubrir talentos, habilidades y destrezas en cuanto al manejo y
sensibilizacion de la danza, mediante la realizacion de diversas actividades

involucrando cada una de las actividades rectoras.

8.4 ANALISIS DEL PROCESO REALIZADO
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Durante el proceso realizado con los nifios y nifias de CESOLES se destacan los

siguientes logros y competencias.

o LOGROS DE LA DIMENSION CORPORAL

Por medio del aprendizaje de la danza se logré adquirir en los nifios y nifias las

siguientes competencias:

Los nifios y niflas identificaron y reconocieron las partes de su cuerpo y las
funciones elementales de cada uno.

Relacionaron su corporalidad con la del otro, aceptandolo con semejanzas
y diferencias.

Dominaron su propio esquema corporal.

Realizaron actividades motrices, gruesas y finas.

Expresaron corporalmente emociones, situaciones escolares y experiencias
de su entorno.

Proyectaron la lateralidad en los objetos y las personas.

Ajustaron el ritmo corporal al ritmo musical percibiendo giros vy
desplazamientos dirigidos.

Lograron una adecuada postura corporal en la realizacion de las distintas
actividades escolares.

Mostraron habitos adecuados de aseo, orden, presentacion personal y

alimentacion.

FORTALEZAS DE LA DIMENSION EDUCATIVA

Comprendieron textos orales sencillos de distintos contextos

(Descripciones, Narraciones, Cuentos breves).
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Hicieron conjeturas sencillas, previas a la compresion de textos y
situaciones.

Incorporaron nuevas palaras a su vocabulario entendiendo el significado.
Formularon y respondieron preguntas segun sus necesidades de
comunicacion.

Comunicaron sus emociones y vivencias atreves de medios gestuales,
verbales, graficos y plasticos.

Identificaron medios artisticos como el cine, la literatura y pintura.

Utilizaron el lenguaje para establecer relaciones con los demas.

Disfrutaron de la danza folclérica apropiandose de ello como herramienta

de expresion.

OBJETIVOS LOGRADOS DE LA DIMENSION ESTETICA.

Demostraron sensibilidad e imaginacidon en su relacion espontanea y
cotidiana con los demas, con la naturaleza y su entorno.

Exploraron diferentes lenguajes artisticos para comunicar su Vision
particular del mundo, utilizando distintos materiales.

Participaron en las actividades grupales, mostrando interés hacia ellas.

LOGROS DE LA DIMENSION ETICA; ACTITUDES Y VALORES
Mostraron atreves de sus acciones y decisiones procesos de construccion
de una imagen de si mismo, disfrutando el hecho de ser tenido en cuenta
como sujeto, en ambientes de afecto y comprension.

Manifestaron en su actividad cotidiana, el reconocimiento y la aceptacion de

diferencias entre las personas.
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e Tomaron decisiones a su alcance por iniciativa propia y asumir

responsabilidades que conlleven al bienestar en el aula.

o LOGROS DE LA DIMENSION COGNITIVA

e Identificaron caracteristicas de conceptos y ordenarlos con distintos
criterios.

e Utilizaron de manera creativa sus experiencias, resolviendo problemas y
satisfaciendo necesidades.

e Relacionaron conceptos nuevos con otros conocidos.

e Establecieron relaciones con el medio ambiente, con los objetos, de su
realidad y con las actividades que desarrollen las personas de su entorno.

e Demostraron emotividad por conocer el mundo artistico atreves de la

confrontacion y la reflexion.

8.5 APRENDIZAJES DEL PROCESO DE ENSENANZA DE LA DANZA

Se resalta que al impartir una clase de danza se observo el nifio desde una
perspectiva holistica.

Las realizaciones de las clases de danza llevadas a cabo a los miembros de la
comunidad educativa se basaron en el amor, entendido como el equilibrio entre el
respeto por los procesos personales, individuales y los procesos sociales.

Se resalta que pare que al nifio le llame la atencion aprender las coreografias se
debid dejar que en un principio el nifio construya su conocimiento.

Se identificé que el error hace parte importante en el proceso de aprendizaje de
las danzas.

En el proceso de ensefianza de la coreografia se guio y facilitd a los nifios y nifias

en la construcciéon del conocimiento.
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Todos los seres humanos se encuentran en un proceso de construccion de si
mismo en todas sus dimensiones especialmente en la primera infancia, por lo
tanto, se respeto el proceso individual de si mismos y de los demas.

Las rondas infantiles, los cuentos, el juego representativo, la pintura, las
actividades manuales, la expresion corporal y el ritmo musical, fueron las
estrategias mas acordes al proceso de la ensefianza de la danza.

Teniendo en cuenta que hoy en dia en muchos casos dados en la sociedad, el
campo de las artes es visto como algo que no es de gran importancia o solo lo
asimilan como algo de relleno y pasajero, que trae consigo diversion y muchos la
aprovechan para obtener una remuneracién; pues, cabe defender el campo de las
artes porque la verdad no es esa, al contrario diria que el arte no es simplemente
como lo ven los demas sino que en este se enfocan todas las disciplinas y por
medio de estas es donde se logré transmitir conocimientos, surgio la motivacion,
se dio la libertad de opinidén , se inculco valores y también resaltd la moral y la
comunicacion en el niflo, ademas con el arte se asimilo distintas aptitudes y
actitudes como la manera de comportarse, sus habitos y la convivencia de los
nifos y nifas.

De acuerdo con las orientaciones pedagodgicas para la educacion artistica en
basica y media: La educacién artistica me permitié percibir, comprender y
apropiarme del mundo de cada uno de los nifios y nifias. Con ello, se dice que la
ensefianza de artes favorecio a través del desarrollo de la sensibilidad, la creacion
y comprension de la expresion simbolica en el nifio, propicié el dialogo con los
demas y desarroll6 un pensamiento reflexivo y critico en cada uno de los nifios y
nifas.

Aproximo al nifio al conocimiento y comprension de valores, hechos tradiciones y
costumbres; elementos importantes ya que el pais cuenta con una gran diversidad

étnica y cultural.
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Finalmente diria que todos los seres humanaos en nuestra primera infancia
aumentamos nuestra creatividad, teniendo en cuenta lo anterior se permitié
conocer y analizar la comunicacién, pensamientos, emociones, diferentes estados
de &nimo de cada uno de los nifios y niflas y con ello dejar que expresen en

totalidad todo lo que sentian.
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9 CONCLUSIONES

Se empleo diferentes estrategias con el fin de llegarle a los nifios y nifias a
través de la danza y asi exploraron sus espacios y descubrieron su
creatividad.

En la implementacién de la propuesta se evidencio la humildad y calidad
humana que cada una de las familias juntos con los nifios y nifias tiene,
cada nifio y nifia tiene una personalidad distinta habiéndolo Unico e

incomparable.

El tener la experiencia de trabajar en una institucion de caracter privada
deja la oportunidad de hacer comparaciones como: los nifios y nifias de
estratos 5 y 6 son voluntariosos y orgullosos, quieren hacer lo que ellos
digan, manipulan a los padres de familia y se crian con cierto ego, en el
plantel educativo tienen acceso a gran variedad de objetos materiales,
tienen gran cantidad de alimento que en ocasiones desperdician, tienen una
educacion mas personalizada y espacios mas confortables se les dificulta
compartir y ser independientes. En cuanto a los nifios y niflas de
CESOLES, se caracterizan por ser de estratos 2 y 3, son humildes,

tranquilos, agradecidos, comprometidos y muy felices con lo que tienen.

La educacion artistica ha contribuido de manera muy notable en la
propuesta realizada con los nifios y nifilas de CESOLES, porque ha sido el
vinculo para conocerme, conocer a los demas, ayudar y ser un ente social,
ha permitido lograr que haya un proceso de ensefianza dejando un
aprendizaje significativo en cada uno de los nifios y nifias y sobre todo
apropiarse de que hay que ejercer el rol de docente en forma natural a

través de experiencias y la practica en equipo.
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El desempefio que hubo en este proyecto deja como experiencia tanto para
lo académico y lo laboral que ser maestra de preescolar es cada dia la
nueva tarea, entonces todos los dias al mirar por la ventana el salir el sol, la
fuerza y valentia se apoderan de tan bella pasién de ir a acoger y dar amor
a aquellas personas que escuchan, aprenden y eso significa ensefiar con

amor, dedicacién, vocacion y pasion.

Como docentes se tiene un reto muy grande que es educar para la vida,
formar personas capaces de entender y afrontar todo lo que les brinda el
mundo, debemos ser observadores, analizar las conductas de cada
persona, de cada nifio y realizar una apreciacion para educar de forma

personalizada y significativa.

La experiencia en CESOLES ha contribuido de una manera positiva en
busca de la construccién de la dignidad humana, rescatando los valores
ocultos, la formacion integral de los nifios y nifias, estimulando el desarrollo
de sus habilidades y aptitudes individuales, basada en los valores
humanos, la honestidad, el respeto de si mismo, del otro y de su entorno,
favoreciendo el amor por el aprendizaje, la creatividad y demas vivencias
gue acompafian su crecimiento diario para proyectarlos como seres

responsables, autbnomos, sociables y participativos en la sociedad.

A través de la educacion se logra comprender que debemos ser personas
humanas al igual que todos, con los mismos derechos y deberes. Esta
experiencia me ha hecho una persona comprometida, justa, carismatica,
amiga, compafiera, guia y luz para formar personas capaces de luchar por

ellas mimas y por el pais.
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El proyecto deja tranquilidad al saber que se logré un excelente aprendizaje
significativo en los nifios y nifias de CESOLES, se fortalecié la paciencia, el
amor, la tolerancia, el respeto, el amor a si mismos y hacia los demas, la
confianza, la responsabilidad, la honestidad, agradecimiento, amistad,
fortaleza, perseverancia, humildad, prudencia y el perddn, se les aporté
saberes y conocimientos para ser cada dia mejor persona y tratar de dar

siempre lo mejor para no decepcionar.

Finalmente se concluye que el proyecto (pasantia social) de danza
folclérica de la regién pacifica colombiana llevado a cabo por el area de
proyeccion social me motivé a lograr el proyecto de vida y me deja en claro
gue con esfuerzo y sacrificio todo se puede, nadie nace aprendido, si hay
gue apartar cosas innecesarias es por el bien de uno mismo, tomar
decisiones ya sean sencillas o dificiles, e incluso las mas pequefias
merecen importancia, deben ser estudiadas y sopesarlas, y asumir los
riesgos que estas conllevan, para ello hay que tener confianza en si
mismos, seguridad, autonomia y tener en cuenta las consecuencias
futuras, es saber como marcarnos el camino hacia la cumbre a través del
conjunto de valores que se han integrado y jerarquizado vivencialmente a la
luz de la cual se comprometen en las multiples situaciones de nuestra
existencia, es buscar un rumbo, un sentido, es proyectarse en el tiempo,
porque es propiedad de cada uno y aceptar los errores que de estos se
aprenden y sobretodo nunca darse por vencido y en fin dltimo ser seres
sociables y ayudar al que mas lo necesita, practicar el bien comun porque

todos somos seres iguales y semejantes a nuestro padre Dios.
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10 RECOMENDACIONES

A partir de la educacion artistica se requiere trabajar las siguientes ideas en
CESOLES:

Las artes plasticas como movilizador de experiencias que permitan
sensibilizar y contextualizar a los nifios y nifias.

La expresion corporal para la interaccion social.

El dibujo como herramienta, para el mejoramiento de periodos de atencion.
Las diferentes técnicas del teatro para el manejo de emociones y el
reconocimiento del otro.

La fotografia para la prolongacion de los periodos de atencion y

concentracion.

Utilizar las diferentes herramientas que se ofrece desde el arte (plasticas,
escenicas, visual), como medio integrador en los procesos de aprendizaje
de los nifios y nifias de primera infancia.

Realizar de manera permanente diferentes actividades en el aula escolar
involucrando las actividades rectoras.

Motivar a los nifilos y nifias utilizando las diferentes herramientas del arte
para que su jornada no sea monétona y aburrida.

Dentro del quehacer pedagogico del docente, éste se enfrenta a diversas
situaciones cuando interviene en el aula, pues los estudiantes manejan
diferentes ritmos de aprendizajes, como también de emociones, conductas
y diversas formas de relacionarse con sus pares. Debido a esto se crea la
necesidad de realizar capacitaciones docentes, con personal de apoyo, asi
mismo solicitar practicantes del area de artistica para que no se pierda el
valor del arte en primera infancia.

El proyecto sin duda fue de gran gusto para padres de familia, directivos de
CESOLES y nifios y nifias, por lo que seria muy agradable seguir dictando

los talleres de danza folclérica.
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11 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

MES Marzo Abril Mayo
ANO 2018 2018 2018
ACTIVIDAD

Jugando y bailando

aprendemos.

Al ritmo de lo musical.

Mi expresion corporal.

Dindmicas divertidas.

Hacer ejercicio es

diversion.

Jugar es hacer la vida feliz.

Bailar alegra el alma.

Arte, juego Y literatura.

Presentaciones (puestas
en escenade la

coreografia aprendida).

Entrega de las Respectivas

Menciones.

Despedida y muestra de

video final.

TABLA 5 Cronograma de actividades

11.1 DURACION Y CRONOGRAMA DE TRABAJO (Plan Operativo)

El tiempo de duracién del proyecto fue de 8 meses, llevado a cabo en dos
semestres, iniciando en el mes de septiembre del 2017 con la caracterizacién y

finalizando con la implementacion de la propuesta en el mes de mayo del 2018.
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AN N NN Y U N NN

SEMANA 1 = 20/03/2018.

SEMANA 2 = 03/04/2018
SEMANA 3 = 10/04/2018
SEMANA 4 = 17/04/2018
SEMANA 5 = 24/04/2018
SEMANA 6 = 30/04/2018
SEMANA 7 = 08/05/2018
SEMANA 8 = 15/05/2018
SEMANA 9 = 19/05/2018
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12 PRESUPUESTO Y RECURSOS

Para la implementacion del proyecto la danza folclérica de la regién pacifica

Colombiana, se necesitara los siguientes aportes econdémicos:

ITEMS
RUBROS | ESPECIFICACION | CANTIDAD N° VALOR | SUBTOTAL | TOTAL
HORAS | UNIDAD
Talleristas Estudiante de 1 30
artistica
Asesor Asesora del 1
proyecto
Pasajes Trayecto ida 15 3.000 45.000 90.000
Trayecto regreso 15 3.000 45.000
Materiales Tarros de pintura 3 2.000 6.000
Ega 1 3.000 3.000
Papelillo 10 100 1.000
Colores 1 5.000 5.000
Crayolas 1 5.000 5.000
Papel craf 2 300 600
Cartulinas 2 700 1.400 43.200
Impresiones 50 200 10.000
Lana 2 2.000 4.000
Pitillos 1 3.000 3.000
Pigmentos (café) 10 300 3.000
Granos (linaza) 1 1.200 1.200
Grabadora
Detalles Aretes - dulces 4 5.000 20.000 40.000
para nifios Llaveros - dulces 5.000 20.000
y nifas
Diplomas Papel 8 1.000 8.000 16.000
Impresion
compartir Pasteles gansito 16 1.000 16.000 16.000
TOTAL $205.200

TABLA 6 Presupuesto y recursos
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http://www.colombiaaprende.edu.co/html/familia/1597/articles-342050_presentacion_referentes.pdf
https://www.funlibre.org/congreso%2011/PONENCIAS/AGOSTO%2030/(1)%20GLORIA%20ESPERANZA%20GAMBOA.pdf
https://www.funlibre.org/congreso%2011/PONENCIAS/AGOSTO%2030/(1)%20GLORIA%20ESPERANZA%20GAMBOA.pdf
http://www.arnaldomartinez.net/docencia_universitaria/ausubel02.pdf
http://cmc.ihmc.us/papers/cmc2004-290.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-487-TiZGZQ
http://www.redalyc.org/pdf/805/80535203.pdf
http://blog.utp.edu.co/areaderecreacionpcdyr/files/2012/07/LO-LUDICO-COMO-COMPONENTE-DE-LO-PEDAGOGICO.pdf
http://blog.utp.edu.co/areaderecreacionpcdyr/files/2012/07/LO-LUDICO-COMO-COMPONENTE-DE-LO-PEDAGOGICO.pdf
http://files.unicef.org/supply/Activity_Guide_Spanishv1pdf.pdf
http://www.deceroasiempre.gov.co/Prensa/CDocumentacionDocs/Documento-N23-literatura-educacion-inicial.pdf
http://www.deceroasiempre.gov.co/Prensa/CDocumentacionDocs/Documento-N23-literatura-educacion-inicial.pdf

Disponible en el programa Cero a siempre, tomado el 6/03/2018

http://www.mincultura.gov.co/prensa/noticias/Documents/Patrimonio/03-
M%C3%BAsicas%20de%20marimba%20y%20cantos%?20tradicionales%20
del%20Pac%C3%ADfico%20sur%20de%20Colombia%20-%20PES.pdf
Plan especial de salvaquardia (pes) de las musicas de marimba y los

cantos Tradicionales del pacifico sur de Colombia, consultado el 25/04/18.

https://www.aldeasinfantiles.org.co/getattachment/que-es-

aldeas/Prensa/noticias/Acompanarte-el-arte-de-acompanar/CARTILLA-4-
ARTE.pdf

Disponible en la CARTILLA 4 ARTE.cdr - Aldeas Infantiles SOS Colombia,
tomado el 11/03/2018

http://www.deceroasiempre.gov.co/Prensa/CDocumentacionDocs/Documen

to-N24-exploracion-medio-educacion-inicial.pdf

Disponible en La exploracion del medio en la educacion inicial - De Cero a
Siempre, tomado el 11/03/2018.
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http://www.mincultura.gov.co/prensa/noticias/Documents/Patrimonio/03-M%C3%BAsicas%20de%20marimba%20y%20cantos%20tradicionales%20del%20Pac%C3%ADfico%20sur%20de%20Colombia%20-%20PES.pdf
http://www.mincultura.gov.co/prensa/noticias/Documents/Patrimonio/03-M%C3%BAsicas%20de%20marimba%20y%20cantos%20tradicionales%20del%20Pac%C3%ADfico%20sur%20de%20Colombia%20-%20PES.pdf
http://www.mincultura.gov.co/prensa/noticias/Documents/Patrimonio/03-M%C3%BAsicas%20de%20marimba%20y%20cantos%20tradicionales%20del%20Pac%C3%ADfico%20sur%20de%20Colombia%20-%20PES.pdf
https://www.aldeasinfantiles.org.co/getattachment/que-es-aldeas/Prensa/noticias/Acompanarte-el-arte-de-acompanar/CARTILLA-4-ARTE.pdf
https://www.aldeasinfantiles.org.co/getattachment/que-es-aldeas/Prensa/noticias/Acompanarte-el-arte-de-acompanar/CARTILLA-4-ARTE.pdf
https://www.aldeasinfantiles.org.co/getattachment/que-es-aldeas/Prensa/noticias/Acompanarte-el-arte-de-acompanar/CARTILLA-4-ARTE.pdf
http://www.deceroasiempre.gov.co/Prensa/CDocumentacionDocs/Documento-N24-exploracion-medio-educacion-inicial.pdf
http://www.deceroasiempre.gov.co/Prensa/CDocumentacionDocs/Documento-N24-exploracion-medio-educacion-inicial.pdf

15 ANEXOS

ANEXOS DE LA PROPUESTA DE LA PASANTIA SOCIAL REALIZADA EN
CESOLES (centro de solidaridad la esperanza)

PERSONLLES

+ Reconoor |as forilesss y debilidades an cada uno de las nins.
+ Reconooer  hodilidades, destrerss y tlemos.

INTELECTULLES

+ lograr que o nifio aroveche sus fortdlesss, supere sus debilidades y estabhlerca acdones
quer lier pesrniten Alcansar un objedvo.
= dager & corca de o orescdn eireraccidn.

INTERPERZDMALES

+ Estfecer nuesss fomas de imerasccddn y comunicacdn entre esudiames y profesones.
o Obemervar =ied nifo comprendid cormectamere las instruccones,

COGNITIVAS
+ H nifio deberd comprender que sus aodones poeden afectr 2 los oros oencanos Y que [as
aoaanes de adlos pesden afectarle a &
+ H nifio deberd idenificar mdiples opdones para mangar sus conficios y over las posibles
cormecureias de cada apcidn.
+ Hning deberd consinur, colefrar, maniensr y reparar pequenas  danos causados,

EMOCIONALES

+ Exgreoy sodmieios y enmodones medione dsings fomas y lengujes (gesios, palabras,
juegos, doarea, o).

COMUMNICATIVAS

Pracicar lo que fo grendido en ofas drees, sgive [a comunicadidn, los merssjes y [a esoxde
achva.

Se evaluerdn los resulisdas ded proyecto y o impacio ded mismo desde o HAresy e proyecddn sacal,
ya oque allos estrdn presemes Brdo en o inicio como 3l Sralicae B implemesiacian

Se ullicrd ves enouests mdlizades o a los ninos, padres de Bmilia y direcivas de la
fundacian, en o ol dardn a conocer sy sisiccdn o negadion en ouao A o reslicado en oo
i,

ANEXO 1, Competencias
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LANEXDS

iPARTICIPA YA!

QLERIDOS PaPITO:
Los prdwimos dios serdn sermacionales s hijos se cowertindn en grondes
artistas y balorines, ftendran lo moravillesa oporfunidod de  wivie roeeas
experiencias con amiges y profesoras, Esta divertida actividad busca estimular
muchos valores en bos niflos de primera infancia a trawés de ko doma, por b
que cada dia se sorprenderdn con algo femomenal para bo cual se necesitara del
apoyo  de ustedes, coloboracion, cumplimiento v puriudlidod, Duratte este
semestre, comportiremos rmuenwas overiuras coda semana, pora resaltor todo b

bueno que hay en coda wo y ser grondes y mejores personitas,
El itinerario es & siguierte:

Fecha de comvocaroria:

w

- d@g- <=
e TP L=
- é L) ii
- - o --. L

ANEXO 2 Circular de invitacion y convocatoria
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Musstras energis @stdn renodas v un & cddarte dnima nos imods oon & dessode
atreqarles lo mejor demnosotros o sus hijos, oestros Aifos w fifms.

Aprovecho paraexpresarles ennombre de todo el personal de
“CESOLES ” wenel propio. los sentimientos de gratitud por
toda la colaboracidn que sietmpre nos prestan. Esperatmos
poder continuar atendiends todas sus necesidades v
propender porque nuestros nifios y nifias disfruten de la
calidad de enzefianza -aprendizaje que se les brinda ek
CESOLES.

Imitames o russtros Fifns y MifOs 0 QUE NS QoOm@Aen a reorrer osta
morosilloen o que comermoremos W 0 wWoRs =€ iMoo oom kigrims, conangustia,
pr desapegarnos de lo: brozos de ppd v mmd, paro sin lumpr a dudas =& carrand
oo sonrEds, conciones, obromos, moewss afectos, goms de aprender, de jugpr,
de comportie v wivie ml trovesumas.

- e —— — ——
—— Seantodos BIEMWEMIDOS aeste magico mundo. -”1“~_,
< -
— Mil gracias por sy comprension y apoyo, Cordighmente, T
e R
o -

ANEXO 3 Circular de bienvenida y agradecimiento
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), CRONOGRAMA MENSUAL

DANZA FOLCLORICA CESOLES

MNOTA

MARZO Martes zo
DANZA
Las clases de danza en 1. TALLER.
nifios no solo son una TEMA: Juganda ¥ bailando

actividad sensacional Aaprendemos.
paralos quela
practican, sino que | Convocatoria & infarmacion acerca del
también traen muchos proyecto con los participantes  (familias).
beneficios para ellos, | Conformacion  del  grupo & trabajar,
sobretodo mentales ¥ | presertacion del Cronograma y
espirituales ademas de | cocizlizacion.
los fisicos. +  Saludo de bienvenica.
+ Calentamiento.
+ Por medic de melodias  ritmicasz,
mini  coreografia.  Aerdhicos  y
aerorumba.

+  Ewaluacidn de la actividad.

Asistir padres de

familia para la
respactiva
reunidn.

ANEXO 4 Cronograma mes de Marzo

4
J'%';g DANZA FOLCLORICA CESOLES
:‘ :_.))// CRONOGRAMA MENSUAL

AERIL O mart= oz Martes 10 Martes 17 Marbes 24
2. TALLER. 3. TALLER. 4. TALLER. 5. TALLER.
DANZA i . TEMA: Mi expresidn TEMA: Dindmicas TEMA: Hacer ejercicio es diversidn.
TEM.A' Al ritma de o corporal. diwertidas. + Saludo de bienwvenida
Laz clazes de musical. + Saludo de bienwenida + Saludo de * Preparacién
danza en « Saludodebiemenida. # Calentamianto bienwenida + Calentamiente
nifioz no sola + Calentamients, + Estiramiento + FPreparacion * Estiramiento
* Cancién 5 migquitos, + Juegao de las estatuas *+ Calentamiento + Ejercicies de coordinacién dindmico-global
50!" .una cuents el nifio que + Expresién corporal + Estiramiento (marcha, gateo, amastre). .
actividad queria llegar a todos * Rondaholadonpepito, * Relajacidn #  Ejercicics de equilibrio(dinamico v estatico).
zensacional lados. hela don José. * Corecgrafia; danza + Ejercicios de disociacién del movimienta
1 + Juego de las sillas, * Ronda E=y una foleldrica (balanceo en el plano lateral, frontal w
pars oslql.le juego de las serpiente. Colombiana coordingeion  dinamica de miembros
la practican, CARRETAS. * Rasgaryformarhbaolitas fcontradanza). superiores & inferiores).
sinoque + Escucharla canciény con papelseday pegar * Conpastade ¢ Juego de lafotogratia, todos deben posar en
tambign traen cadanifio colareard el en larespectiva figura. cocing decorarla distintasformas come ESL_?”GUI" una piermna
personaje de dicha + Elbaile delos animales, imagen dada. levantada, en punta de pies con los brazos
muchos meladia. « Dinamicaelrey ardena. e FRonda En la casa hacia arribao a.loslados, arradillados sobre
benaficios + Pintura con café en « Adivinarel animal que blanca. unaolas dosple_rnas. apoyados en una_sola
para =lloz, P°|“°_ ‘_je cocina. hay debajo de la ficha « Baile en pareja mat"_'o!"u""fD;f pie, Et?%f‘t?q?dzr'anth'l:tt?ls
* |dentificar &l tipo de manejands los tiempos utilizando globos uniiempehasta que elfotograre diga Tliste”,
sabre todo instrumente que e de la misica  @lDhos, luego regresaranaloque estabanhadendoy
I : 1 dindmica sa repetird 1a arden
mentales ¥ usa y suend. s Coreografia; danza consiste  en  no Disoriminasian de sonid hard
espirituales + Ewaluacién  de la folcldrica Colombiana dejarcaer el glabn * Liseriminacion de sonidoes, se escuchard
. actividad, (oantradanza), + Ewal . del N diferentes tonos v audios cotidianos.
ademis delos s+ Evaluacién de  la a;?u‘i‘l;:tl:lon =la * Realizarun collarcon lana v pitillos, manejo
fizioos. actividad : de motricidad fina.
+ Ewaluacién de la actividad.

T

ANEXO 5 Cronograma mes de Abril
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25)

DANZA FOLCLORICA CESOLES
CRONOGRAMA MENSUAL

[F —— (Lunes3o)

Martes 8

Martes1,

Martes 24

DANZA

Las clases de
danza en
nifios no zolo
=an una
actividad
sensacional
para los que
la practican,
sinaque
tambign traen
muchos
beneficios
para ellos,
=abre todo
mentales ¥
espirituales
ademaz de los
fizicos.

6. TALLER.
TEMA: Jugar es hacerla vida feliz.

* Saludo de bienvenida.

+ Preparacian.

* Calentamiento.

» Estiramiento.

+ Ronda a la rueda-rueda, el lobo
feroz. Manejo de punta, talén,
forman 2 circulos; punta adentro,
punta afuera, rol del chicle,
movimiento de barquite v bicicleta.

& Imitacién de animales, circula;
adentro, afuera, lento, rapido.

* Ejercicios al ritmo de la misica.

+ Burbujasdejabén, para «ldesamallo
del lenguaje.

* Encirculo se gira contando hasta 10
wstop haciendo en seriado. Con la
cancidn gominola bailan v marchany
juegan a los robots,

+ Coreografia; danza foleldrica
Colombiana {eontradanza).

* Evaluacion de la actividad.

7. TALLER.

TEMA: Bailaralegrael alma.

Saludo de bienvenida

Preparacian

Calentamienta

Estiramiento

Cancidnlayenca, juegodel congelado;
=& designa un congeladory tiene que
tocar a todos para eangelarlos v al
terminar el primer nifio que fue tocado
zerd el siguiente en congelar.
Baileen el puesto conlacanciongallina
turruleca,se formaun trensiguiendo al
compis de la misica, juego de los
mimas; cada nifio represerta al mimao y
loz demas imitan sus movimientes.
inamica: lento, rapida v stop. Manejo
de espacio adentro, afuera. Escuchar
diversoztonossuavesy agudos con las
manas.

Ronda jugaremos &n 2l bosque,
Pegar algodan &an la oweja.

Jugandao a las adivinanzas.
Evwaluacion de |a actividad.

TEMA: Arte, juego v literatura.

-
-
*
-
*
*
-

*

*

8. TALLER.

Saludo de bienvenida
Freparacidn
Calentamienta
Estiramiento

Juego la llewa songelada.
Cuento Dorotea w Miguel.
Caoreografia;

sonidos propuestos

Ejercicies de relajacidn (miemb s

danza folcldrica
Colombiana (eontradanza).
Imitar a los animales mediante los

superiores e inferiores, a nivel de
tronea, a nivel de los miseulos del

rostro y cuello)y respiracién,

Con  zus
diferentes

pies  pintados

de

colores marcharan

sobre papel craf al ritmo de la

misica.

Juego a mover las pares del

cuerpo.
Fresentacidn de fiteres.
Cuento de hadas.

Evaluacidn de la actividad.

9. PRESEHTACI
OH FIHAL

El products finalzeria la
finalizacién del provects
W presentaciones
(puestas en escena de
la coreografia
aprendida) el dia
A9005/2018.

+ Entrega de las
Respectivas

Menciones.

7B

ANEXO 6 Cronograma mes de Mayo

ANEXO 7

Lista de Asistencia
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ANEXO 8 Lista de asistencia de padres de familia

ANEXO 9 Respuesta y confirmacion de padres para la presentacion final
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ANEXO 10 Observacion y analisis por parte de CESOLES
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ANEXO 11 Elaboracién del vestuario con padres y nifios y nifias
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ANEXO 12 Planimetria y Estereometria



ANEXO 13 Diploma

ANEXO 14 Puesta en escena
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ANEXO 15 Padres de familia y nifios y nifias participantes

97



